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10 CLAVE TAKE-
AWAY

La UE como refugio seguro

En un mundo con problemas, el 75 % de los europeos cree que la UE es un lugar de estabilidad:
un aumento de 8 puntos porcentuales desde octubre-noviembre de 2025 y la segunda proporcion
mas alta registrada en la ultima década.

El mundo no va en la direccion correcta

La mayoria de los europeos son pesimistas sobre el futuro del mundo (58 % frente al 38 % de
optimismo). El pesimismo ha aumentado 6 puntos desde el otofio de 2025.

La gente se siente insegura pero no pierde la esperanza

La emocién mas extendida entre los europeos es la incertidumbre (44%), seguida de cerca por la
esperanza (43%), con confianza en el tercer lugar (33%). La esperanza y la confianza estan mas
extendidas entre los encuestados mas jovenes.

Mas seguros en la UE

El 74 % de los europeos considera que la pertenencia a la UE es beneficiosa, alcanzando un
maximo histérico. La contribucion de la UE a la proteccién de la paz y al refuerzo de la seguridad
se considera el principal y creciente beneficio de la adhesion (40 %, + 3 puntos porcentuales
desde la primavera de 2025).

Una UE segura y ambiciosa

La gran mayoria de los europeos desearia que los Estados miembros de la UE estuvieran mas
unidos en el contexto actual y que la UE promoviera el respeto del Derecho internacional por parte
de todos los paises (ambos al 90 %). Ademas, el 73% quiere que tenga mas medios para
enfrentar los desafios globales.

Hacia la independencia geopolitica

Para reforzar su posicion en la palabra, los ciudadanos piensan que la UE debe centrarse en la
defensa y la seguridad (39 %) y la independencia energética (35 %). Este ultimo ha ganado 6
puntos desde el otoio de 2025.
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Los europeos estan satisfechos con su calidad de vida

El 83 % de los europeos estan satisfechos con su calidad de vida. Sin embargo, esta cifra cae al
69% entre aquellos que tienen dificultades para pagar sus facturas de vez en cuando y solo al
40% entre aquellos que enfrentan tales dificultades la mayor parte del tiempo.

Calidad de vida: salud y situacién financiera

La salud fisica y mental (51%) y la situacién financiera (49%) se consideran los principales
componentes de una buena calidad de vida. Segun los encuestados, las mejoras adicionales en
estas areas tendrian el mayor impacto.

El costo de vida sigue siendo la principal prioridad

Los resultados de la encuesta destacan el creciente problema de la inflacion, el aumento de los
precios y el costo de vida: casi la mitad (47 %) de los europeos desea que el Parlamento Europeo
aborde esta cuestidon con caracter prioritario. Esta preocupacion ha ganado 6 puntos desde el
otofio de 2025, cuando ya estaba en primer lugar.

Apoyo constante a la UE

La mitad (50 %, +1 punto porcentual) de los ciudadanos tiene una imagen positiva de la UE, el 33
% (-1 pp) una imagen neutra y el 17 % (=) una imagen negativa. Cuando se trata del Parlamento
Europeo, el 60 % (+1 puntos porcentuales) quiere que desempefie un papel mas importante.
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Los europeos consideran que la Unién Europea es un lugar de estabilidad en un mundo
turbulento. Valoran su naturaleza pacifica, protectora y cooperativa, y reconocen la calidad de vida
que permite. Sin embargo, las preocupaciones econdémicas, particularmente con respecto al costo
de vida, han aumentado en los ultimos anos, y el estado de animo general de los ciudadanos
fluctua entre la incertidumbre y la esperanza. Si bien muchas tendencias ya estaban presentes en
encuestas anteriores, algunos indicadores reflejan las reacciones inmediatas de los europeos a
las recientes perturbaciones en el clima politico y econédmico mundial. Estas son algunas de las
principales conclusiones de la encuesta del Eurobarémetro de primavera de 2026, que se llevé a
cabo entre 26 421 ciudadanos de la UE en todos los Estados miembros en abril y mayo de 2026.

La Unién Europea: un refugio seguro para los ciudadanos

«La Union Europea es un lugar de estabilidad en un mundo con problemas»: el 75 % de los
ciudadanos de la UE esta de acuerdo con esta afirmacioén, lo que supone un aumento de ocho
puntos porcentuales desde el otofio de 2025. Un aumento tan pronunciado de un indicador de la
UE en tan solo seis meses es raro, pero las respuestas a otras preguntas de la encuesta muestran
que la UE aparece bajo una luz favorable en comparacion con el resto del mundo.

QASD Por favor digame si esta totalmente de acuerdo, tiende a estar de acuerdo,
tiende a estar en desacuerdo o totalmente en desacuerdo con la siguiente
declaracion: La Unién Europea es un lugar de estabilidad en un mundo con
problemas (EU-27) (%)

Total «Acuerdo»

Total de «desacuerdos» A8 = Total

No lo sé v s e bteleeo»

A ¥ (Abr/Mayo 2026 - Oct/Nov _ Rdiekaséerdos»
2025)

Abr/mayo de 2026
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Cuando se les pregunta sobre sus perspectivas de futuro, los europeos revelan un claro contraste
entre como se sienten acerca de su situacion personal, la de su pais y la de la UE, y la del mundo
en general. El 76 % de los encuestados (sin cambios desde noviembre de 2025) son optimistas
sobre su propio futuro y el de su familia, el 58 % (+ 1 punto porcentual) son optimistas sobre el
futuro de su pais y el 59 % (+ 2 puntos porcentuales) son optimistas sobre el futuro de la UE. En
marcado contraste, solo el 38 % es optimista sobre el futuro del mundo, lo que supone una
disminucion de seis puntos.

Otra pregunta de la encuesta apunta en la misma direccion: EI 76 % (-1 punto porcentual) de los
ciudadanos dice que las cosas van en la direccion correcta en su vida personal, mientras que el
34 % (-1 punto porcentual) dice lo mismo sobre su pais y el 39 % (+1 punto porcentual) sobre la
UE, resultados estables desde el otofio de 2025. Sin embargo, solo el 14% dice que las cosas van
en la direccion correcta en los Estados Unidos, lo que es una disminucién de ocho puntos. Por el
contrario, el 76% dice que las cosas van en la direccion equivocada en los Estados Unidos, un
aumento de 11 puntos y el mayor cambio para cualquier indicador de tendencia en esta encuesta.

El impacto de los recientes acontecimientos geopoliticos es evidente a lo largo de los resultados
de la encuesta, ya que varios indicadores de tendencia muestran una mayor apreciacién del
caracter pacifico, el papel protector y el enfoque cooperativo de la Unién Europea. El 74 % (+1
punto porcentual) de los encuestados dice que su pais se ha beneficiado de ser miembro de la
UE, lo que equivale al valor mas alto registrado para esta pregunta en 2025 desde que se
pregunté por primera vez hace cuatro décadas. Los ciudadanos consideran que los principales
beneficios son la contribucion de la UE a la proteccion de la paz y el refuerzo de la seguridad (40
%, + 3 puntos porcentuales) y la mejora de la cooperacion entre su pais y otros Estados miembros
de la UE (34 %, - 2 puntos porcentuales).

QA4 Teniendo todo en cuenta, ¢ diria usted que (nuestro pais) se ha beneficiado o no de ser miembro de la UE?
(% - UE)

Fuente: Encuestas del Eurobarémetro del

PE
&0 72 72 72 21 4, AT 73
67 68 67 68 /'__——
70 64
60 60
€0 54
50
40 37
31 31
30 25 53 24 2424 24 23 22 20 23 24 2223 5
0 ——
11
9 9 9 10 9
10 8 8 a 5 6 6 6 6 — 5
0
[ONep)
S - O O
T T
o & —=
E N = g
S —_— 2w
) — — < £
Beneficia No se No lo sé
do beneficié
Fuente: Encuestas del Eurobarémetro del
PE
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Ademas, el 68 % (+ 2 puntos porcentuales) de los europeos cree que el papel de la UE en la
proteccién de los ciudadanos contra las crisis mundiales y los riesgos para la seguridad deberia
ser mas importante. Una gran mayoria (90%, +1 pp) también dice que los Estados miembros de la
UE deberian estar mas unidos para hacer frente a los retos mundiales actuales y el 73% (=) que la
UE necesita mas medios para lograrlo, mientras que el 90% esta de acuerdo en que la UE deberia
promover el respeto del Derecho internacional por parte de todos los paises.

Para reforzar su posicion en el mundo, los ciudadanos dicen que la UE deberia dar prioridad a la
defensa y la seguridad (39 %, -1 punto porcentual), seguida de la independencia energética, los
recursos Y las infraestructuras (35 %, +6 puntos porcentuales). La paz (51 %, -1 pp) y la
democracia (32 %, -3 pp) siguen siendo los valores fundamentales que los ciudadanos quieren
que el Parlamento Europeo defienda con caracter prioritario.

QA11ab Pensando en el futuro, ¢ en cual de los siguientes aspectos deberia centrarse la UE
para reforzar su posicion en el mundo? ¢ En primer lugar? ;Y luego? (MAX. 3 RESPUESTAS)

(%)
Defensa y seguridad 39 vl _
Independencia energética, recursose 35 L6 —

infraestructuras
Competitividad, economiae 32 = _
industria
Seguridad alimentariay 23 4 2 _
agricultura

Valores de la UE, incluida la democracia y la a = _

proteccion de los derechos humanos

Educacion e investigacion 21 v 4 _

Relaciones exteriores y diplomacia 17 = I
Demografia, migracion y envejecimiento de 17 = _
la poblacién
Accion por el clima y reduccion de 15 v 4 _
emisiones

Comercio internacional 14 v 2 _
Tecnologia e innovacion, incluidala 12 = _

artificial
Inteligencia (Al)

Ampliacién de la UE y relaciones de
vecindad

EI euro 7 I’l -
Cultura 7 v 2 -

Otros (ESPONTANEOS) 1 = 1
| |
Ninguno (ESPONTANEO) 1 a1l " Abr/ Mayo de A noviembre de
2026 2025
Nolos¢ 1 = 1
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Vivir en Europa: buena calidad de vida, pero miedo a la
caida de los niveles de vida

El Eurobarémetro de primavera de 2026 se centra en como perciben los ciudadanos la calidad de
vida en la UE. En general, esto se ve de manera positiva: El 83% de los encuestados dice que
esta satisfecho con su calidad de vida, mientras que el 17% dice que no lo esta. La mayoria de los
ciudadanos de la UE (62 %) dice que su calidad de vida (en términos de comodidad y
presupuesto) se ha mantenido igual en los ultimos 12 meses, mientras que el 27 % dice que se ha
deteriorado y el 11 % que ha mejorado. En comparacion con otras grandes economias mundiales,
la UE es ampliamente considerada como un mejor lugar para vivir: El 62% de los europeos dice
que la calidad de vida en la UE es mejor que en los Estados Unidos y el 67% dice que es mejor
que en China.

Para descubrir qué significa la calidad de vida para los europeos, los entrevistadores pidieron a los
encuestados que calificaran la importancia de varios aspectos de este concepto. Segun los
ciudadanos de la UE, los principales componentes de una buena calidad de vida son la «salud
fisica y mental» (51 %), la «situacion financiera y la capacidad para permitirse la vida cotidiana»
(49 %) y la «calidad y accesibilidad de la asistencia sanitaria» (46 %). Otros aspectos incluyen la
«vida social (familia, amigos, otras relaciones, etc.)» (45 %), la «seguridad y calidad de los
alimentos» y la «seguridad publica y personal» (ambos 40 %).

Sin embargo, cuando se pregunta a los encuestados dénde los cambios podrian beneficiar mas su
calidad de vida, el orden de las tres respuestas principales se altera y las preocupaciones
econdmicas pasan a primer plano: los cambios en el ambito de la «situacién financiera y la
capacidad para permitirse la vida cotidiana» (42 %) mejorarian mas la calidad de vida de los
europeos. La calidad y la accesibilidad de la asistencia sanitaria (37%) y la salud fisica y mental
(35%) siguen siendo importantes.

10
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QA13 Las personas pueden tener diferentes puntos de vista sobre la «calidad de
vida». Para usted, ¢ cuales de los siguientes son los mas importantes para una buena
calidad de vida? (EU-27) (%)

Salud fisica y mental

Situacion financiera y capacidad para permitirse la vida 49
diaria
Calidad y accesibilidad de la asistencia sanitaria

Vida social (familia, amigos, otras relaciones, etc.)

Seguridad y calidad de los alimentos 40

Seguridad publica y seguridad personal

Seguridad laboral y condiciones de trabajo 8

Asequibilidad y calidad de la vivienda 37

Calidad del medio ambiente (aire, agua, etc.) 37

Derechos y libertades civiles (libertad de expresion, derechos
politicos, etc.)

Calidad de la educacion y oportunidades de aprendizaje 32

Equilibrio entre vida privada y vida 30
profesional

Acceso a la naturaleza y espacios verdes

[3]
-]

Eficiencia de los servicios publicos 26
Calidad del transporte y facilidad de desplazamiento 24

Acceso a la cultura 22

Otros (ESPONTANEOS)  ©

No lo sé 0

Coste de la presién sobre la vida

La opinién de que es necesario mejorar las cuestiones econdmicas se ajusta a las respuestas de
los europeos a la pregunta de en qué temas quieren que se centre el Parlamento Europeo con
caracter prioritario. La principal prioridad de los ciudadanos para el PE es «la inflacion, el aumento
de los precios y el coste de la vida» (47 %, + 6 puntos porcentuales desde el otofio de 2025). Este
tema, que ya ocupaba un lugar destacado en la agenda, ha cobrado importancia y ahora es el
tema principal por un margen de doce puntos. Le siguen la «economia y creacion de empleo» (35
% =)y la «defensa y seguridad de la UE» (34 % =). Las expectativas de los ciudadanos sobre su
propio nivel de vida son variadas: El 50% (-4 pp) de los europeos espera que se mantenga igual
en los préximos cinco anos, el 29% (+ 1 pp) espera que disminuya y el 18% (+ 2 pp) espera que
mejore.

11
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En este contexto, se pregunto a los encuestados qué palabras describian mejor su estado
emocional actual. Los resultados reflejan esta situaciéon ambigua, siendo la incertidumbre (44%) y
la esperanza (43%) las respuestas seleccionadas con mayor frecuencia, seguidas de la confianza
(33%) y la serenidad (27%). La frustracion y la impotencia (ambos 23%) son seguidas de cerca
por la felicidad (22%), y por la ansiedad y la determinacion (ambos 21%), mientras que la ira
(15%) es la respuesta seleccionada con menos frecuencia.

QAGab ¢Qué sentimientos describen mejor tu estado
emocional actual? ¢ En primer lugar? ;Y luego? (MAX. 4
RESPUESTAS) (%)

Incertidumbre 44
Esperanza 43
Confianza 33
Serenidad 27
Frustracion 23
Indefension 23
Felicidad 22
Ansiedad 21
Determinacion 21
Ira 15

Otros (ESPONTANEOS) 2

[

No lo sé
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La UE y su Parlamento: una democracia resiliente

Los indicadores generales que miden la aprobacion de la UE y del PE se han mantenido estables
en el Eurobarémetro de primavera de 2026 del PE, con una excepcion notable: El 59 % de los
encuestados ahora dice estar satisfecho con la forma en que funciona la democracia en la UE, un
aumento de cinco puntos porcentuales desde noviembre de 2025, lo que equivale al nivel mas alto
jamas registrado, en 2022. El indicador de aprobacién general de la UE se mantiene mas o menos
sin cambios: la mitad de los encuestados (50 %, +1 p.p.) tiene una imagen positiva de la UE, el 33
% (-1 p.p.) tiene una imagen neutra y el 17 % (=) tiene una imagen negativa.

La sensibilizacion del Parlamento Europeo ha aumentado en dos puntos porcentuales desde su
ultima medicion en septiembre/octubre de 2023: El 66 % de los europeos dice ahora que ha leido,
visto u oido algo sobre el PE recientemente, mientras que el 34 % (-2 pp) dice que no lo ha hecho.
La imagen general del PE no ha cambiado desde el otofio de 2025: El 38% de los encuestados
tiene una imagen positiva, el 41% una imagen neutra y el 20% una imagen negativa. Mientras
tanto, el 60 % de los ciudadanos (+ 1 punto porcentual) desearia que el PE desempefiara un
papel mas importante en el futuro.

13
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METODOLOGIA

La encuesta fue realizada por Verian entre el 9 de abril y el 4 de mayo de 2026 en los 27 Estados
miembros de la UE. Se realizaron 26421 entrevistas en total. Los resultados de la UE se
ponderaron en funcién del tamafio de la poblacién de cada pais.

Las encuestas del Eurobarémetro se administran cara a cara en los hogares de las personas o en
sus puertas, en la lengua nacional. En todos los paises se utiliz6 CAPI (Computer Assisted
Personal Interviewing).

En Chipre, Dinamarca, Malta, Finlandia y Suecia, algunas entrevistas se realizaron a través de
una entrevista en video asistida por ordenador (CAVI). El entrevistador administra el cuestionario
al encuestado de forma remota a través de videoconferencia, donde ambas partes pueden verse
entre si: las condiciones de las entrevistas son muy similares a las del cara a cara.

Tras el Reglamento General de Proteccion de Datos (RGPD) de la UE, se pregunté a los
encuestados si estarian de acuerdo 0 no en que se les hicieran preguntas sobre cuestiones que
podrian considerarse "sensibles".

El lector debe ser consciente de que en este informe la evolucién de un indicador especifico se
considera estable en general cuando varia en +/-2 puntos porcentuales o menos. Para obtener
mas informacion, consulte el cuadro indicado en la pagina 173 para conocer el margen de error en
funcién del numero de entrevistas.

Nota: En el presente informe, se hace referencia a los paises de la UE mediante su abreviatura
oficial. Las abreviaturas utilizadas en este informe corresponden a:

Bélgica BE Lituania LT

Bulgaria BG Luxemburgo LU

Chequia cz Hungria HU

Dinamarca DK Malta MT

Alemania DE Paises Bajos NL

Estonia EE Austria AT

Irlanda IE Polonia PL

Grecia EL Portugal PT

Espafa ES Rumania RO

Francia FR Slovenia Sl

Croacia RRHH Eslovaquia SK

Italia TI Finlandia Fl

Republica de Chipre cy~ Suecia SE

Letonia LV

Unién Europea: media ponderada para los 27 Estados miembros EU-27

BE, FR, IT, LU, DE, AT, ES, PT, IE, NL, FI, EL,EE, SI, CY, MT, SK, LV, LT, HR, BG Zona del euro
No

CZ, DK, HU, PL, RO y SE perteneciente
s alazona
del euro

*Chipre en su conjunto es uno de los 27 Estados miembros de la Unién Europea. Sin embargo, el acervo
comunitario se ha suspendido en la parte del pais que no esta controlada por el Gobierno de la
Republica de Chipre. Por razones practicas, solo las entrevistas realizadas en la parte del pais
controlada por el Gobierno de la Republica de Chipre se incluyen en la categoria «CY» y en la media de
la EU-27.

15
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CONTEXTO

El trabajo de campo para la encuesta del Eurobarometro de primavera de 2026 del Parlamento
Europeo fue realizado por Verian entre el 9 de abril y el 4 de mayo en los 27 Estados miembros de
la UE. Para interpretar correctamente los resultados de la encuesta, es esencial tener en cuenta el
contexto politico y social en el momento del trabajo de campo. Todos los resultados nacionales de
las preguntas formuladas en esta encuesta —y, por tanto, también los resultados medios
europeos— deben considerarse a la luz de la situacion y del debate publico en el momento del
trabajo de campo.

La crisis de Oriente Medio y el conflicto en Iran y Libano

El 28 de febrero de 2026, Estados Unidos e Israel lanzaron una operacion militar conjunta contra
Iran, lo que llevé a Iran a responder con ataques con misiles y drones contra Israel, asi como
contra bases militares estadounidenses y occidentales en todo el Golfo, incluidos Bahrein, Kuwait,
Qatar, Arabia Saudita y los Emiratos Arabes Unidos. El conflicto tuvo repercusiones mundiales
significativas, en particular a través del cierre parcial del estrecho de Ormuz, una ruta de transito
clave por la que pasan alrededor del 20 % del petréleo mundial y volumenes sustanciales de gas
natural licuado. Esto contribuy6 a un fuerte aumento de los precios de la energia, con efectos
colaterales para el suministro de energia y la tasa de inflacién de la Unién Europea.

Guerra de Rusia contra Ucrania

La guerra de agresion de Rusia contra Ucrania siguié configurando el entorno politico y de
seguridad en Europa a lo largo del periodo de trabajo de campo. La Uniéon Europea mantuvo su
apoyo a Ucrania mediante una combinacion de medidas humanitarias, politicas, financieras y
militares.

El 11 de febrero de 2026, el Parlamento Europeo aprobd un paquete de préstamos de la UE para
apoyar a Ucrania, tras un acuerdo alcanzado por los dirigentes de la UE a finales de 2025 para
proporcionar 90 000 millones EUR de ayuda financiera para el periodo 2026-2027, que
comprende 30 000 millones EUR de ayuda macrofinanciera y 60 000 millones EUR destinados a
equipos militares y de defensa." El 24 de febrero de 2026, cuatro afios después de la invasion a
gran escala de Rusia, la Asamblea General de las Naciones Unidas adopt6 una Resolucién en la
que pedia un alto el fuego inmediato en Ucrania.? En marzo de 2026, el Consejo Europeo prorrogo
por otros seis meses las medidas restrictivas individuales contra quienes menoscaban la
integridad territorial de Ucrania y reafirmo el apoyo inquebrantable de la UE a la independencia, la
soberania y la integridad territorial de Ucrania dentro de sus fronteras reconocidas
internacionalmente.® El Consejo Europeo inst6 a que el primer pago a Ucrania se desembolsara a
principios de abril y pidié a los paises socios que ayudaran a colmar el déficit de financiacion
restante de 30 000 millones de euros.*

El 23 de abril de 2026, la Unidon Europea adopté formalmente su vigésimo paquete de sanciones
contra Rusia, dirigido a sectores clave como la energia, el comercio, los servicios financieros y el
complejo industrial militar.’ En la misma fecha, la UE aprobo formalmente el préstamo de 90 000
millones de euros a Ucrania, descrito por las instituciones de la UE como esencial para apoyar la

1 Parlamento Europeo aprueba un paquete de préstamos de apoyo a Ucrania de 90 000 millones de
euros de la UE, 11 de febrero de 2026, Parlamento Europeo

2 Resolucion de la Asamblea General de las Naciones Unidas sobre Ucrania, 24 de febrero de 2026
Resolucién de la Asamblea General de las Naciones Unidas sobre Ucrania, 24 de febrero de 2026

Conclusiones del Consejo Europeo sobre Ucrania, 19 de marzo de 2026, Consilium

Guerra de agresion de Rusia contra Ucrania: 20.0 paquete de sanciones de la UE, 23 de abril de 2026,
Consejo Europeo de Consilium, 19 de marzo de 2026, Ucrania — Consilium
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estabilidad presupuestaria y las necesidades de defensa de Ucrania.® Estas decisiones se
confirmaron en el contexto de la reunién informal de jefes de Estado o de Gobierno de la UE
celebrada en Chipre los dias 23 y 24 de abril de 2026, durante la cual los dirigentes de la UE
reiteraron su compromiso de seguir apoyando a Ucrania. En esta reunién, los dirigentes de la UE
y el presidente Volodimir Zelenski emitieron una declaracion conjunta en la que subrayaban los
avances de la reforma de Ucrania y la perspectiva de adhesion a la UE.”

Durante el periodo anterior y traslapandose con el trabajo de campo, las relaciones transatlanticas
se caracterizaron por algunas tensiones junto con la cooperacién continua, especialmente en el
ambito de la seguridad y la defensa. Los debates en el seno de la OTAN se centraron en el
reparto de la carga, las prioridades estratégicas y el papel de la Alianza en la respuesta a la
evolucion del entorno de seguridad. En este contexto, el secretario general de la OTAN, Mark
Rutte, visito los Estados Unidos en abril de 2026 para celebrar consultas con los dirigentes
estadounidenses, reafirmando la importancia de la coordinacion transatlantica y destacando al
mismo tiempo las diferentes perspectivas sobre determinadas cuestiones geopoliticas y de
defensa.? Estos acontecimientos contribuyeron al debate publico en curso en la Unién Europea
sobre el equilibrio entre los compromisos de la OTAN y el refuerzo de las capacidades de defensa
de la UE.

Contexto econdmico

Durante el periodo de trabajo de campo, la evolucién econdmica en la Uniéon Europea siguio
estando estrechamente vinculada a la situacién geopolitica, en particular al conflicto en Oriente
Préximo. En marzo de 2026, el Banco Central Europeo revisé sus proyecciones
macroeconomicas, bajando su prevision de crecimiento para 2026 al 0,9% y elevando su
proyeccion de inflacion al 2,6%, citando el impacto del aumento de los precios de la energia.®
Segun los datos de Eurostat, la tasa de desempleo de la UE se situd en el 5,9 % en febrero de
2026, frente al 6,0 % del afio anterior, mientras que la tasa de desempleo de la zona del euro fue
del 6,2 %, frente al 6,3 % de febrero de 2025.

El 30 de abril de 2026, el Banco Central Europeo decidié mantener los tipos de interés sin
cambios, haciendo hincapié al mismo tiempo en el aumento de la incertidumbre y en el aumento
de los riesgos al alza para la inflacién, impulsados en gran medida por la evolucion de los precios
de la energia vinculada al conflicto de Oriente Proximo.™ Segun Eurostat, se espera que la
inflacién anual de la zona del euro sea del 3,2 % en mayo de 2026, frente al 3 % de abril de
2026.™

En este contexto econdmico mas amplio, Bulgaria se adhirié a la zona del euro el 1 de enero de
2026, aumentando el numero de Estados miembros de la zona del euro a 21.

Instituciones de la UE y contexto legislativo a escala de la
UE

Proyecciones macroeconémicas de los expertos del BCE, marzo de 2026, Banco Central Europeo
Presidencia chipriota del Consejo de la Unién Europea, 2026, Consilium
Reunién informal de jefes de Estado o de Gobierno, 23 vy 24 de abril de 2026, Consejo Europeo
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El Secretario General de la OTAN visita Washington para discutir la seguridad transatlantica
9 Proyecciones macroeconémicas, marzo de 2026, Banco Central Europeo

10 Decisiones de politica monetaria, abril de 2026, Banco Central Europeo
11 Inflacién en la zona del euro, Eurostat
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Chipre ocupd la Presidencia rotatoria del Consejo de la Union Europea durante la primera mitad
de 2026, del 1 de enero al 30 de junio, bajo el lema «Una Unién Autbnoma. Open to the World»
(Abierto al mundo). El programa de la Presidencia se centré en reforzar la autonomia estratégica
de la UE, la competitividad econdmica, la preparacion en materia de seguridad y defensa, la
gestion de la migracion, la cohesion social y las negociaciones sobre el proximo marco financiero
plurianual de la UE para el periodo 2028-2034, junto con los esfuerzos para profundizar en el
mercado unico y mejorar la resiliencia digital y energética. '

En su reunién del 19 de marzo de 2026, el Consejo Europeo adopté unas Conclusiones que
abordan una serie de prioridades, entre ellas Ucrania, Oriente Préximo, la competitividad, el
mercado unico, la seguridad, la defensa y la migracién. Los dirigentes de la UE han reafirmado su
firme apoyo a Ucrania, han pedido una escalada en Oriente Préximo y han destacado la
importancia de reforzar la resiliencia econémica y la competitividad de Europa. ™

Estos debates continuaron durante la reunién informal de jefes de Estado o de Gobierno de la UE
celebrada los dias 23 y 24 de abril de 2026, en la que los intercambios se centraron, en particular,
en el futuro marco financiero plurianual para 2028-2034, en un contexto de aumento de las
necesidades de defensa, energia y gasto geopolitico en general.™ El 28 de abril de 206, el
Parlamento Europeo establecié su posicion para las negociaciones con los Estados miembros
sobre el marco financiero plurianual para el periodo 2028-2034, con el objetivo de centrarse en la
defensa y la competitividad como nuevas prioridades, al tiempo que debe salvaguardarse la
financiacion de la cohesion y la agricultura. *°

Elecciones

Varias elecciones nacionales celebradas en los primeros meses de 2026 contribuyeron a
configurar el panorama politico de la Unién Europea durante el periodo de trabajo de campo.

En Portugal, la segunda vuelta de las elecciones presidenciales se celebro el 8 de febrero de
2026, resultando en la eleccién de Anténio José Seguro, quien obtuvo el 66,83% de los votos, en
comparacion con el 33,17% de André Ventura. La participacion electoral alcanzo el 50%.'® Esta
fue la primera segunda vuelta presidencial en Portugal en cuarenta anos.

En Eslovenia, las elecciones parlamentarias celebradas el 22 de marzo de 2026 dieron lugar a
que el actual Movimiento por la Libertad del primer ministro Robert Golob (Svoboda, Renew)
obtuviera el 28,66 % de los votos y 29 escafios, muy por delante del Partido Democratico
Esloveno (SDS, PPE) liderado por Janez Jan$a, que obtuvo el 27,88 % de los votos y 28 escafos.
Ninguno de los partidos logré los 46 escafos requeridos para una mayoria absoluta, por lo que se
iniciaron negociaciones de coalicion. La participacion electoral se situé en el 70,25%."

En Dinamarca, las elecciones generales celebradas el 24 de marzo de 2026 dieron lugar a que los
socialdemocratas de la primera ministra Mette Frederiksen (SD, S&D) obtuvieran el 21,9 % de los
votos y 38 escaiios, frente a los 50 escafios de las elecciones de 2022. Ni el bloque inclinado
izquierdo, con 84 asientos, ni el bloque inclinado derecho, con 77 asientos, aseguraron los 90
asientos requeridos para una mayoria en el Folketing de 179 asientos. Se esperaba que los

12 Presidencia chipriota
13 Consejo Europeo, Principales resultados, 19 de marzo de 2026
14 Reunidn informal de jefes de Estado o de Gobierno, 23 y 24 de abril de 2026, Consejo Europeo

15 Presupuesto a largo plazo de la UE: Responder a las expectativas de los ciudadanos y a los principales
retos, 28 de abril de 2026, Parlamento Europeo

16 https://www.eleicoes.mai.gov.pt/presidenciais2026 2S/resultados/globais

17 https://volitve.dvk-rs.si/dz2026/#/rezultati
18 https://www.thedanishparliament.dk/news/2026/03/results-of-the-danish-general-election-2026
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moderados centristas (Renew), con 14 escanos, desempefaran un papel decisivo en las
posteriores conversaciones de formacion del gobierno.

En Hungria, las elecciones parlamentarias celebradas el 12 de abril de 2026 resultaron en una
victoria aplastante para el Partido Tisza liderado por Péter Magyar (PPE), que obtuvo el 53,18%
de los votos y 141 escafios en la Asamblea Nacional de 199 escafios, obteniendo asi una mayoria
constitucional de dos tercios. La alianza F idesz-KDNP (Patriots) del actual primer ministro Viktor
Orban fue derrotada después de 16 anos en el poder, recibiendo el 38,61 % de los votos y 52
escafnos. La participacion electoral alcanzé un récord del 78,99%, el nivel mas alto registrado en
Hungria desde la transicion democratica.

En Bulgaria, las elecciones parlamentarias anticipadas celebradas el 19 de abril de 2026
resultaron en una victoria decisiva para la recién formada Alianza Progresista de Bulgaria liderada
por Rumen Radev, que obtuvo el 44,59% de los votos y alrededor de 131 escafios en la Asamblea
Nacional de 240 escafos, logrando asi una mayoria absoluta. La alianza GERB-SDS (PPE)
liderada por Boyko Borisov y el PP-DB (Renew) siguieron a una distancia considerable,
obteniendo el 13,39 % y el 12,62 % de los votos, respectivamente.® La participacion electoral se
situd en el 50,7%, y el resultado marcé la primera mayoria de partido unico en Bulgaria desde
1997, poniendo fin a un periodo prolongado de inestabilidad politica.

En Italia, se celebrd un referéndum constitucional sobre la reforma judicial los dias 22 y 23 de
marzo de 2026. Se pidié a los votantes que aprobaran una ley constitucional que revisara
aspectos de la organizacion del poder judicial. La propuesta fue rechazada, con el 53,75 % de los
votantes votando en contra y el 46,25 % a favor.?'

19 https://vtr.valasztas.hu/ogy2026

20 https://results.cik.bg/pe202604/rezultati/index.html
21 https://elezioni.interno.gov.it/risultati/20260322/referendum/scrutini/italia/01081010140
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1. SENTIMIENTOS ACTUALES Y PERSPECTIVAS SOBRE
EL FUTURO

Este capitulo examina las percepciones de los europeos sobre el contexto actual junto con sus
perspectivas sobre el futuro, reuniendo informacion sobre su estado emocional y sus expectativas
a nivel personal, nacional, europeo y mundial. Comienza analizando los sentimientos que mejor
describen el estado emocional actual de los europeos, ofreciendo un marco contextual para
comprender cdmo ven los ciudadanos la evolucién futura.

Estado emocional

A escala de la UE, el estado emocional de los europeos refleja una combinacion de sentimientos
tanto positivos como negativos. La incertidumbre surge como la emocion mas mencionada (44%),
seguida de cerca por la esperanza (43%), lo que indica que los europeos experimentan
simultaneamente dudas y expectativas. Una parte sustancial de los encuestados también expresa
confianza (33%) y serenidad (27%), lo que sugiere que, a pesar de las incertidumbres
prevalecientes, una proporcién considerable mantiene un sentido de estabilidad y confianza. Al
mismo tiempo, sentimientos como la frustracion (23 %), la impotencia (23 %) y la ansiedad (21 %)
también se notifican ampliamente, mientras que la felicidad (22 %) y la determinacién (21 %)
apuntan a la coexistencia de resiliencia y perspectivas mas positivas entre los europeos. En
general, estos resultados ponen de relieve un paisaje emocional complejo y mixto, en el que
coexisten sentimientos positivos y negativos.

QAGab ¢Qué sentimientos describen mejor tu estado
emocional actual? ¢ En primer lugar? ;Y luego? (MAX. 4
RESPUESTAS) (%)

Incertidumbre 44
Esperanza 43
Confianza 33
Serenidad 27
Frustracion 23
Indefension 23
Felicidad 22
Ansiedad 21
Determinacion 21
Ira 15

Otros (ESPONTANEOS) 2

Nolosé 1

N
N



2026 | EB 105.3 1 SENTIMIENTOS ACTUALES Y PERSPECTIVAS SOBRE EL FUTURO

En los Estados miembros, la incertidumbre es una emocién principal en ocho paises, aunque su
intensidad varia considerablemente. Los niveles mas altos se observan en paises como Grecia
(59%), Chipre e Italia (ambos 56%) y Francia (53%), donde mas de la mitad de los encuestados
mencionan este sentimiento. La esperanza es la emocion mas frecuente en diecisiete Estados
miembros. Alcanza niveles particularmente altos en paises como Hungria (57%), Dinamarca
(55%), Finlandia y Croacia (ambos 51%), lo que indica una presencia relativamente fuerte de
expectativas positivas en estos paises. La confianza es notablemente mayor en paises como
Dinamarca (47 %), los Paises Bajos (46 %), Luxemburgo y Portugal (ambos 43 %). Serenity
también muestra una marcada variacion, con mas de la mitad de los encuestados seleccionando
esta emocion en Suecia (55%) y los Paises Bajos (51%).

QABa ¢ Qué sentimientos describen mejor tu estado emocional actual? ¢En primer

lugar? (%)
SE

k 2 e LV M ES |_u BG CZ DE EU27 PT ‘ FR EL
--b#-b@l--- e -bﬂlvﬂﬂ“.a 001
I Total 'Sentimientos B Total 'Sentimientos Otros (ESPONTANEQS) No lo sé

positivos' negativos'

En conjunto, estos hallazgos sugieren que los europeos estan navegando en un contexto marcado
tanto por el optimismo como por la preocupacion. Es probable que este contexto emocional dé
forma a la forma en que los ciudadanos perciben los desarrollos futuros e interpretan los desafios

actuales.
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El estado emocional de los europeos varia segun los grupos sociodemograficos, aunque algunos
patrones son mas pronunciados que otros.

En términos de género, las diferencias son relativamente limitadas, lo que sugiere perfiles
emocionales ampliamente similares entre hombres y mujeres. Sin embargo, se pueden observar
algunas variaciones. Las mujeres son ligeramente mas propensas que los hombres a reportar
esperanza (45% vs 42%), impotencia (25% vs 21%) asi como ansiedad (24% vs 19%) e indicar
niveles algo mas altos de anticipacion y preocupacion. Por el contrario, los hombres son
marginalmente mas propensos a mencionar la serenidad (29% vs 25%), y la determinacién (22%
vs 19%). En general, estos hallazgos indican que, si bien existen diferencias de género, siguen
siendo moderadas.

Aparecen diferencias mas claras al considerar la edad. Los encuestados mas joévenes tienden a
mostrar un perfil emocional mas positivo, mientras que los sentimientos negativos se vuelven mas
frecuentes con la edad. Entre las personas de entre 15 y 24 afios, la esperanza (48 % frente a 41-
44% entre otros grupos de edad) y la confianza (40 % frente a 29-36%) estan particularmente
extendidas, junto con niveles relativamente altos de felicidad (32 % frente a 17-26%) y
determinacion (27 % frente a 17-24%), lo que indica una linea de base mas optimista. Al mismo
tiempo, este grupo reporta niveles comparativamente bajos de incertidumbre (36% frente al 48%
de los mayores de 55 afnos), frustracion (17% frente al 27% entre los mayores de 40-54 afios),
impotencia (15% frente al 27% de los mayores de 55 afos), ansiedad (15% frente al 24% de los
mayores de 55 afios) y enojo (6% frente al 18% de los mayores de 40-54 afios).

Las diferencias segun el nivel educativo estan presentes, pero son relativamente moderadas. Los
encuestados con un mayor nivel de educacion tienen mas probabilidades de expresar
sentimientos positivos y con vision de futuro, como confianza (37% frente a 31-33%), serenidad
(31% frente a 24-26%), felicidad (25% frente a 19-21%) y determinacién (24% frente a 17-21%),
en comparacion con aquellos con un nivel de educacién mas bajo.

Una relacién particularmente fuerte surge cuando se considera la situacién financiera de los
encuestados. Aquellos que reportan tener dificultades para pagar sus cuentas la mayor parte del
tiempo son marcadamente mas propensos a expresar emociones negativas. En este grupo, la
incertidumbre alcanza el 57% (en comparacién con el 41% de los que nunca tienen dificultades),
mientras que la frustracion (36% vs 21%), la impotencia (29% vs 20%), la ansiedad (33% vs 18%)
y laira (25% vs 13%) también son sustancialmente mas altas que el promedio.

Los factores actitudinales muestran algunas de las asociaciones mas fuertes con el estado
emocional. Los encuestados con una imagen positiva de la Union Europea son significativamente
mMas propensos a expresar emociones positivas, incluida la esperanza (53% frente al 23% de los
que tienen una vision negativa), la confianza (43% frente al 13%), la serenidad (32% frente al
15%) y la felicidad (27% frente al 11%). Por el contrario, entre aquellos con una imagen negativa
de la UE, las emociones negativas son mucho mas frecuentes: la incertidumbre alcanza el 58 %
frente al 38 %, mientras que la frustracion (43 % frente al 17 %), la impotencia (35 % frente al 17
%), laira (35 % frente al 9 %) y la ansiedad (31 % frente al 16 %) son notablemente superiores a
las de las personas con una imagen positiva de la UE.
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QAGab ¢Qué sentimientos describen mejor tu estado emocional actual? ;Y luego? (MAX. 4 RESPUESTAS)
(%)

. Espe . . S . Otros
Incertid ranz Confianza Serenid Frustracio Indefension Determinacié Ansied Ira (ESPONTA No lo sé
umbre ad n n ad
a NEOS)

EU-27 44 43 33 27 23 23 21 21 15 2 1
Gerero |
El hombre 43 42 34 29 23 21 22 19 16 2 1
Mujer 45 45 33 25 23 25 19 24 14 2 1
Edodc |
15-24 36 48 40 31 17 15 27 15 6 1 1
25—39 40 44 36 29 22 18 24 19 13 2 1
40-54 46 41 34 25 27 24 21 22 18 2 1
>=55 48 43 29 26 24 27 17 24 17 2 1
Nivel de educacion ]

Bajo nivel de

educacioén (CINE 45 43 33 24 23 25 17 23 19 2 1
0-2).

Nivel medio de

educacion (CINE 45 43 31 26 24 23 21 23 15 2 1
3-4)

Alto nivel de

educacion (CINE 43 45 37 31 23 21 24 18 13 2 1
5-8)

Trabajadores por 4, 4, 34 28 24 20 26 23 16 2 1
cuenta propia

Gerentes 41 46 38 30 21 20 26 16 14 3 0
Los demas 42 46 36 28 22 20 23 21 13 2 1
collares blancos

Trabajadores a4 a1 33 27 24 24 21 22 17 1 1
manuales

Personasdela 43 43 33 23 23 25 17 24 18 2 1
casa

Desempleados 49 43 28 21 29 25 19 26 17 1 0
Jubilados 49 43 28 26 24 28 14 26 17 2 1
Estudiantes 39 48 40 30 20 16 26 15 7 1 1
Dificultades para pagar las facturas ]
Lamayoriadelas 57 54 22 15 36 29 25 1 1
veces

De vez encuando 49 40 29 21 27 29 19 29 19 1 1
Casi nunca/ 41 48 36 30 21 20 2 18 13 2 1
Nunca

Urbanizacion sbjetiva ]
Zonarural o aldea 43 42 34 29 22 22 20 20 15 2 1
Ciudad pequefiac 5 44 32 26 22 24 21 23 15 2 1
mediana

Gran ciudad 45 44 34 26 27 23 21 21 14 2 1
Imagen de la UE ]
Positivo 38 53 43 32 17 17 25 16 9 2 0
Neutral 47 40 28 25 23 26 18 25 14 2 1
Negativo 58 23 13 15 43 35 13 31 35 2 1
Satisfaccién con la calidad de vida ]
Satisfecho 41 46 37 30 20 20 22 18 13 2 1
Insatisfecho 61 30 16 12 39 36 14 37 26 1 1
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Perspectivas sobre el futuro

En este contexto, el andlisis se centra en las perspectivas de futuro de los europeos. En general,
el optimismo sigue siendo mas fuerte a nivel personal y se debilita a medida que los encuestados
consideran contextos mas amplios, y la confianza da paso gradualmente a percepciones mas
cautelosas al pasar de las circunstancias personales a las perspectivas nacionales, europeas y, en
ultima instancia, mundiales. Este patrén refleja un claro contraste entre las perspectivas
personales relativamente estables y las opiniones mas inciertas sobre el entorno internacional,
una distincion que puede influir en las prioridades de los ciudadanos, las actitudes hacia la
gobernanza y las expectativas en relacion con la cooperacion a diferentes niveles.

En toda la Unién Europea, el optimismo sobre el futuro sigue variando notablemente en funcion
del nivel considerado. La confianza es mas alta a nivel personal, con un 76 % de los encuestados
expresando optimismo sobre su propio futuro y el de su familia, una proporcién que se mantiene
sin cambios en comparacion con noviembre de 2025. El optimismo es notablemente menor
cuando los encuestados evalluan contextos mas amplios. Alrededor de seis de cada diez europeos
son optimistas sobre el futuro de su pais (58 %, + 1 punto porcentual) y de la Unién Europea (59
%, + 2 puntos porcentuales), lo que indica una estabilidad relativa en comparacién con la
encuesta anterior de noviembre de 2025. Sin embargo, las opiniones se vuelven
significativamente mas cautelosas al recurrir al nivel global. Solo el 38% de los encuestados
informa sentirse optimista sobre el futuro del mundo, marcando una disminucién sustancial de seis
puntos porcentuales desde noviembre de 2025, mientras que el 58% expresa pesimismo (+6 pp).

QA12 ¢ Diria usted que es muy optimista, bastante optimista, bastante pesimista o muy pesimista sobre el futuro de...?
(EU-27) (%)

Tu familia y td mismo

Abr/ Mayo de 76 23
2026
Nov 2025

(NUESTRO PAIS)

Abr/ Mayo de

8
8

2026
Nov 2025
La UE
Abr/ Mayo de 59 37 a
2026
Nov 2025 4
El mundo

&
8
B

Abr/ Mayo de
2026
Nov 2025

B 1ota optimista» B Total «pesimista» No lo sé
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La persistencia y el fortalecimiento del pesimismo con respecto al futuro del mundo sugieren que
las incertidumbres y los desafios globales continian pesando fuertemente en el sentimiento
publico. Este deterioro a nivel mundial contrasta con la relativa estabilidad observada en las
perspectivas personales, asi como en las perspectivas a nivel nacional y europeo. Este patrén
indica que, si bien los europeos mantienen la confianza en sus circunstancias inmediatas y, en
cierta medida, en los marcos nacionales y europeos, siguen estando cada vez mas preocupados
por la evolucién a nivel internacional. Es probable que estas preocupaciones formen percepciones
mas amplias, influyendo en la forma en que los ciudadanos priorizan las cuestiones y evaluan el
papel de las instituciones, incluida la Unién Europea, en la respuesta a los desafios mundiales.

Perspectivas sobre el futuro del mundo

Las percepciones publicas sobre el futuro del mundo se caracterizan por un claro predominio del
pesimismo, que refleja la acumulaciéon de desafios globales a los que se enfrentan actualmente
los ciudadanos. En toda la Unidén Europea, los encuestados expresan niveles mas bajos de
optimismo sobre el futuro del mundo que cualquier otro nivel considerado.

QA12.4 ;Diria usted que es muy optimista, bastante optimista, bastante pesimista o muy pesimista
sobre el futuro de...? - El mundo (EU-27) (%)

Total «optimista» V¥ 6

Total «pesimista» A 6

I  Total «Optimista»

A'Y (abr/mayo de 2026 — noviembre de 2025) I Total «pesimista»

Nolo sé =

Don’ know
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A escala de la UE, menos de cuatro de cada diez encuestados (38 %) dicen sentirse optimistas
sobre el futuro del mundo, lo que supone un notable descenso de seis puntos porcentuales en
comparacion con la encuesta anterior. Este optimismo sigue siendo limitado en intensidad, con
solo una pequefia proporcion describiéndose a si mismos como muy optimistas (5%). Por el
contrario, una mayoria sustancial de europeos (58 %) afirma sentirse pesimista sobre el futuro del
mundo, lo que supone un aumento de seis puntos porcentuales en comparacion con noviembre de
2025, incluida una parte notable que expresa un fuerte pesimismo (15 %, + 4 puntos
porcentuales).

En todos los Estados miembros, las percepciones del futuro del mundo varian considerablemente,
lo que revela diferencias sustanciales en los niveles de optimismo y pesimismo. En términos mas
generales, al menos la mitad de los encuestados son optimistas en once Estados miembros. Los
niveles mas altos de optimismo se observan en Polonia (63 %), seguida de Hungria, Lituania,
Eslovaquia y Rumania (el 57 %), donde una clara mayoria de los encuestados expresa una
perspectiva positiva.

Sin embargo, ese optimismo dista mucho de ser generalizado. Al menos la mitad de los
encuestados son pesimistas en quince Estados miembros. Los niveles mas altos de pesimismo
sobre el futuro del mundo se registran en los Paises Bajos (75%), Francia (70%), Alemania y
Bélgica (ambos 69%). En estos paises, las evaluaciones pesimistas superan claramente el
optimismo, subrayando la medida en que las preocupaciones sobre los acontecimientos
mundiales estan configurando el sentimiento publico.

QA12.4 ;Diria usted que es muy optimista, bastante optimista, bastante pesimista o muy pesimista sobre el futuro de...? - El

mundo (%)
LT Lv

HU BG AT IT EU27 CY FI LU DE NL

v-900vI2a(ow=-C20=)0@-+20-a()=

o «optimista» B Total «pesimista» No lo sé

28



2026 | EB 105.3 1 SENTIMIENTOS ACTUALES Y PERSPECTIVAS SOBRE EL FUTURO

Las diferencias en el optimismo y el pesimismo con respecto al futuro del mundo también son
evidentes en todos los grupos sociodemograficos, aunque la fuerza de estos patrones varia segun
las caracteristicas.

En términos de género, no hay diferencias en las percepciones. Los hombres y las mujeres
reportan niveles idénticos de optimismo (38% en ambos grupos) y niveles muy similares de
pesimismo (58% entre los hombres y 57% entre las mujeres).

La edad es un factor mas diferenciador. Los encuestados mas jévenes tienden a ser mas
optimistas, mientras que el pesimismo aumenta gradualmente con la edad. Entre las personas de
entre 15 y 24 afos, las mismas proporciones expresan optimismo y pesimismo (48 %). Sin
embargo, el optimismo disminuye entre los encuestados de 25 a 39 afios (38 % frente al 58 %
pesimista) y entre los de 40 a 54 afios (40 % frente al 56 %). La perspectiva mas negativa se
observa entre los encuestados de 55 afios 0 mas, donde solo el 34% se siente optimista y una
clara mayoria (61%) reporta pesimismo.

Las diferencias segun el nivel educativo estan presentes, pero son relativamente moderadas. Los
encuestados con un nivel medio de educacién son los mas optimistas (41%), mientras que
aquellos con un bajo nivel de educacién reportan un menor optimismo (34%) y un mayor
pesimismo (60%). Entre los encuestados altamente educados, el optimismo se sittia en el 38% y
el pesimismo en el 59%, lo que sugiere que si bien la educacion esta asociada con alguna
variacioén, prevalece una perspectiva predominantemente cautelosa en todos los grupos
educativos.

Se observa una relacién especialmente sdlida al considerar la situacion financiera de los
encuestados. Aquellos que experimentan dificultades financieras la mayor parte del tiempo son
significativamente mas pesimistas: solo el 26% expresa optimismo, mientras que el 70% reporta
pesimismo. Esto contrasta con los encuestados que casi nunca o nunca enfrentan tales
dificultades, entre los cuales el optimismo aumenta al 39% y el pesimismo disminuye al 56%. Los
encuestados que enfrentan dificultades financieras ocasionales caen entre estos grupos (37%
optimistas frente a 59% pesimistas). Estos hallazgos ponen de relieve el fuerte vinculo entre la
vulnerabilidad econdmica y las expectativas negativas sobre la evolucion mundial.

por ultimo, las percepciones del futuro del mundo también estan estrechamente vinculadas a la
imagen de la Union Europea que tienen los encuestados. Los encuestados con una imagen
positiva de la Union Europea muestran puntos de vista equilibrados, con un 49 % que expresa
optimismo y un 48 % pesimismo. En contraste, entre los encuestados con una imagen negativa de
la UE, el optimismo cae bruscamente al 17%, mientras que el 79% reporta pesimismo, lo que
indica una perspectiva altamente negativa. Aquellos con una imagen neutral caen entre estos
grupos (34% optimista vs 60% pesimista). Este patron pone de relieve una fuerte asociacién entre
las actitudes hacia la UE y las percepciones de las perspectivas mundiales.
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QA12.4 ;Diria usted que es muy optimista, bastante optimista, bastante pesimista o muy pesimista sobre el futuro
de...? - El mundo (% - UE)

Total «Optimista» Total «pesimista» No lo sé
EU-27 38 58 4
El hombre 38 58 4
Mujer 38 57 5
15- 24 48 48 4
25—39 38 58 4
40-54 40 56 4
>=55 34 61 5
Efjo nivel de educacién (CINE 0- 34 60 6
zl)lvel medio de educacion (CINE 3- 41 55 4
Alto nivel de educacion (CINE 5-8) 38 59 3
Trabajadores por cuenta propia 43 54 3
Gerentes 40 57 3
Los demas collares blancos 40 56 4
Trabajadores manuales 40 55 5
Personas de la casa 39 57 4
Desempleados 32 63 5
Jubilados 32 63 5
Estudiantes 46 51 3
La mayoria de las veces 26 70 4
De vez en cuando 37 59 4
Casi nunca / Nunca 39 56 5
Zona rural o aldea 38 57 5
Ciudad pequefia o mediana 36 60 4
Gran ciudad 42 55 3
Positivo 49 48 3
Neutral 34 60 6
Negativo 17 79 4
Satisfecho 42 54 4
Insatisfecho 22 73 5
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Perspectivas sobre el futuro de la Uniéon Europea

En comparacion con su percepcion de la evolucion mundial, los europeos expresan una
perspectiva mas positiva sobre el futuro de la Unién Europea.

A escala de la UE, una clara mayoria de los encuestados (59 %) afirma ser optimista sobre el
futuro de la Unién Europea, lo que representa una estabilidad relativa en comparacion con la ola
anterior de noviembre de 2025. Dentro de este grupo, la mayoria se describen a si mismos como
bastante optimistas (51%), mientras que una proporcion mas pequefa reporta ser muy optimista
(8%). Por el contrario, el 37 % de los europeos expresan pesimismo sobre el futuro de la UE,
incluidos puntos de vista justos y muy pesimistas, mientras que una pequefia minoria (4 %) dice
que no lo sabe.

En comparaciéon con noviembre de 2025, las percepciones sobre el futuro de la Unién Europea se
mantienen relativamente estables. El optimismo ha aumentado en dos puntos porcentuales (del
57% al 59%), mientras que el pesimismo ha disminuido en dos puntos (del 39% al 37%). Estas
variaciones limitadas indican que las opiniones no han cambiado significativamente durante el
periodo. En general, esto sugiere que, a pesar de un contexto mas amplio marcado por la
incertidumbre, en particular con respecto al futuro del mundo, la confianza de los europeos en la
Unién Europea se mantiene estable, sin un cambio sustancial en el sentimiento.

QA12.3; Diria usted que es muy optimista, bastante optimista, bastante pesimista o muy
pesimista sobre el futuro de...? - La UE (UE-27) (%)

Total «optimista» A2

Total «pesimista» V¥ 2

Nolosé =

A V (abr/mayo 2026 - nov 2025)

B Total «Optimista»
I Total «pesimista»

Don’ know
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Si se considera la tendencia a largo plazo de 2007 a 2026, la evolucién reciente del optimismo se
situa en una perspectiva histérica mas amplia. Tras el descenso observado entre mayo de 2025 y
noviembre de 2025, los ultimos resultados indican una relativa estabilidad en el optimismo, que
ahora alcanza el 59 % en abril/mayo de 2026. Este nivel sigue siendo, en lineas generales,
coherente con los registrados en el periodo anterior a la pandemia de COVID-19, cuando el
optimismo fluctud, en general, en niveles comparables entre 2017 y 2019.

Los datos a largo plazo también muestran que se ha observado un pesimismo mas pronunciado
en periodos anteriores. Los niveles mas altos se produjeron entre 2011 y 2013, cuando hasta el 46
% de los encuestados expresaron opiniones negativas sobre el futuro de la Union Europea, lo que
refleja un periodo de mayor incertidumbre econdmica y politica.

En este contexto, las evoluciones recientes forman parte de un patrén mas amplio de
fluctuaciones ciclicas del sentimiento publico vinculadas a perturbaciones externas, incertidumbre
y percepciones publicas de la accion de la UE.

QA12.3 ;Diria usted que es muy optimista, bastante optimista, bastante pesimista o muy pesimista sobre el futuro de...? -
La UE (% - UE)

Abril de
2026

Total Total No lo sé
«Optimista» «pesimista
»
El optimismo sobre el futuro de la Union Europea sigue variando entre los Estados miembros, con
diferencias sustanciales en el equilibrio entre puntos de vista positivos y negativos. Los niveles
mas altos de optimismo se registran en Dinamarca (84 %), seguida de Polonia (74 %) e Irlanda
(73 %), donde una clara mayoria de los encuestados expresa su confianza en el futuro de la UE.

Sin embargo, este optimismo no es universal. En varios Estados miembros, las opiniones
pesimistas son mas prominentes. Los niveles mas bajos de optimismo se observan en Francia
(43% optimista frente a 51% pesimista), Grecia (44% frente a 54%) y Alemania (48% frente a
48%), donde el optimismo es claramente superado por el pesimismo o se encuentra en paridad.
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Estos patrones ponen de relieve importantes variaciones nacionales en la percepcion publica de
las perspectivas de la UE. Si bien muchos Estados miembros mantienen niveles relativamente
altos de confianza, otros muestran puntos de vista mas divididos o negativos, lo que refleja
diferentes contextos y experiencias nacionales en toda la Unién Europea.

QA12.3 4 Diria usted que es muy optimista, bastante optimista, bastante pesimista o muy pesimista sobre el futuro de...? - La UE

(%)
PT

20 22 26
74 73 20

I MT s: 2 ‘ I 2 Cz RO SK EU27 2 BG CY DE
N o «optimista» B Total «pesimista» No lo sé

Desde noviembre de 2025, los aumentos mas significativos del optimismo se han registrado en
Bélgica, Espana y Finlandia (+9 puntos porcentuales), Chipre (+8 puntos porcentuales), Chequia y
Luxemburgo (+7 puntos porcentuales), lo que indica un marcado cambio hacia puntos de vista
mas positivos en estos paises. Mientras que los descensos son menos prominentes y se registran
solo en ocho Estados miembros, sobre todo en Lituania y Alemania (-5 puntos porcentuales).
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QA12.3 ¢ Diria usted que es muy optimista, bastante optimista, bastante pesimista o muy pesimista sobre el futuro de...? - La UE

- Total «Optimista» (%
65 64 ¢
s9 60
56
AB a2 .3 1 ad al al a3 v2 a9 a6 a7 a5 5 v3 4

a2 49 1 v4 48 = v5 A

EU27 BE EL IT CY Lv BG M‘I‘ NL PL PT RO SI  SK FI SE CZ DK DE
- A—_—
T NE-IELR «‘v--v l--v@ﬂbﬁ-l- vioaa()
I Abr/mayo de 2026 B\ oviembre
de 2025

Las diferencias en el optimismo y el pesimismo con respecto al futuro de la Uniéon Europea son
evidentes en todos los grupos sociodemograficos, aunque la fuerza de estos patrones varia segun
las caracteristicas.

Las diferencias por género son minimas. Los hombres y las mujeres muestran niveles muy
similares de optimismo (58 % y 59 %, respectivamente) y pesimismo (38 % y 36 %), lo que indica
que el género no desempena un papel significativo en la configuracién de los puntos de vista
sobre el futuro de la UE.

Se observan variaciones mas claras entre los grupos de edad, y los encuestados mas jovenes
expresan opiniones mas positivas. Entre las personas de entre 15 y 24 anos, siete de cada diez
encuestados (70 %) son optimistas, mientras que solo el 26 % expresa pesimismo, lo que
representa, con mucho, la perspectiva mas positiva. El optimismo disminuye constantemente con
la edad, alcanzando el 54% entre los mayores de 55 afios, entre los cuales el pesimismo es
correspondientemente mayor (41%). Este patron sugiere que la confianza en el futuro de la UE es
mas fuerte entre las generaciones mas jovenes, mientras que los encuestados de mas edad
adoptan una postura mas cautelosa.
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Las diferencias por nivel de educacion también son evidentes. El optimismo aumenta con el nivel
educativo, del 49% entre los encuestados con un bajo nivel de educacién al 60% entre aquellos
con un nivel medio y al 65% entre los altamente educados, mientras que el pesimismo sigue el
patrén opuesto. Los encuestados con niveles de educacién mas bajos son mas propensos a
expresar pesimismo (44 %) y también son mas propensos a responder «no lo sé» (7 %), lo que
indica una posiciéon menos definida o mas incierta.

Se observa una fuerte relacion al considerar la situacién financiera de los encuestados. Aquellos
que reportan dificultades para pagar sus cuentas la mayor parte del tiempo son significativamente
menos optimistas (40%) y mas propensos a expresar pesimismo (55%). En comparacion, los
encuestados que casi nunca o nunca enfrentan tales dificultades son mucho mas positivos (62%
optimistas frente a 34% pesimistas). Aquellos que experimentan dificultades ocasionales se
encuentran entre (52% vs 43%). Esta pauta pone de relieve el importante impacto de las
condiciones econdémicas en las expectativas del futuro de la UE.

Las variables actitudinales muestran los contrastes mas fuertes. Los encuestados con una imagen
positiva de la UE son abrumadoramente optimistas, ya que el 81 % expresa optimismo y solo el 17
% pesimismo, lo que los convierte, con mucho, en el grupo mas positivo. En contraste, entre
aquellos con una imagen negativa de la UE, solo el 13% expresa optimismo, mientras que el 83%
es pesimista, lo que indica una perspectiva altamente negativa. Los encuestados con una imagen
neutra caen entre estos grupos (49% optimista vs 45% pesimista). Esta conclusién pone de relieve
el hecho de que el sentimiento publico hacia la UE es un determinante clave de las expectativas
sobre su futuro.
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QA12.3 ; Diria usted que es muy optimista, bastante optimista, bastante pesimista o muy pesimista sobre
el futuro de...? - La UE (% - UE)

Total «Optimista» Total «pesimista» No lo sé
EU-27 59 37 4
El hombre 58 38 4
Mujer 59 36 5
15- 24 70 26 4
25—39 61 36 3
40-54 59 38 3
>=55 54 41 5
Bajo nivel de educacién (CINE 0-2). 49 44 7
Nivel medio de educacion (CINE 3-4) 60 36 4
Alto nivel de educacion (CINE 5-8) 65 32 3
Trabajadores por cuenta propia 59 38 3
Gerentes 65 32 3
Los demas collares blancos 62 35 3
Trabajadores manuales 57 39 4
Personas de la casa 55 38 7
Desempleados 51 43 6
Jubilados 53 42 5
Estudiantes 69 27 4
La mayoria de las veces 40 55 5
De vez en cuando 52 43 5
Casi nunca / Nunca 62 34 4
Zona rural o aldea 55 40 5
Ciudad pequefia o mediana 58 38 4
Gran ciudad 64 33 3
Positivo 81 17 2
Neutral 49 45 6
Negativo 13 83 4
Satisfecho 63 33 4
Insatisfecho 34 61 5
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Perspectivas sobre el futuro del pais

Las percepciones del futuro del propio pais se encuentran en una posicion intermedia entre las
expectativas personales y los puntos de vista mas amplios de la Unién Europea y del mundo. Si
bien el optimismo a nivel nacional sigue siendo mas bajo que a nivel personal, es claramente mas
fuerte que las percepciones del futuro del mundo, lo que refleja una perspectiva mas cautelosa
pero aun relativamente positiva.

A escala de la UE, la mayoria de los encuestados (58 %) expresan optimismo sobre el futuro de
su pais, lo que marca la estabilidad en comparacién con la ola anterior (+ 1 punto porcentual).
Dentro de este grupo, la mayoria se describen a si mismos como bastante optimistas (49%, +1
pp), mientras que un informe de participacion mas pequefia es muy optimista (9%, sin cambios).
Por el contrario, el 40% de los europeos expresan pesimismo (-1 pp), mientras que una proporcion
muy pequefa permanece indecisa (2%). Estos resultados confirman un patron de optimismo
moderado atenuado por la preocupacion continua.

QA12.2 ; Diria usted que es muy optimista, bastante optimista, bastante pesimista o muy
pesimista sobre el futuro de...? - (NUESTRO PAIS) (UE27) (%)

Total «optimista» A 1

Total «pesimista» V¥ |

Nolo sé =
A (abr/mayo de 2026 — noviembre de 2025)

B  Total «Optimista»
I Total «pesimista»

Don’ know
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En todos los Estados miembros, las percepciones sobre el futuro del propio pais varian
ampliamente, aunque en la mayoria de los casos prevalece el optimismo. En veinticuatro Estados
miembros, las perspectivas positivas superan a las negativas. Los niveles mas altos de optimismo
se observan en Dinamarca (88%), seguida de Luxemburgo (82%) y Polonia (80%), donde la gran
mayoria de los encuestados expresan una perspectiva positiva.

Sin embargo, el optimismo no es universal. En un grupo mas pequefio de paises, las opiniones
estdn mas divididas o tienden hacia el pesimismo. Los niveles mas bajos de optimismo se
registran en Grecia (40 % optimista frente a 59 % pesimista), Francia (43 % frente a 54 %)y
Alemania (45 % frente a 53 %), donde el pesimismo supera claramente al optimismo.

Estas conclusiones ponen de relieve diferencias nacionales significativas en la forma en que los
ciudadanos evaluan el futuro de su pais. Si bien muchos Estados miembros muestran una
confianza relativamente fuerte, otros muestran percepciones mas cautelosas o negativas, lo que
refleja diferentes contextos y desafios nacionales en toda la Unién Europea.

QA12.2 4 Diria usted que es muy optimista, bastante optimista, bastante pesimista o muy pesimista sobre el futuro de...? -

(NUESTRO PAIS) (%)
HU MT SE Sl NL PT RO BG ES LV EU27 CY DE

DK LU

tev 2 )0l o-+oa()2000wi2@-20=

LI «optimista» B Total «pesimista» No lo sé
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Las percepciones del futuro del propio pais varian segun los grupos sociodemograficos y
actitudinales, aunque el optimismo sigue siendo la opinién mayoritaria en la mayoria de las
categorias.

Las diferencias por género son insignificantes. Los hombres y las mujeres reportan niveles casi
idénticos de optimismo (58% y 57% respectivamente) y niveles iguales de pesimismo (40% en
ambos grupos), lo que indica que el género no influye significativamente en las opiniones sobre
las perspectivas nacionales.

Surgen diferencias mas marcadas entre los grupos de edad. Los encuestados mas jovenes
tienden a adoptar una perspectiva mas positiva, ya que el 65 % de las personas de entre 15y 24
afos expresan optimismo, en comparacion con el 33 % que declara pesimismo. Esto contrasta
con el grupo mas antiguo, donde el optimismo es menor (55% entre los mayores de 55 afios) y el
pesimismo mas alto (42%). Los encuestados de entre 25 y 39 afios y entre 40 y 54 afios ocupan
una posicién intermedia, tanto con un 58 % de optimismo como con un 40 % de pesimismo, lo que
sugiere un cambio gradual hacia puntos de vista mas cautelosos con el aumento de la edad.

También se observan diferencias claras en el nivel educativo. Los encuestados con un bajo nivel
de educacién son menos optimistas (51%) y mas pesimistas (46%) que aquellos con niveles
medios o altos de educacion. Entre los encuestados con niveles medios y altos de educacion, el
optimismo aumenta al 60%, mientras que el pesimismo disminuye al 38%, lo que indica una
perspectiva mas positiva entre los grupos mas educados.

Una relacion solida es evidente al considerar la situacion financiera de los encuestados. Entre
aquellos que experimentan dificultades para pagar sus facturas la mayor parte del tiempo, el
optimismo cae al 34%, mientras que el 64% expresa pesimismo, lo que indica una perspectiva
marcadamente negativa. Por el contrario, los encuestados que casi nunca o nunca enfrentan tales
dificultades son significativamente mas positivos (62% optimistas frente a 36% pesimistas).
Aquellos que experimentan dificultades ocasionales se encuentran entre (51% vs 46%). Esto pone
de relieve el estrecho vinculo entre la vulnerabilidad econdmica y la percepcion de las
perspectivas nacionales.

Las variables actitudinales muestran las variaciones mas fuertes. Los encuestados con una
imagen positiva de la Unién Europea son mucho mas optimistas sobre el futuro de su pais (73 %
frente al 25 % de pesimismo), mientras que los que tienen una imagen negativa de la UE
muestran una perspectiva notablemente mas pesimista (25 % de optimismo frente al 73 % de
pesimismo). Los encuestados con una imagen neutra estan divididos de manera mas uniforme
(51% optimistas frente a 46% pesimistas). Esta fuerte asociacion sugiere que las actitudes hacia
la UE estan estrechamente entrelazadas con una mayor confianza en las trayectorias nacionales.

39



2026 | EB 105.3 1 SENTIMIENTOS ACTUALES Y PERSPECTIVAS SOBRE EL FUTURO

QA12.2 ; Diria usted que es muy optimista, bastante optimista, bastante pesimista o muy pesimista sobre
el futuro de...? - (NUESTRO PAIS) (% - UE)

Total «Optimista» Total «pesimista» No lo sé
EU-27 58 40 2
El hombre 58 40 2
Mujer 57 40 3
15- 24 65 33 2
25—39 58 40 2
40-54 58 40 2
>=55 55 42 3
Bajo nivel de educacion (CINE 0-2). 51 46 3
Nivel medio de educacion (CINE 3-4) 60 38 2
Alto nivel de educacion (CINE 5-8) 60 38 2
Trabajadores por cuenta propia 59 40 1
Gerentes 63 35 2
Los demas collares blancos 61 37 2
Trabajadores manuales 57 41 2
Personas de la casa 57 41 2
Desempleados 46 51 3
Jubilados 54 43 3
Estudiantes 65 33 2
La mayoria de las veces 34 64 2
De vez en cuando 51 46 3
Casi nunca / Nunca 62 36 2
Zona rural o aldea 57 40 3
Ciudad pequefia o mediana 57 41 2
Gran ciudad 60 38 2
Positivo 73 25 2
Neutral 51 46 3
Negativo 25 73 2
Satisfecho 64 34 2
Insatisfecho 32 66 2
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Perspectivas sobre el futuro propio y familiar

Los encuestados siguen siendo mas positivos a la hora de considerar su propio futuro y el de su
familia. Estas evaluaciones reflejan un fuerte sentido de confianza personal y control percibido
sobre las circunstancias inmediatas de la vida, en contraste con las expectativas mas cautelosas
expresadas al evaluar los desarrollos nacionales, europeos y globales mas amplios. Esta brecha
entre las perspectivas personales y mas amplias pone de relieve la importancia de la proximidad
en la configuracion de las percepciones del futuro.

A escala de la UE, los encuestados son mucho mas optimistas sobre su futuro personal que sobre
cualquier otro ambito evaluado. En general, el 76% expresa optimismo, incluido el 59% que dice
ser bastante optimista y el 17% que se describe a si mismo como muy optimista, mientras que el
23% reporta pesimismo (+ 1 pp), y una proporciéon muy pequena permanece indecisa (1%). Este
alto nivel de confianza personal contrasta claramente con las actitudes hacia contextos mas
amplios: El optimismo con respecto al futuro del pais se situa en el 58%, la Union Europea en el
59% y el mundo en solo el 38%.

En conjunto, estos hallazgos confirman un pronunciado gradiente de optimismo, que disminuye
progresivamente a medida que la perspectiva cambia del nivel personal a contextos mas amplios
y distantes.

QA12.1 4 Diria usted que es muy optimista, bastante optimista, bastante pesimista o muy
pesimista sobre el futuro de...? - Tu familia y td mismo (EU27) (%)

Total «optimista» =

Total «pesimista» A 1

Nolosé V¥ I
A (abr/mayo de 2026 — noviembre de 2025)

I Total «Optimista»

I Total «pesimista»

Don’ know
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En todos los Estados miembros, el optimismo sobre el propio futuro y el de la propia familia sigue
siendo generalizado y relativamente coherente. En todos los paises, una clara mayoria de los
encuestados expresa una perspectiva positiva, subrayando la fuerte prevalencia del optimismo
personal en toda la Unién Europea. Los niveles mas altos de optimismo se registran en Dinamarca
y Eslovenia (91% cada uno), seguidos por Finlandia y Polonia (ambos 88%) y Suecia (86%),
donde cerca de nueve de cada diez encuestados reportan confianza en sus perspectivas
personales y familiares.

Si bien persisten algunas variaciones, las diferencias entre paises son mas limitadas que en la ola
anterior. En particular, Francia muestra ahora niveles de optimismo que estan mas estrechamente
alineados con la media de la UE, con el 62 % de los encuestados expresando optimismo y el 36 %
pesimismo (frente al 55 % de optimismo frente al 43 % de pesimismo en noviembre de 2025).

En términos mas generales, también se registran niveles mas bajos de optimismo en paises como
Bulgaria (69 %), Portugal (70 %) y Grecia (71 %), aunque en todos los casos una clara mayoria de
los encuestados sigue siendo optimista.

En general, estas conclusiones confirman que el optimismo a nivel personal no solo es elevado,
sino que también se distribuye de manera relativamente uniforme entre los Estados miembros.

QA12.1;Diria usted que es muy optimista, bastante optimista, bastante pesimista o0 muy pesimista sobre el futuro de...? - Tu

familia y tG mismo (%)
17
B2

Bl KV
70 69

3 ES LN AT LT HU EE KR EU7 RO EL PT BG FR
tote ) Vo -2290-22000-200220w()
B 1oto «optimista» BN Total «pesimista» No lo sé
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Las percepciones del futuro de uno mismo y del futuro de su familia varian segun los grupos
sociodemograficos y las actitudes, aunque el optimismo sigue siendo muy elevado en casi todos
ellos.

Las diferencias por género son limitadas. Los hombres son ligeramente mas propensos que las
mujeres a expresar optimismo (77% en comparacion con 75%), mientras que los niveles de
pesimismo siguen siendo similares (22% y 23% respectivamente). Estas pequefas diferencias
indican que el género juega solo un papel menor en la configuracién de la perspectiva personal.

Las variaciones mas claras surgen entre los grupos de edad, con el optimismo mas alto entre los
encuestados mas jovenes. Entre las personas de entre 15y 24 anos, el 84 % expresa optimismo,
en comparacion con el 15 % que informa de pesimismo, lo que representa la perspectiva mas
positiva de todos los grupos. El optimismo disminuye gradualmente con la edad, alcanzando el 78
% entre las personas de 25 a 39 afios y el 72 % entre los encuestados de 55 afios 0 mas, entre
los que el pesimismo es mas elevado (26 %). Este patron sugiere que los encuestados mas
jovenes tienden a tener mas confianza en su futuro personal, mientras que los grupos mayores
adoptan una visién algo mas cautelosa.

Las diferencias segun el nivel educativo también son evidentes. Los encuestados con un bajo
nivel de educacién son menos propensos a expresar optimismo (69%) y mas propensos a reportar
pesimismo (29%) que aquellos con niveles medios y altos de educacion. Entre los encuestados
con niveles educativos medios y altos, el optimismo aumenta hasta el 78 % y el 79 %,
respectivamente, mientras que el pesimismo disminuye hasta alrededor del 20-21%, lo que indica
una mayor sensacion de confianza personal entre los grupos con mayor nivel educativo.

Se observa una fuerte relacion al considerar la situacién financiera de los encuestados. Entre
aquellos que experimentan dificultades para pagar sus cuentas la mayor parte del tiempo, el
optimismo cae sustancialmente al 50%, mientras que el 49% expresa pesimismo, lo que resulta en
una perspectiva casi equilibrada. Por el contrario, los encuestados que casi nunca o nunca
enfrentan dificultades financieras son marcadamente mas optimistas, con un 81% expresando
optimismo y solo un 18% pesimismo. Aquellos que experimentan dificultades ocasionales caen
entre estos grupos (69% optimista vs 29% pesimista). Esto pone de relieve una vez mas el
estrecho vinculo entre las condiciones econdémicas y la confianza personal en el futuro.

Los encuestados con una imagen positiva de la UE son particularmente optimistas sobre su futuro
personal (87 % optimista frente a 12 % pesimista), mientras que los que tienen una imagen
negativa de la UE muestran una perspectiva mas dividida (51 % optimista frente a 46 %
pesimista). Los encuestados con una imagen neutral caen entre estos grupos (73% optimistas
frente a 25% pesimistas), destacando el vinculo entre actitudes mas amplias y expectativas
personales.

En general, si bien el optimismo es siempre elevado en todos los grupos sociodemograficos, la
edad, la educacion, la situacion financiera y la imagen de la UE desempefian un papel clave en la
configuracién de su intensidad. En particular, la vulnerabilidad econémica se asocia con niveles
notablemente mas bajos de optimismo, mientras que las condiciones mas favorables se
corresponden con niveles mas altos de confianza sobre el futuro.
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QA12.1 ;Diria usted que es muy optimista, bastante optimista, bastante pesimista o muy pesimista sobre
el futuro de...? - Tu familia y td mismo (% - UE)

Total «Optimista» Total «pesimista» No lo sé
EU-27 76 23 1
El hombre 77 22 1
Mujer 75 23 2
15- 24 84 15 1
25—39 78 21 1
40-54 77 22 1
>=55 72 26 2
Bajo nivel de educacién (CINE 0-2). 69 29 2
Nivel medio de educacion (CINE 3-4) 78 21 1
Alto nivel de educacion (CINE 5-8) 79 20 1
Trabajadores por cuenta propia 79 20 1
Gerentes 82 17 1
Los demas collares blancos 79 20 1
Trabajadores manuales 77 22 1
Personas de la casa 74 25 1
Desempleados 68 30 2
Jubilados 70 28 2
Estudiantes 83 16 1
La mayoria de las veces 50 49 1
De vez en cuando 69 29 2
Casi nunca / Nunca 81 18 1
Zona rural o aldea 75 23 2
Ciudad pequefia o mediana 75 24 1
Gran ciudad 80 19 1
Positivo 87 12 1
Neutral 73 25 2
Negativo 51 46 3
Satisfecho 82 17 1
Insatisfecho 48 50 2
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2. ENFRENTANDO DESAFIOS MUNDIALES

Este capitulo examina los puntos de vista de los europeos sobre el papel de la Union Europea a la
hora de abordar los retos mundiales, proteger a sus ciudadanos y reforzar su posicion en la
escena mundial. Una gran mayoria de europeos sigue considerando a la Uniéon Europea como un
lugar de estabilidad en un mundo con problemas, reforzando su papel como fuente de tranquilidad
en un entorno mundial incierto. Destaca una expectativa ampliamente compartida de un papel
mas destacado y asertivo de la UE, en un contexto marcado por la inestabilidad geopolitica, las
presiones econodmicas Yy la evolucién de los riesgos para la seguridad.

Los ciudadanos también identifican ambitos prioritarios clave para el enfoque estratégico de la UE,
como la defensa y la seguridad, la independencia energética y la competitividad econémica. En
general, las conclusiones apuntan a un apoyo firme y coherente a una Uniéon Europea mas unida,
protectora y centrada estratégicamente. Si bien existe un amplio acuerdo entre paises y grupos
sociodemograficos, persisten variaciones en la importancia relativa atribuida a prioridades
especificas y en el grado de apoyo al refuerzo de las capacidades de la UE.

La UE como lugar de estabilidad

Una gran mayoria de europeos esta de acuerdo en que la Union Europea representa un lugar de
estabilidad en un mundo con problemas. A escala de la UE, tres cuartas partes de los
encuestados (75 %) estan de acuerdo con la declaracién. Por el contrario, el 22 % de los
europeos no esta de acuerdo, mientras que una pequefia minoria sigue indeciso (3 %).

En comparacién con los resultados obtenidos en octubre y noviembre de 2025, las percepciones
han mejorado notablemente, aumentando el acuerdo en ocho puntos porcentuales y
disminuyendo el desacuerdo por el mismo margen. Esto representa un cambio significativo en la
opinion publica, lo que sugiere un fortalecimiento de la percepcion de la Unién Europea como un
lugar de estabilidad.

Estos resultados indican que, en un contexto caracterizado por la incertidumbre a nivel mundial,
se considera ampliamente que la Unién Europea proporciona un grado de estabilidad y
tranquilidad. Aunque no se comparte universalmente, esta percepcion es sostenida por una clara
mayoria de europeos y refleja una evaluacion comparativamente positiva del papel de la UE en el
entorno geopolitico actual.
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QASD Por favor, digame si esta totalmente de acuerdo, tiende a estar de acuerdo, tiende
a estar en desacuerdo o totalmente en desacuerdo con la siguiente declaracién: La Union
Europea es un lugar de estabilidad en un mundo con problemas (EU-27) (%)

Total «Acuerdo» A8
Total de «desacuerdos» V 8 I Total «Acuerdo»

No lo sé = I Total «Desacuerdo»

A (abr/mayo de 2026 — noviembre de 2025) Don’ k
on’ know

Si se considera la tendencia a largo plazo de 2016 a 2026, la evolucién reciente de la percepcion
de la Union Europea como fuente de estabilidad se sitia en una perspectiva mas amplia. Tras
resultados relativamente estables entre 2019 y 2025, las ultimas olas indican un marcado aumento
del acuerdo, que ahora alcanza el 75% en abril-mayo de 2026. Esto representa un aumento
sustancial en comparacion con octubre-noviembre de 2025 (+8 puntos porcentuales). Esto sugiere
un claro refuerzo de la opiniéon de que la Unién Europea representa un lugar de estabilidad en un
mundo con problemas, en un contexto fuertemente influenciado por las tensiones geopoliticas.

47



2026 | EB 105.3 2 DESAFIOS MUNDIALES

QASD Por favor, digame si esta totalmente de acuerdo, tiende a estar de acuerdo, tiende a estar en desacuerdo o
totalmente en desacuerdo con la siguiente declaracion: La Unién Europea es un lugar de estabilidad en un mundo con
problemas (% - UE)

76
80 - 73 75

68 69 70 . 6 59‘6/
66 66
70 P —— ——

60

50

40

20 28 0 27 28 27 27 0
30 23 — 26 25 2422
19
20
10 i 4
0
. Abril de

Septiembre- 2026

octubre de

2016 — —

Total Total «en No lo sé
«Acuerdo» desacuerdo»

En todos los Estados miembros, una gran mayoria de los encuestados esta de acuerdo en que la
Union Europea representa un lugar de estabilidad en un mundo con problemas, aunque el nivel de
acuerdo varia de un pais a otro.

Los niveles mas altos de acuerdo se observan en Portugal (94%), seguido por Suecia (89%) y
Dinamarca (88%), donde casi nueve de cada diez encuestados respaldan la declaracién. El
acuerdo es menos pronunciado en un nimero menor de Estados miembros. Los niveles mas
bajos se registran en Estonia (60% de acuerdo frente a 34% de desacuerdo), seguida de Chequia
(65% frente a 33%), Letonia y Chipre (ambos 69% frente a 27-29%).
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QASD Por favor, digame si esta totalmente de acuerdo, tiende a estar de acuerdo, tiende a estar en desacuerdo o
totalmente en desacuerdo con la siguiente declaracion: La Union Europea es un lugar de estabilidad en un mundo con

problemas (%)
18
8L
PT

LU HR E IT HU BE EU27 FR ES DE NL v cz
.. AR A -_ - -
""va“‘. 'l'.v-".“ﬁ‘. .'E. U-b.
[ ] Total «Acuerdoy B Total «en No lo sé
desacuerdo»

Los cambios entre el otofio de 2025 y la primavera de 2026 muestran una amplia mejora en la
percepcion de la Union Europea como lugar de estabilidad, aunque el alcance de esta evolucion
varia de un Estado miembro a otro. Los aumentos mas sustanciales en el acuerdo se observan en
Espafa, Francia y Hungria (+14 puntos porcentuales) y Bélgica (+12 puntos porcentuales), lo que
apunta a un refuerzo de las percepciones positivas en diferentes partes de la Unién Europea.

En general, esta evolucion indica que el aumento observado a escala de la UE esta impulsado por
un aumento generalizado y a menudo sustancial del acuerdo en muchos Estados miembros, en
lugar de por cambios nacionales aislados. La coherencia de este movimiento ascendente refuerza
aun mas la interpretacién de un refuerzo significativo de la percepcién de la Unién Europea como
un lugar de estabilidad en el contexto actual.
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QASD Por favor, digame si esta totalmente de acuerdo, tiende a estar de acuerdo, tiende a estar en desacuerdo o
totalmente en desacuerdo con la siguiente declaracion - La Unién Europea es un lugar de estabilidad en un mundo

con problemas - Total 'Acuerdo’ (%)
A6 16 Ald Aé 14 AS AS Al

a8 al2 al Ald .14 a6 all al = a8 a2 A9

12 a3 410 a7 a7 44 a3 a2
FI

EU27 BE EL £ HR 1T CY LV BG MT NL SE CZ DK DE EE [E
®0=20Z0-2@-2w)ssec00vottviiaal
B Abr/mayo de 2026 B\ oviembre
de 2025

Las percepciones de la Union Europea como lugar de estabilidad en un mundo turbulento varian
segun los grupos sociodemograficos y de actitud, aunque el acuerdo sigue siendo claramente
predominante en todas las categorias.

Las diferencias por género son minimas. Los hombres y las mujeres muestran niveles casi
idénticos de acuerdo (75 % y 76 %, respectivamente) y niveles similares de desacuerdo (23 % y
21 %), lo que indica que el género no influye significativamente en la percepcion de la UE como
lugar de estabilidad.

Se observan diferencias mas pronunciadas entre los grupos de edad, y los encuestados mas
jovenes expresan un mayor acuerdo. Entre las personas de entre 15y 24 afios, el 81 % esta de
acuerdo en que la UE es un lugar de estabilidad, frente al 16 % que no esta de acuerdo, lo que
representa el mayor nivel de acuerdo entre los grupos de edad. El acuerdo disminuye
progresivamente con la edad, alcanzando el 73% entre los mayores de 55 anos, entre los cuales
el desacuerdo es correspondientemente mayor (24%). Este patron sugiere que es mas probable
que los europeos mas jovenes perciban a la UE como un lugar de estabilidad.
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También hay diferencias segun el nivel educativo. El acuerdo aumenta con el nivel educativo, del
69% entre los encuestados con un bajo nivel de educacion al 81% entre los altamente educados,
mientras que el desacuerdo disminuye del 26% al 18% respectivamente. Esto indica que es mas
probable que los encuestados con mayor nivel educativo consideren que la UE proporciona
estabilidad.

Se observa una relacién clara al considerar la situacién financiera de los encuestados. Entre
aquellos que tienen dificultades para pagar sus cuentas la mayor parte del tiempo, el acuerdo cae
al 63%, mientras que el 33% no esta de acuerdo. En contraste, entre aquellos que casi nunca o
nunca experimentan dificultades financieras, el 78% esta de acuerdo y solo el 20% esta en
desacuerdo, y aquellos que enfrentan dificultades ocasionales se encuentran entre (73% vs 25%).
Esto pone de relieve el vinculo entre las condiciones econdmicas y la percepcion de la UE como
lugar de estabilidad.

Los factores actitudinales muestran los contrastes mas fuertes. Los encuestados con una imagen
positiva de la UE estan abrumadoramente de acuerdo (91 % frente al 8 % en desacuerdo),
mientras que aquellos con una imagen negativa de la UE estan mucho mas divididos, con solo el
39 % de acuerdo y el 59 % en desacuerdo. Los encuestados con una imagen neutra caen entre
estos extremos (69% vs 26%). Esto pone de relieve una fuerte asociacion entre las percepciones
generales de la UE y las opiniones sobre su papel como lugar de estabilidad.
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QASD Por favor, digame si esta totalmente de acuerdo, tiende a estar de acuerdo, tiende a estar en
desacuerdo o totalmente en desacuerdo con la siguiente declaracién: La Union Europea es un lugar de
estabilidad en un mundo con problemas (% - UE)

Total «Acuerdo» «Des-la—lcc):tt?ér do» No lo sé
EU-27 75 22 3
El hombre 75 23 2
Mujer 76 21 3
15- 24 81 16 3
25—39 77 21 2
40-54 74 24 2
>=55 73 24 3
Bajo nivel de educacion (CINE 0-2). 69 26 5
Nivel medio de educacion (CINE 3-4) 76 22 2
Alto nivel de educacion (CINE 5-8) 81 18 1
Trabajadores por cuenta propia 74 25 1
Gerentes 81 18 1
Los demas collares blancos 79 19 2
Trabajadores manuales 74 24 2
Personas de la casa 73 24 3
Desempleados 70 27 3
Jubilados 72 25 3
Estudiantes 83 14 3
La mayoria de las veces 63 33 4
De vez en cuando 73 25 2
Casi nunca / Nunca 78 20 2
Zona rural o aldea 71 26 3
Ciudad pequefia o mediana 76 22 2
Gran ciudad 80 18 2
Positivo 91 8 1
Neutral 69 26 5
Negativo 39 59 2
Satisfecho 79 19 2
Insatisfecho 62 34 4
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Papel de la UE en la proteccién de los ciudadanos de la UE

En un contexto caracterizado por el aumento de las tensiones internacionales, la incertidumbre
geopolitica y la evolucion de los riesgos para la seguridad, las expectativas sobre el papel de la
Unién Europea en la proteccion de sus ciudadanos se han vuelto cada vez mas destacadas. En
este contexto, se pregunto a los encuestados si consideraban que el papel de la Union Europea
en la proteccién de los ciudadanos europeos contra las crisis mundiales y los riesgos para la
seguridad deberia ser mas importante, seguir siendo el mismo o perder importancia en el futuro.

Una clara mayoria de los europeos considera que el papel de la Unién Europea en la proteccién
de los ciudadanos contra las crisis mundiales y los riesgos para la seguridad deberia ser mas
importante en el futuro. Mas de dos tercios de los encuestados (68%) expresan esta opinion,
marcando una estabilidad relativa en comparacion con la ola anterior (+2 puntos porcentuales).
Alrededor de una quinta parte (19%) dice que este papel debe permanecer igual (-3 pp), mientras
que poco mas de uno de cada diez (11%) cree que deberia ser menos importante (+1 pp). Estos
resultados apuntan a unas expectativas consistentemente sélidas en relacién con el papel
protector de la UE, con cambios limitados desde noviembre de 2025.

QA9 ; Diria usted que - En el futuro, el papel de la Union Europea para proteger a los ciudadanos
europeos contra las crisis mundiales y los riesgos para la seguridad deberia ... (EU-27) (%)

...se vuelven mas importantes A2

...permanecer igual ¥3 L -S€ Mtk
importantes

...se vuelven menos importantes A1 ...permanecer
Nolosé = igual

I - volverse menos
AV (abr/mayo 2026 - nov 2025) importante

No lo sé

Abr/ Mayo de 2026
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QA9 ; Diria usted que - En el futuro, el papel de la Unién Europea para proteger a los ciudadanos
europeos contra las crisis mundiales y los riesgos de seguridad deberia ... (%)

CY PT MT FR EU27 HR RO BG CZ

)PEwl2200s20+000Z0p2a0owvsw
Bl -.se vuelven més ...permanecer igual Ml ...se vuelven menos No lo sé
importantes importantes

En veinticuatro Estados miembros, una clara mayoria de los encuestados considera que el papel
de la Union Europea en la proteccion de los ciudadanos europeos contra las crisis mundiales y los
riesgos para la seguridad deberia ser mas importante en el futuro. Los niveles mas altos se
registran en Chipre (92 %) y Portugal (90 %), seguidos de Malta (84 %), donde la gran mayoria de
los encuestados apoya el refuerzo del papel protector de la UE. En el otro extremo de la escala,
los niveles mas bajos se registran en Polonia (44%), Austria (45%) y Chequia (46%). En estos
paises, si bien el apoyo a un papel mas importante de la UE es comparativamente menor, sigue
siendo la opinién expresada con mayor frecuencia.

En la mayoria de los paises, la proporcion de encuestados que creen que el papel de la Unién
Europea para proteger a los ciudadanos europeos deberia ser mas importante en el futuro solo ha
cambiado ligeramente desde noviembre de 2025. El Estado miembro en el que esta proporcion ha
aumentado significativamente es Portugal (90%, +13 puntos porcentuales), seguido de Croacia
(67%, +7 puntos porcentuales) y Rumania (54%, +7 puntos porcentuales). Por el contrario, se
observan disminuciones significativas en Eslovaquia (63 %, -8 puntos porcentuales) y Austria (45
%, -6 puntos porcentuales).
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QA9  Diria usted que - En el futuro, el papel de la Unién Europea para proteger a los ciudadanos europeos contra las

crisis mundiales y los riesgos de seguridad deberia ... - ser mas importante (%)
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Las expectativas sobre el futuro papel de la Unién Europea en la proteccion de los ciudadanos
contra las crisis mundiales y los riesgos para la seguridad varian segun los grupos
sociodemograficos y de actitud, aunque una clara mayoria en casi todas las categorias considera
que este papel deberia ser mas importante.

a4

A

Las diferencias por género son insignificantes. Es igualmente probable que hombres y mujeres
digan que el papel de la UE deberia ser mas importante (68 % en ambos grupos), mientras que
porcentajes similares consideran que deberia seguir siendo el mismo (del 18 al 19 %) o perder
importancia (12 % entre los hombres y 10 % entre las mujeres). Esto indica que el género no
desempefa un papel significativo en la configuracion de las expectativas relativas a la funcion
protectora de la UE.

Se observa una mayor variacion entre los grupos de edad, aunque los patrones siguen siendo
relativamente consistentes. Los encuestados mas jévenes son ligeramente mas propensos a
apoyar un papel mas importante, ya que el 71 % de las personas de entre 15y 24 afios dicen que
deberia ser mas importante, en comparacion con el 66 % de las personas de 55 afios o mas. Al
mismo tiempo, los encuestados de mas edad son algo mas propensos a favorecer el
mantenimiento o la reduccion del papel, ya que el 12 % de las personas mayores de 40 afios
dicen que deberia ser menos importante, en comparacién con el 8-9 % entre los grupos mas
jovenes. En general, aunque las diferencias son moderadas, los encuestados mas jovenes tienden
a apoyar ligeramente mas el refuerzo del papel de la UE.

Las diferencias por nivel de educacién son mas pronunciadas. El apoyo a un papel mas
importante de la UE aumenta con el nivel educativo, del 63 % entre los encuestados con un bajo
nivel de educacioén al 75 % entre los que tienen un alto nivel educativo. Al mismo tiempo, la
proporcién de encuestados que creen que el papel deberia ser menos importante disminuye del
12% al 7%. Esto sugiere que los encuestados con mayor nivel educativo estdn mas inclinados a
apoyar un mayor papel de la UE en este ambito.

No se observa una relacion clara al considerar la situacion financiera de los encuestados. Entre
aquellos que experimentan dificultades para pagar sus facturas la mayor parte del tiempo, el 68 %
dice que el papel de la UE deberia ser mas importante, mientras que el 69 % de los encuestados
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que casi nunca o nunca se enfrentan a dificultades financieras estan a favor de reforzar el papel
de la UE.

Entre los encuestados con una imagen positiva de la UE, el 79 % afirma que su papel deberia ser
mas importante, mientras que solo el 5 % cree que deberia ser menos importante. En contraste,
entre aquellos con una imagen negativa de la UE, el apoyo cae al 48%, y casi un tercio (29%)
considera que su papel deberia ser menos importante. Los encuestados con una imagen neutra
caen entre estos grupos (61% vs 11%). Esto pone de relieve una fuerte asociacion entre las
percepciones generales de la UE y las expectativas sobre su papel para proteger a los
ciudadanos.
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QA9 ; Diria usted que - En el futuro, el papel de la Unién Europea para proteger a los ciudadanos europeos contra las
crisis mundiales y los riesgos de seguridad deberia ... (% - UE)

... se vuelve mas sigug siendo ... s vuelve menos No lo sé
importante el mismo importante
EU-27 68 19 1 2
El hombre 68 18 12 2
Mujer 68 19 10 3
15- 24 71 18 8 3
25—39 70 19 9 2
40-54 67 19 12 2
>=55 66 19 12 3

Nivel de educacion
Bajo nivel de educacion (CINE

0-2) 63 21 12 4
Nivel medio de educacién

(CINE 3-4) 66 20 12 2
g\_l’g; nivel de educacion (CINE 75 16 7 2
;’:zgizz'adores por cuenta 70 15 14 1
Gerentes 72 18 8 2
Los demas collares blancos 66 21 1 2
Trabajadores manuales 66 20 12 2
Personas de la casa 67 19 11 3
Desempleados 71 16 9 4
Jubilados 65 20 1 4
Estudiantes 73 17 7 3
La mayoria de las veces 68 14 13 5
De vez en cuando 64 18 15 3
Casi nunca / Nunca 69 20 9 2
Zona rural o aldea 66 19 12 3
Ciudad pequefia o mediana 67 19 11 3
Gran ciudad 70 19 9 2
Positivo 79 15 5 1
Neutral 61 24 11 4
Negativo 48 18 29 5
Satisfecho 69 19 10 2
Insatisfecho 60 18 17 5
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Formas de hacer frente a los desafios mundiales

La Union Europea se enfrenta a retos que van mas alla de las fronteras nacionales y europeas. En
este contexto, se pregunté a los encuestados en qué medida estaban de acuerdo o en
desacuerdo con una serie de declaraciones relativas a la necesidad de una mayor unidad entre
los Estados miembros, una mayor capacidad de la Unién Europea para abordar eficazmente los
desafios mundiales actuales y la promocién del respeto del derecho internacional por parte de
todos los paises.

A escala de la UE, existe un acuerdo muy firme en las tres declaraciones, lo que indica una
opinidon ampliamente compartida de que es necesaria una cooperacion mas estrecha y unas
capacidades reforzadas a escala de la UE para hacer frente a los retos mundiales actuales.

Una abrumadora mayoria de los encuestados esta de acuerdo en que los Estados miembros de la
UE deben estar mas unidos para hacer frente a los retos mundiales actuales (90 %, + 1 punto
porcentual), mientras que solo una pequefa minoria expresa su desacuerdo (8%, -1 puntos
porcentuales). Este hallazgo pone de relieve un consenso entre los europeos sobre la necesidad
de una mayor unidad.

Del mismo modo, la misma proporcion esta de acuerdo en que la Unién Europea debe promover
el respeto del derecho internacional por parte de todos los paises (90%), y solo el 7% expresa su
desacuerdo. Este nivel de acuerdo apunta a un fuerte apoyo a un papel mas asertivo de la UE en
la defensa de las normas y valores internacionales.

El apoyo es algo menor, aunque sigue siendo sustancial, en lo que respecta a la capacidad interna
de la UE: EI 73 % (sin cambios) de los encuestados esta de acuerdo en que la Unién Europea
necesita mas medios para hacer frente a los retos mundiales actuales, mientras que el 21 % no
esta de acuerdo (-1 pp).

QA10 ¢ En qué medida esta de acuerdo o en desacuerdo con cada una de las siguientes afirmaciones? (EU-27) (%)

Los Estados miembros de la UE deben estar mas unidos para hacer frente a los retos
mundiales actuales

8
©

La Unién Europea necesita mas medios para hacer frente a los retos mundiales
actuales

73 il 6

La Unién Europea debe promover el respeto del Derecho internacional por parte de todos los
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En todos los Estados miembros existe un acuerdo muy firme y generalizado en el sentido de que
los Estados miembros de la UE deben estar mas unidos para hacer frente a los retos mundiales
actuales, con un apoyo superior al 80 % en veintiséis paises.

Los niveles mas altos de acuerdo se observan en Dinamarca, Luxemburgo, Malta y Portugal
(todos con un 97 %). Por el contrario, el acuerdo es algo mas bajo, aunque sigue siendo
claramente dominante en un nimero menor de paises. Los niveles mas bajos se observan en
Rumania (79 %), seguida de Chequia (82 %) y Bulgaria (84 %).

QA10.1 ¢ En qué medida esta de acuerdo o en desacuerdo con cada una de las siguientes afirmaciones? - Los

Estados miembros de la UE deberian estar mas unidos para hacer frente a los retos mundiales actuales (%)
u

ES SE DE EU27 HU BG CZ

DK LI M PT
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[ L
Total «Acuerdo» Total de «desacuerdos» No lo sé
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En todos los Estados miembros, la mayoria de los encuestados esta de acuerdo en que la Unién
Europea necesita mas medios para hacer frente a los retos mundiales actuales, aunque los
niveles de acuerdo varian mas marcadamente que en el punto anterior.

Los niveles mas altos de acuerdo se registran en Portugal (92 %), Malta (91 %), seguida de
Chipre y Finlandia (ambos 87 %), donde la gran mayoria de los encuestados apoya el refuerzo de

la capacidad de la UE. En el otro extremo de la escala, el apoyo es menor, aunque sigue
representando la mayor parte de las respuestas, en Alemania (58 %), seguida de Chequia y

Austria (ambos 62 %) y Estonia (64 %).

QA10.2, 4 En qué medida esta de acuerdo o en desacuerdo con cada una de las siguientes afirmaciones? - La Unién

Europea necesita mas medios para hacer frente a los retos mundiales actuales (%)
17
n 22
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Total «Acuerdo» Total de «desacuerdos» No lo sé
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En todos los Estados miembros existe un acuerdo muy firme y coherente en el sentido de que la
Unién Europea debe promover el respeto del Derecho internacional por parte de todos los paises,
con un apoyo superior al 80 % en 26 paises.

Los niveles mas altos de acuerdo se registran en Eslovenia (97%), seguido de Portugal (96%) y
Espafa y Lituania (ambos 95%), donde el apoyo a esta declaracion es casi universal. En el otro
extremo de la escala, si bien el acuerdo sigue siendo claramente predominante, los niveles son
comparativamente mas bajos en Rumania (77%), seguida de Chequia (84%) y Alemania (85%).

QA10.3n ¢En qué medida esta de acuerdo o en desacuerdo con cada una de las siguientes afirmaciones? - La Union Europea
debe promover el respeto del Derecho internacional por parte de todos los paises (%)

sl cy DK ‘ -3 MT NL BE EU27 FR A
®0C@®- - 2+2202020D122000ww-0ay 0
|| |
Total «Acuerdo» Total de «desacuerdos» No lo sé

Las percepciones de la necesidad de una mayor unidad, medios mas fuertes y un papel mas
activo para la Unién Europea en la promocion del derecho internacional varian entre los grupos
sociodemograficos y actitudinales, aunque se observan altos niveles de acuerdo en las tres
declaraciones.

Las diferencias por género son limitadas en todos los items. Los hombres y las mujeres expresan
niveles igualmente elevados de acuerdo en que los Estados miembros deben estar mas unidos
(89 % y 91 %) y que la UE debe promover el respeto del Derecho internacional (90 % y 91 %).
Para la declaracion sobre la necesidad de mas medios por parte de la UE, el apoyo es
ligeramente superior entre las mujeres (74 % frente al 71 %), mientras que los hombres son algo
mas propensos a expresar desacuerdos (24 % frente al 19 %). En general, el género solo
desempefa un papel menor en la configuracion de estos puntos de vista.
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Surge mas variacion entre los grupos de edad. Los encuestados mas jovenes son
consistentemente mas solidarios en las tres dimensiones. Entre las personas de 15 a 39 afos, el
92 % esta de acuerdo en que los Estados miembros deben estar mas unidos, y la misma
proporcion que la UE debe promover el respeto del Derecho internacional, mientras que el 77-79
% apoya dotar a la UE de mas medios. Por el contrario, el acuerdo disminuye ligeramente entre
los encuestados de mas edad, en particular para la pregunta sobre los recursos, donde el acuerdo
cae al 69 % entre las personas de 55 afios 0 mas, con mayores niveles de desacuerdo (24 %).
Esto indica que, si bien la unidad y los principios basicos requieren un apoyo casi universal en
todas las edades, las opiniones estan mas divididas en cuanto al refuerzo de las capacidades de
la UE.

Las diferencias segun el nivel educativo aparecen especialmente para la cuestion de los recursos.
El acuerdo de que los Estados miembros deben estar mas unidos y de que la UE debe promover
el Derecho internacional sigue siendo muy elevado en todos los grupos educativos, oscilando
entre el 88 % y el 93 % y entre el 86 % y el 93 %, respectivamente. Sin embargo, el apoyo a la
idea de que la UE necesita mas medios aumenta significativamente con el nivel educativo, del 68
% entre las personas con un bajo nivel de educacién al 75 % entre los encuestados de nivel medio
y alto, mientras que el desacuerdo disminuye en consecuencia. Esto sugiere que los encuestados
con mayor nivel educativo apoyan mas el refuerzo de la capacidad operativa de la UE.

Un patron diferente surge con respecto a la situacion financiera. Si bien las diferencias en el
acuerdo de dotar a la UE de mas medios para hacer frente a los retos y de que la UE debe
promover el Derecho internacional siguen siendo limitadas en todos los grupos (71-74 %y 87-91
%, respectivamente), el acuerdo de que los Estados miembros deben estar mas unidos es menor
entre los que se enfrentan a dificultades financieras la mayor parte del tiempo (83 %, frente al 92
% entre los que casi nunca o nunca experimentan dificultades).

Los factores actitudinales muestran los contrastes mas fuertes en los tres elementos. Los
encuestados con una imagen positiva de la UE muestran niveles abrumadoramente altos de
acuerdo, alcanzando el 97 % para la unidad, el 96 % para la promocién del Derecho internacional
y el 84 % para el aumento de los medios. En contraste, entre aquellos con una imagen negativa
de la UE, el acuerdo sigue siendo alto para la unidad (73%) y el derecho internacional (77%), pero
disminuye significativamente para la cuestion de los medios (48%), donde el desacuerdo aumenta
bruscamente (45%). Esto pone de relieve que, si bien los principios generales, como la unidad y el
Derecho internacional, cuentan con un amplio apoyo, independientemente de las actitudes, las
medidas mas concretas, como el aumento de los recursos de la UE, estan mas estrechamente
vinculadas a las percepciones generales de la Union Europea.
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QA10.1 ¢ En qué medida esta de acuerdo o en desacuerdo con cada una de las siguientes afirmaciones? -
Los Estados miembros de la UE deberian estar mas unidos para hacer frente a los retos mundiales
actuales (% - UE)

Total «Acuerdo» Total «Desacuerdo» No lo sé
EU-27 90 8 2
El hombre 89 9 2
Mujer 91 6 3
15- 24 92 7 1
25—39 92 7 1
40-54 90 8 2
>=55 89 8 3
Bajo nivel de educacion (CINE 0-2). 88 8 4
Nivel medio de educacion (CINE 3-4) 90 9 1
Alto nivel de educacion (CINE 5-8) 93 6 1
Trabajadores por cuenta propia 88 11 1
Gerentes 92 6 2
Los demas collares blancos 91 7 2
Trabajadores manuales 90 8 2
Personas de la casa 88 8 4
Desempleados 92 6 2
Jubilados 89 8 3
Estudiantes 93 6 1
La mayoria de las veces 83 14 3
De vez en cuando 87 11 2
Casi nunca / Nunca 92 6 2
Zona rural o aldea 89 8 3
Ciudad pequefia o mediana 90 8 2
Gran ciudad 92 6 2
Positivo 97 3 0
Neutral 90 8 2
Negativo 73 22 5
Satisfecho 92 6 2
Insatisfecho 84 13 3
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QA10.2 ¢ En qué medida esta de acuerdo o en desacuerdo con cada una de las siguientes afirmaciones? -
La Unién Europea necesita mas medios para hacer frente a los retos mundiales actuales (% - UE)

Total

Total «Acuerdo» No lo sé
«Desacuerdo»
EU-27 73 21 6
El hombre 71 24 5
Mujer 74 19 7
15- 24 79 14 7
25—39 77 18 5
40-54 74 22 4
>=55 69 24 7
Bajo nivel de educacion (CINE 0-2). 68 24 8
Nivel medio de educacion (CINE 3-4) 75 21 4
Alto nivel de educacion (CINE 5-8) 75 20 5
Trabajadores por cuenta propia 72 24 4
Gerentes 76 20 4
Los demas collares blancos 74 22 4
Trabajadores manuales 75 21 4
Personas de la casa 75 16 9
Desempleados 73 20 7
Jubilados 67 25 8
Estudiantes 78 13 9
La mayoria de las veces 71 22 7
De vez en cuando 72 22 6
Casi nunca / Nunca 74 20 6
Zona rural o aldea 71 22 7
Ciudad pequefia o mediana 72 22 6
Gran ciudad 76 19 5
Positivo 84 12 4
Neutral 69 24 7
Negativo 48 45 7
Satisfecho 75 20 5
Insatisfecho 65 27 8
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QA10.3 4 En qué medida esta de acuerdo o en desacuerdo con cada una de las siguientes afirmaciones? -
La Unién Europea debe promover el respeto del Derecho internacional por parte de todos los paises (% -
UE)

Total «<Acuerdo»  Total «Desacuerdo» No lo sé
EU-27 90 7 3
El hombre 90 8 2
Mujer 91 6 3
15- 24 92 6 2
25—39 92 6 2
40-54 90 8 2
>=55 89 7 4
Bajo nivel de educacion (CINE 0-2). 86 8 6
Nivel medio de educacion (CINE 3-4) 90 8 2
Alto nivel de educacion (CINE 5-8) 93 5 2
Trabajadores por cuenta propia 90 8 2
Gerentes 92 6 2
Los demas collares blancos 91 7 2
Trabajadores manuales 89 8 3
Personas de la casa 86 9 5
Desempleados 92 5 3
Jubilados 89 7 4
Estudiantes 93 5 2
La mayoria de las veces 87 9 4
De vez en cuando 87 10 3
Casi nunca / Nunca 91 6 3
Zona rural o aldea 88 8 4
Ciudad pequefia o mediana 90 7 3
Gran ciudad 93 5 2
Positivo 96 3 1
Neutral 89 7 4
Negativo 77 17 6
Satisfecho 91 6 3
Insatisfecho 84 12 4
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Ambitos en los que la UE deberia centrarse para reforzar su
posicién en el mundo

De cara al futuro, se pidi6 a los encuestados que identificaran los ambitos en los que la Unién
Europea deberia dar prioridad a sus esfuerzos para reforzar su posicion en la escena mundial. En
un contexto marcado por las tensiones geopoliticas en curso, la incertidumbre econémica, la
transformacion tecnoldgica y los retos sociales a largo plazo, esta pregunta ofrece una valiosa
vision de las expectativas de los ciudadanos en relacién con la futura direccion estratégica de la
Union Europea.

Cuando se les pide que identifiquen las prioridades clave, los europeos sefalan con mayor
frecuencia la defensa y la seguridad (39 %), lo que la convierte en la principal cuestion a escala de
la UE. En comparacion con noviembre de 2025, esta proporcion es estable (— 1 punto porcentual),
lo que indica que las opiniones sobre esta cuestion se han mantenido estables a lo largo del
tiempo. Estos resultados confirman que la defensa y la seguridad siguen firmemente establecidas
como el principal ambito de interés para reforzar la posicion mundial de la UE.

La segunda prioridad mencionada con mayor frecuencia es la independencia energética, los
recursos Y las infraestructuras (35 %), que ha experimentado un aumento notable (+ 6 puntos
porcentuales) en comparacion con noviembre de 2025. Este fuerte aumento pone de relieve la
creciente preocupacion por la seguridad energética y la autonomia estratégica en el contexto
actual. A continuacion, el 32 % de los encuestados citan la competitividad, la economia y la
industria, que se mantienen estables desde la encuesta anterior e indican que se sigue haciendo
hincapié en el refuerzo de la base econdémica de la UE.

Alrededor de una cuarta parte de los encuestados menciona un segundo grupo de prioridades. La
seguridad alimentaria y la agricultura (23%) registran una estabilidad relativa (+2 puntos
porcentuales), lo que refleja una atencién sostenida. Los valores de la UE, incluida la democracia
y la proteccién de los derechos humanos (21 %), se mantienen sin cambios, lo que confirma su
importancia continua. No obstante, la educacion y la investigacion (21 %) registran un descenso (—
4 puntos porcentuales), lo que sugiere un cambio relativo en las prioridades en detrimento de la
inversion estructural a mas largo plazo.

En un nivel mas bajo, alrededor de uno de cada seis encuestados menciona las relaciones
exteriores y la diplomacia (17%) y la demografia, la migracion y el envejecimiento de la poblacién
(17%), ambos sin cambios desde la ola anterior. La accion por el clima y la reduccion de las
emisiones (15 %) han disminuido en 4 puntos porcentuales, lo que indica una menor importancia
en comparacion con otras cuestiones, mientras que el comercio internacional (14 %) es
relativamente estable (- 2 puntos porcentuales).

Otros ambitos se mencionan con menos frecuencia, como la tecnologia y la innovacion, como la
inteligencia artificial (1A) (12 %, sin cambios), las relaciones de ampliacion y vecindad de la UE (8
%, + 1 p. p.), asi como el euro (7 %, — 1 p. p.) y la cultura (7 %, — 2 p. p.).

En general, estas conclusiones indican que, si bien la defensa y la seguridad siguen dominando,
la independencia energética ha adquirido una importancia significativa, mientras que la
competitividad econémica sigue siendo una prioridad estable. Al mismo tiempo, algunas
cuestiones estructurales o a mas largo plazo, como la educacion y la accién por el clima, muestran
una disminucién relativa, lo que sugiere un cambio en las prioridades publicas hacia
preocupaciones mas inmediatas y estratégicas en un entorno global complejo.
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QA11ab Pensando en el futuro, ¢en cual de los siguientes aspectos deberia centrarse la UE para reforzar su posicion en
el mundo? ¢En primer lugar? ;Y luego? (MAX. 3 RESPUESTAS) (%)

Defensa y seguridad 39 v1 5
Independencia energética, recursos e infraestructuras 35 46 —
Competitividad, economia e industria 32 = ]
Seguridad alimentaria y agricultura 23 4 2 I

Valores de la UE, incluida la democracia y la proteccion 21 = _

de los derechos humanos

Educacion e investigacion ~ 2+ 7 4 ...
L
Demografia, migracion y envejecimiento de la poblacion 17 _

Accion por el clima y reduccién de emisiones 15 v4 _
Comercio internacional 14 ¥ 2 ...

Tecnologia e innovacion, incluida la inteligencia artificial 192 = _
(IA)

Relaciones exteriores y diplomacia 17

Ampliacién de la UE y relaciones de vecindad 8 al -

Eleuro 7 v1 [,
Cultura 7 v2 -

Otros (ESPONTANEOS) 1 =1
| |
Ninguno 1 al
(ESPONTANEO)
Nolo sé 1 = I
I Abr/ Mayo de I Anoviembre
2026 de 2025

A nivel nacional, la defensa y la seguridad emergen como la principal prioridad en catorce Estados
miembros, lo que refleja la preocupacion generalizada por la estabilidad geopolitica y la proteccion
de los intereses europeos. Ademas, al menos tres de cada diez encuestados de veinticuatro
Estados miembros mencionan esta cuestion, subrayando su amplia pertinencia en toda la Union
Europea. Los porcentajes mas altos de encuestados que seleccionan la defensa y la seguridad
entre sus principales prioridades se observan en Lituania y los Paises Bajos (54 %), seguidos de
Chipre (53 %) y Dinamarca (51 %), donde mas de la mitad de los encuestados destacan este
problema.
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La independencia energética, los recursos y las infraestructuras es la principal prioridad en ocho
Estados miembros, o que marca una expansion notable en comparacion con la ola anterior,
cuando ocupo el primer lugar en solo tres paises. Los porcentajes mas altos se observan en ltalia
(44%), los Paises Bajos (42%) y Alemania (41%).

Ademas, en Irlanda, la independencia energética alcanza un nivel igual al de la defensa y la

seguridad (34 %), lo que indica una prominencia compartida de estas dos prioridades en la
configuracion de las expectativas de los ciudadanos.

QA11ab Pensando en el futuro, ¢en cual de los siguientes aspectos deberia centrarse la UE para reforzar su posicién en
el mundo? ¢ En primer lugar? ;Y luego? (MAX. 3 RESPUESTAS) (%)

mm Defensa y seguridad I Educacion e
. - : inyestigacio . . .
Independencia energética, recursos e infraestructuras | | %?orgs ﬁe Pa UE, incluida la democracia y

B Competitividad, economia e industria la proteccion de los derechos humanos
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- [y . - s -
O - PewSstUTwvO®R200NDOOUVITTTEDO TS

La competitividad, la economia y la industria ocupan el primer lugar entre las prioridades de cuatro

Estados miembros: Portugal, Grecia, Eslovaquia y Bulgaria, con los porcentajes mas altos
registrados en Portugal (43 %) y Grecia (42 %).

La educacion y la investigacion siguen siendo la primera prioridad en Espafia, donde el 34 % de
los encuestados la identifican entre los @mbitos mas importantes para reforzar la posicion mundial
de la UE. Mientras que los valores de la UE, incluida la democracia y la proteccion de los
derechos humanos, siguen siendo el aspecto mas mencionado en Suecia (41 %).
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QA11ab Pensando en el futuro, ¢en cudl de los siguientes aspectos deberia centrarse la UE para reforzar su posicion en el
mundo? ¢En primer lugar? ;Y luego? (MAX. 3 RESPUESTAS) (%)
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Defensa y seguridad

Independencia energética, recursos e infraestructuras
Competitividad, economia e industria

Seguridad alimentaria y agricultura

Valores de la UE, incluida la democracia y Ia protecaon de los

hos humanos
Educamon e |nves{%a0|on

Relaciones exteriores y diplomacia

Demografia, migracion y envejecimiento de la poblacion 17 13 |80 12 7 15 16 15 28 20 15 33 16 24 24 20 1 18 18 12 21 18 2 18 1 17 9 10
Accion por el clima y reduccion de emisiones 15 20 9 8 2 16 6 16 12 10 17 15 18 6 3 6 12 17 20 19 16 12 1 1 10 7 17 33

Comercio internacional 14 17 13 17 17 17 4 19 15 12 U 16 1 10 4 10 10 15 12 ¥ 17 4 9 13 12 16 12 12

Tecn0|og|’a € innovaCién' InC|UIda Ia IntellgenCIa artIfICIaI (IA) 12 14 12 12 1 12 16 14 1 9 0 12 14 10 10 12 17 1 19 20 12 1 10 9 12 10 15 16

Ampliacién de la UE y relaciones de vecindad 8 7 7 8 8 9 10 6 6 9 5 9 10 6 1L 20 6 10 7 3 9 9 5 12 7 5 4 4
El euro 7 0 7 5 2 7 8 uw 7 7 9 8 6 8 7 2 7 12 9 7 12 3 10 10 13 9 3 3

Cultura 7 8 7 6 4 4 1 6 9 U 9 7 9 U 8 5 6 8 15 6 6 S5 10 9 4 5 4 3

Se observan diferencias en las prioridades para reforzar la posicion global de la Union Europea
entre varios grupos sociodemograficos.

Las variaciones por género siguen siendo relativamente limitadas, aunque pueden observarse
algunas diferencias. Los hombres son ligeramente mas propensos que las mujeres a priorizar la
competitividad, la economia y la industria (35% frente al 30%), asi como la tecnologia y la
innovacioén, incluida la inteligencia artificial (14% frente al 10%). Por el contrario, es algo mas
probable que las mujeres hagan hincapié en los valores de la UE, como la democracia y la
proteccion de los derechos humanos (23 % frente al 18 %) y la educacion y la investigacion (23 %
frente al 20 %).

Aparecen diferencias mas pronunciadas entre los grupos de edad. La importancia que se concede
a la defensa y la seguridad aumenta con la edad, pasando del 33 % entre los encuestados de
entre 15y 24 anos al 41 % entre los mayores de 55 afios. Se observa un patrén similar para la
seguridad alimentaria y la agricultura, que aumenta del 17% al 26% en los mismos grupos de
edad. Por el contrario, los encuestados mas jovenes hacen mayor hincapié en las prioridades a
mas largo plazo e impulsadas por la innovacion. El 31 % de las personas de entre 15y 24 afios
mencionan la educacion y la investigacion, frente al 19 % de las personas de 55 afnos o0 mas,
mientras que la tecnologia y la innovacion disminuyen del 19 % al 9 % y la cultura del 11 % al 6 %.
F en el fondo, los encuestados de entre 40 y 54 afos tienen relativamente mas probabilidades de
dar prioridad a la competitividad, la economia y la industria (34 % frente al 29 % entre el grupo
mas joven), mientras que la independencia energética, los recursos y las infraestructuras se citan
con mayor frecuencia entre las personas de 25 afios 0 mas (36 % frente al 28 %), lo que refleja
mayores preocupaciones relacionadas con la estabilidad econémica, la seguridad del suministro y
la autonomia estratégica entre las poblaciones de mas edad y econédmicamente activas.

El nivel de educacion también esta asociado con varias diferencias en las prioridades. Los
encuestados con un mayor nivel de educacion son algo mas propensos a mencionar ambitos
estratégicos y a largo plazo, como la independencia energética, los recursos y las infraestructuras
(38 % frente al 33 % entre los que tienen un bajo nivel de educacion), los valores de la UE,
incluida la democracia y la proteccion de los derechos humanos (25 % frente al 17 %), las
relaciones exteriores y la diplomacia (20 % frente al 14 %), y la tecnologia y la innovacién, incluida
la inteligencia artificial (16 % frente al 8 %), y la accion por el clima (18 % frente al 13 %). Por el
contrario, los encuestados con un menor nivel de educacion tienen mas probabilidades de
priorizar la seguridad alimentaria y la agricultura (26 % frente al 19 % entre los encuestados con
un alto nivel educativo), lo que indica una mayor atencion a las preocupaciones mas inmediatas y
tangibles.

69



2026 | EB 105.3 2 DESAFIOS MUNDIALES

la situacion financiera parece tener una influencia limitada en las prioridades mencionadas por los
encuestados. Las diferencias son generalmente modestas en la mayoria de las areas, con una
excepcion notable. Los encuestados que casi nunca o nunca experimentan dificultades para pagar
sus facturas tienen mas probabilidades de identificar la defensa y la seguridad como una prioridad
(40%, en comparacion con el 34% entre los que enfrentan dificultades la mayor parte del tiempo).

La imagen de la Unién Europea de los encuestados también esta vinculada a sus prioridades. Los
que tienen una vision positiva de la UE son ligeramente mas propensos a hacer hincapié en la
independencia energética, los recursos y las infraestructuras (37 % frente al 34 % entre los que
tienen una imagen negativa), los valores de la UE, incluida la democracia y la proteccion de los
derechos humanos (23 % frente al 15 %), la accion por el clima y la reduccién de las emisiones
(18 % frente al 9 %), y la tecnologia y la innovacion, incluida la inteligencia artificial (14 % frente al
8 %). Por el contrario, los encuestados con una imagen negativa de la UE hacen un énfasis
relativamente mayor en la seguridad alimentaria y la agricultura (27 % frente al 22 %).
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QA11ab Pensando en el futuro, ¢en cual de los siguientes aspectos deberia centrarse la UE para reforzar su posicion
en el mundo? ;Y luego? (MAX. 3 RESPUESTAS) (% - UE)

Valores de
Indiggnde Competi Seguri inc?u%tjji‘la Educ Relacio Demograf Accioén Tecnologia e Ampliaci
Defens o -omp - acion  nes . o porel  Comer . gle 6nde la Otros .
energética tividad, _. democracia . migracion . . innovacion, Ninguno No
ay recursos econom aliment a e exterior clima y clo incluida la Ey El euro Cultur - (ESPON (ESPON o
segurid ’ ; ariay .. inves esy " . reduccion interna . 7. . relacione a TANEOS .
iae ) proteccion . “" envejecim . inteligencia TANEO) sé
3 infraestruc industria 297Ut tigaci diplom o dela 98 cionaligcial 1A)
6n acia .. emisiones vecindad
turas derechos poblacion
humanos
EU-27 39 35 32 23 21 21 17 17 15 14 12 8 7 7 1 1 1

Género
El hombre 40 36 35 22 20 18 16 18 14 16 14 8 8 7 1 1

‘

Mujer 38 34 30 25 23 23 18 17 16 13 10 8 7 8 1 0 2
15-24 33 28 29 17 31 19 14 18 18 17 19 9 8 11 0 1 0
2539 38 36 33 22 22 2 17 17 14 15 13 9 7 8 0 0 1
40-54 39 36 34 23 20 20 16 20 14 15 13 8 7 7 1 1 1
>=55 41 36 32 26 19 21 17 17 15 13 9 7 7 6 1 1 2
Nivel de educacion

Bajo nivel de

educacion 39 33 33 26 21 17 17 14 13 15 8 7 9 7 1 1 3
(CINE 0-2).

Nivel medio

de educacion 40 35 32 24 20 20 18 18 14 15 11 9 7 7 1 0 1
(CINE 3-4)

Alto nivel de

educacion 37 38 32 19 23 25 15 20 18 12 16 8 6 7 1 0 0
(CINE 5-8)

Categoria socioprofesional

Trabajadores

por cuenta 37 37 33 26 21 18 17 16 13 15 14 8 9 8 0 1 1
propia

Gerentes 39 39 35 18 22 23 15 20 15 15 17 8 6 6 1 0 0
Los demas

collares 38 39 35 23 19 19 17 18 16 16 13 7 7 8 1 0 1
blancos

Trabajadores 35 34 2 19 20 16 17 13 15 1 9 7 7 0 0o 1
manuales

Personas de 57 30 29 28 26 21 20 15 13 15 6 10 10 7 2 0 2
la casa

ODfsemp'ead 40 29 2 21 21 23 16 16 15 14 1 6 8 10 1 12
Jubilados 42 35 30 27 19 21 18 16 16 12 7 7 7 6 1 1 2
Estudiantes 30 31 27 15 33 21 14 20 19 15 19 10 7 10 0 0 0
Dificultades para pagar las facturas

Lamayoria g 34 3 26 23 21 18 15 12 12 8 7 9 10 2 0o 2
de las veces

De vezen 38 33 34 24 21 18 19 18 13 15 12 8 9 9 1 1 1
cuando

Casinunca/ 4, 36 31 23 21 2 16 18 16 14 13 8 6 6 1 1 1
Nunca

Urbanizacion subjetiva

zonamralo 4y g 0 2 2 20 17 16 13 15 1 7 8 7 1 12
aldea

Ciudad

pequefa o 39 39 34 23 20 19 15 18 15 14 12 8 7 7 0 0 1
mediana

Gran ciudad 37 35 32 20 22 25 18 17 17 13 13 9 7 8 1 0 1
Imagen de la UE

Positivo 38 37 32 22 21 23 17 19 18 13 14 9 7 7 1 0 0
Neutral 41 34 32 24 22 20 16 16 13 16 11 8 7 8 1

Negativo 38 34 35 27 20 15 18 16 9 14 8 5 8 8 1 2 2

Satisfaccion con la calidad de vida
Satisfecho 39 35 32 23 22 21 16 18 16 14 13 8 7 7 1 0
Insatisfecho 38 36 35 27 19 19 20 16 12 14 8 7 8 8 1 1 2

‘
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3. CALIDAD DE VIDA

Este capitulo examina las percepciones de los europeos sobre su calidad de vida, combinando
evaluaciones de la satisfaccion actual, los cambios recientes y las expectativas futuras con una
exploracién mas profunda de los factores que conforman el bienestar. Primero analiza la
satisfaccién general con la calidad de vida, antes de analizar cdmo los encuestados perciben su
evolucion durante el afo pasado y sus expectativas con respecto al desarrollo futuro de su nivel
de vida. El capitulo pasa a continuacion a un examen mas detallado de lo que sustenta estas
percepciones, explorando tanto los componentes clave que los europeos asocian con una buena
calidad de vida como los ambitos en los que los cambios mas la mejorarian. En realidad, situa
estos puntos de vista en un contexto internacional mas amplio, comparando las percepciones de
la calidad de vida en la Union Europea con las de otros actores mundiales importantes.

En conjunto, estos resultados proporcionan una imagen completa de cémo los europeos evaluan
sus condiciones de vida, destacando tanto los principales impulsores del bienestar como los
ambitos en los que son mas necesarias mejoras, al tiempo que sitian estas percepciones dentro
de una perspectiva comparativa global.

Satisfaccion con la calidad de vida

A escala de la UE, una gran mayoria de europeos expresa su satisfaccion por su calidad de vida.
En general, el 83% de los encuestados dice que esta satisfecho, mientras que el 17% informa que
no esta satisfecho, y solo una parte insignificante no puede proporcionar una opinion. Este fuerte
predominio de evaluaciones positivas indica que la mayoria de los europeos perciben
favorablemente sus condiciones de vida personales.

D790b En general, j estd muy satisfecho, bastante satisfecho, no muy satisfecho o no esta
satisfecho con su calidad de vida? (%)

B Total «Satisfecho»
I Total «No satisfecho»

Don’ know
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En todos los Estados miembros, la satisfaccion con la calidad de vida es elevada en todos los
paises, aunque el nivel de satisfaccion varia considerablemente. Los niveles mas altos de
satisfaccion se observan en Dinamarca (96 %), seguida de Eslovenia (94 %) e Irlanda, Polonia 'y
Suecia (93 %), donde la gran mayoria de los encuestados declaran estar satisfechos con su
calidad de vida. En el otro extremo de la escala, la satisfaccion sigue siendo la opinién mayoritaria,
pero en niveles notablemente mas bajos. Los porcentajes mas bajos se observan en Grecia 'y
Rumania (63 % cada uno), seguidos de Bulgaria (67 %), donde la insatisfaccion es, en
consecuencia, mas generalizada, alcanzando hasta el 37 % en Grecia y Rumania.

En general, estas conclusiones apuntan a niveles de satisfaccion sistematicamente elevados en
todos los Estados miembros, y ningun pais declara menos de una clara mayoria de encuestados
satisfechos. Sin embargo, la variacién observada subraya algunas diferencias en la calidad de
vida percibida entre paises, reflejando diversos contextos sociales y econdmicos en toda la Unién
Europea.

D70b En general, ¢ esta muy satisfecho, bastante satisfecho, no muy satisfecho o no esta satisfecho con su calidad de

vida? (%)
37
63
DK sl IE PL FI |_u NL E AT SK DE EU27 CY LV ‘ m
bﬂv: .*.b-ﬁ" 0'-0 0‘03.-50
|| |
Total «Satisfecho» Total «No satisfecho» No lo sé
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La satisfaccion con la calidad de vida varia segun los grupos sociodemograficos, aunque las
evaluaciones positivas predominan claramente en todas las categorias.

Las diferencias por género son limitadas. Los hombres son ligeramente mas propensos que las
mujeres a reportar estar satisfechos (84% vs 82%). Estas diferencias siguen siendo pequenas, lo
que indica que el género desempena solo un papel menor en la configuracion de las percepciones
de la calidad de vida.

Se observan variaciones mas pronunciadas entre los grupos de edad, y los encuestados mas
jovenes muestran niveles mas altos de satisfacciéon. Entre las personas de entre 15y 24 afos, el
92 % declara estar satisfecho con su calidad de vida, frente al 80 % entre las personas de 55 afios
0 mas, el nivel mas bajo en todos los grupos de edad. La insatisfaccion aumenta constantemente
con la edad, pasando del 8% entre los encuestados mas jovenes al 20% entre los de mayor edad,
lo que sugiere una disminucion gradual en la calidad de vida percibida a lo largo del curso de la
vida.

Las diferencias segun el nivel educativo son especialmente marcadas. La satisfaccion aumenta
significativamente con el nivel educativo, del 74% entre los encuestados con un bajo nivel de
educacién al 83% entre los que tienen un nivel medio, y el 91% entre los altamente educados. Por
el contrario, la insatisfaccion es sustancialmente mayor entre los encuestados menos educados
(26% frente al 9% entre los altamente educados), destacando fuertes desigualdades en la calidad
de vida percibida vinculada a la educacion.

Una relacién particularmente fuerte es evidente cuando se considera la situacion financiera de los
encuestados. Entre aquellos que experimentan dificultades para pagar sus cuentas la mayor parte
del tiempo, la satisfaccion cae bruscamente al 40%, mientras que una mayoria (59%) reporta
insatisfaccion. Por el contrario, entre los encuestados que casi nunca o nunca enfrentan tales
dificultades, el 92% esta satisfecho y solo el 8% insatisfecho, y los que experimentan dificultades
ocasionales se encuentran entre ellos (69% frente al 31%). Esto pone de relieve el vinculo muy
fuerte entre la seguridad econdémica y la calidad de vida percibida.

Las variables actitudinales muestran contrastes claros. Los encuestados con una imagen positiva
de la Union Europea reportan mayores niveles de satisfaccion (89%), en comparacion con el 68%
entre aquellos con una imagen negativa, donde la insatisfaccién aumenta al 32%.
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D70b En general, ¢ estd muy satisfecho, bastante satisfecho, no muy satisfecho o no esta satisfecho con
su calidad de vida? (% - UE)

Total

Total «Acuerdo» «Desacuerdoy No lo sé
EU-27 83 17 0
El hombre 84 16 0
Mujer 82 18 0
15- 24 92 5 0
25—39 84 16 0
40-54 83 17 0
>=55 80 20 0
Bajo nivel de educacion (CINE 0-2). 74 26 0
Nivel medio de educacion (CINE 3-4) 83 17 0
Alto nivel de educacion (CINE 5-8) 91 9 0
Trabajadores por cuenta propia 87 13 0
Gerentes 93 7 0
Los demas collares blancos 87 13 0
Trabajadores manuales 80 20 0
Personas de la casa 73 27 0
Desempleados 57 42 1
Jubilados 79 21 0
Estudiantes 92 7 1
La mayoria de las veces 40 59 1
De vez en cuando 69 31 0
Casi nunca / Nunca 92 8 0
Zona rural o aldea 83 17 0
Ciudad pequefia o mediana 84 16 0
Gran ciudad 82 18 0
Positivo 89 1" 0
Neutral 79 20 1
Negativo 68 32 0
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Evolucion de la calidad de vida

A escala de la UE, las percepciones de los cambios en la calidad de vida en los ultimos doce
meses se caracterizan principalmente por la estabilidad, aunque una parte sustancial de los
encuestados informa de un deterioro. En general, el 62 % de los europeos afirma que su calidad
de vida se ha mantenido igual, lo que indica que, para la mayoria, las condiciones de vida se han
mantenido practicamente estables. Al mismo tiempo, mas de una cuarta parte de los encuestados
(27%) informa que su calidad de vida se ha deteriorado, mientras que solo una proporcion
relativamente pequefia (11%) dice que ha mejorado. Por lo tanto, el equilibrio de las respuestas
sigue siendo claramente negativo, y los que informan de un deterioro superan en niumero a los
que perciben una mejora. En comparacién con la ola anterior en octubre/noviembre de 2025,
estos resultados se mantienen relativamente estables en general.

QA16 ¢ Qué declaracion se acerca mas a su punto de vista? En los ultimos 12 meses, su calidad de
vida (comodidad o presupuesto) ha sido ... (EU27) (%)

62

Mejorado V¥ 1

Se quedo igual ¥ 2 I Mejorado

Deteriorado A 3 Se quedé igual
AV (abr'\}%gy%ef)% - oct/ nov 2025) P Deteriorado

No lo sé

En todos los Estados miembros, la percepcion de como ha evolucionado la calidad de vida en los
ultimos doce meses varia, aunque en todos los paises la opinion mas comun sigue siendo que se

ha mantenido igual.
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Los porcentajes mas altos de encuestados que informan de que su calidad de vida ha mejorado
se observan en Malta (31 %), seguidos de Dinamarca y Suecia (ambos 27 %) y Letonia (20 %), lo
que indica una evolucion mas positiva en estos paises. Por el contrario, los niveles mas bajos de
mejora percibida se registran en Hungria y Eslovaquia (ambos del 5 %), asi como en Italia, Grecia
y Bulgaria (todos del 6 %), lo que sugiere que las mejoras se perciben mucho menos en estos
contextos.

En la mayoria de los Estados miembros, una clara mayoria informa de que su calidad de vida se
ha mantenido estable, con porcentajes especialmente elevados en Hungria (80 %), Polonia (76 %)
e ltalia (74 %).

Al mismo tiempo, una proporcion sustancial de los encuestados reporta un deterioro en su calidad
de vida, con marcadas diferencias entre paises. Los niveles mas altos se observan en Grecia (43
%), seguida de Francia, Portugal y Bulgaria (el 39 %), asi como en Rumania (38 %), lo que apunta
a una percepcion generalizada de la disminucion de las condiciones de vida en estos paises.

En general, estas conclusiones ponen de relieve un panorama diverso en toda la Unién Europea:
si bien la estabilidad sigue siendo la percepcion dominante en la mayoria de los Estados
miembros, el equilibrio entre mejora y deterioro varia significativamente.

QA16 ;Qué declaracién se acerca mas a su punto de vista? En los ultimos 12 meses su
a la calidad de vida (comodidad o presupuesto) tiene ... (%)
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Los cambios entre el otofio de 2025 y la primavera de 2026 revelan un deterioro de la calidad de
vida percibida en varios Estados miembros, aunque el alcance varia de un pais a otro.

Los aumentos mas notables en la proporcion de encuestados que informan de un deterioro se
observan en Irlanda (+ 10 puntos porcentuales) y Bulgaria (+ 9 puntos porcentuales), seguidos de
Grecia, Portugal, Rumania y Finlandia (todos + 6 puntos porcentuales). Esta evolucion apunta a
un claro empeoramiento de las percepciones en varios Estados miembros. Sin embargo, mientras
que en la mayoria de estos paises el deterioro ya estaba relativamente generalizado, Finlandia se
destaca como una excepcion, ya que el aumento se produce a partir de un nivel inicial
comparativamente bajo.

Por el contrario, algunos Estados miembros muestran una relativa estabilidad o una mejora de las
percepciones. El porcentaje de encuestados que informaron de un deterioro ha disminuido en
Malta (— 8 puntos porcentuales) y Luxemburgo (— 5 puntos porcentuales), lo que indica una
evolucién mas positiva en estos paises.

QA16 ¢ Qué declaracion se acerca mas a su punto de vista? En los ultimos 12 meses su calidad de vida (comodidad o

presupuesto) ha ... - Deteriorado (%)
a9 8 a5 xﬁ ') vl 5 vl 45 vd 410
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Las percepciones de como ha evolucionado la calidad de vida en los ultimos 12 meses varian
segun los grupos sociodemograficos y actitudinales, aunque la estabilidad sigue siendo la
evaluacion notificada con mayor frecuencia en todas las categorias.

Las diferencias por género son limitadas. Los hombres son ligeramente mas propensos que las
mujeres a reportar una mejora (12% vs 10%), mientras que las mujeres son ligeramente mas
propensas a decir que su calidad de vida se ha deteriorado (28% vs 26%). La proporcion que
informa que su situacién se ha mantenido igual es idéntica (62%), lo que indica experiencias
ampliamente similares entre hombres y mujeres.

Surgen diferencias mas marcadas entre los grupos de edad. Los encuestados mas jévenes
informan de una evolucidén mas positiva, ya que el 18 % de las personas de entre 15y 24 afos
afirma que su calidad de vida ha mejorado, en comparacion con solo el 7 % de las personas de 55
afnos o mas. Al mismo tiempo, la proporcién que reporta deterioro aumenta con la edad, del 17%
entre el grupo mas joven al 29% entre los mayores de 40 afos.

Las diferencias también son evidentes por nivel de educacion. Los encuestados con un mayor
nivel de educacion son mas propensos a reportar mejoras (15% vs 7%) y menos propensos a
reportar deterioro (23% vs 34%) que aquellos con un bajo nivel de educacién. Las personas con
un nivel educativo medio son mas propensas a reportar estabilidad (64 % frente al 59% de las
personas con educacion baja). Estos hallazgos resaltan una clara asociacion entre el logro
educativo y las percepciones de cambio en la calidad de vida.

Se observa una relacién especialmente sdlida al considerar la situacion financiera de los
encuestados. Entre aquellos que experimentan dificultades para pagar sus facturas la mayor parte
del tiempo, el 64% reporta un deterioro en su calidad de vida, mientras que solo el 7% reporta una
mejora. En contraste, entre aquellos que casi nunca o nunca enfrentan tales dificultades, la
proporcion que reporta deterioro cae al 20%, mientras que el 13% reporta mejoras y el 67%
estabilidad. Los encuestados que experimentan dificultades de vez en cuando ocupan una
posicion intermedia (38% deteriorado frente a 7% mejorado). Esto subraya el fuerte vinculo entre
la vulnerabilidad econdmica y las percepciones de las condiciones de vida en declive.

Los encuestados con una imagen positiva de la UE son mas propensos a reportar mejoras (14 %)
y menos propensos a reportar deterioro (20 %) en comparacion con aquellos con una imagen
negativa, entre los cuales solo el 7 % reporta mejoras y casi la mitad (48%) reporta deterioro.
Ademas, el 66 % de los que tienen una imagen positiva informan de estabilidad, frente al 44 % de
los que tienen una imagen negativa de la UE.

Finalmente, la satisfaccion con la calidad de vida esta fuertemente asociada con las percepciones
de como ha evolucionado la calidad de vida en los ultimos 12 meses. Entre los encuestados que
estan satisfechos con la calidad de vida, solo el 21% percibié que se ha deteriorado, mientras que
esta vision negativa domina claramente entre los que no estan satisfechos (55%).
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QA16 ;Qué declaracion se acerca mas a su punto de vista? A lo largo de los ultimos 12 meses, su calidad de vida
(comodidad o presupuesto) ha sido ... (% - UE)

Mejorado Se quedo igual Deteriorado No lo sé
EU-27 11 62 27 0
El hombre 12 62 26 0
Mujer 10 62 28 0
15- 24 18 64 17 1
25—39 16 57 27 0
40-54 11 60 29 0
>=55 7 64 29 0
Bajo nivel de educacién (CINE 0-2). 7 59 34 0
ZI)iveI medio de educacion (CINE 3- 1 64 o5 0
Alto nivel de educacion (CINE 5-8) 15 62 23 0
Trabajadores por cuenta propia 11 62 27 0
Gerentes 17 61 22 0
Los demas collares blancos 12 62 26 0
Trabajadores manuales 13 59 28 0
Personas de la casa 7 61 32 0
Desempleados 9 51 39 1
Jubilados 6 64 30 0
Estudiantes 16 65 18 1
La mayoria de las veces 7 29 64 0
De vez en cuando 7 55 38 0
Casi nunca / Nunca 13 67 20 0
Zona rural o aldea 1 61 28 0
Ciudad pequefia o mediana 10 63 27 0
Gran ciudad 13 61 26 0
Positivo 14 66 20 0
Neutral 8 64 28 0
Negativo 7 44 48 1
Satisfecho 13 66 21 0
Insatisfecho 4 41 55 0
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Evolucion del nivel de vida

De cara al futuro, se pidi6 a los encuestados que evaluaran cémo esperan que evolucione su nivel
de vida personal en los préximos cinco afos. En un contexto marcado por la incertidumbre
econdmica, el aumento del coste de la vida y los retos estructurales a mas largo plazo, esta
pregunta ofrece una vision de las expectativas de los europeos sobre su futuro bienestar material.

A escala de la UE, las expectativas relativas a los niveles de vida futuros se caracterizan
principalmente por la estabilidad, aunque una parte sustancial de los encuestados prevé un
deterioro. En general, la mitad de los europeos (50 %) espera que su nivel de vida se mantenga
sin cambios en los préximos cinco anos, lo que la convierte en la respuesta mas comun. Esto
sugiere que para muchos encuestados, las perspectivas futuras se perciben como relativamente
estables, aunque sin una mejora significativa.

Al mismo tiempo, casi tres de cada diez encuestados (29%) creen que su nivel de vida disminuira,
lo que indica un nivel considerable de preocupacion por las condiciones econémicas futuras. Por
el contrario, menos de dos de cada diez (18%) esperan que su situacién mejore, lo que apunta a
un optimismo mas limitado con respecto a las perspectivas econémicas personales.

En general, estos resultados sugieren que, si bien la estabilidad sigue siendo la expectativa
dominante, una proporcion significativa de los europeos prevé un empeoramiento de sus
condiciones de vida, y comparativamente pocos prevén una mejora. Este patron refleja una
perspectiva cautelosa y algo pesimista sobre las perspectivas econémicas personales futuras en
toda la Union Europea.

Su nivel de vida disminuira A 1

Tu nivel de vida no cambiara ¥ 4

Su nivel de vida aumentara A 2

No lo sé / No hay respuesta A 1

AV (abr/mayo 2026 - nov 2025)

Su nivel de vida disminuira
Tu nivel de vida no cambiara

Su nivel de vida aumentara

No lo sé / No hay respuesta
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Desde noviembre de 2025, la evolucion es principalmente un ligero descenso en la proporcién de
encuestados que esperan que su situacion se mantenga sin cambios, mientras que la proporcion
que anticipa un descenso o un aumento ha seguido aumentando ligeramente.

SD27 Cuando piensa en la forma en que su nivel de vida personal evolucionara en los proximos cinco afios, ¢,cual de
las siguientes afirmaciones describe mejor sus expectativas? (% - UE)

60
55 55 54

49 B4 50
50

40

29
30 \/\27 28

18

20 15 16 14 15 16
10
0
e e SRATT MR NEE MRS
ssssse  Su nivel de vida disminuira Tu nivel de vida no cambiara
s SuU nivel de vida aumentara No lo sé / No hay respuesta

En todos los Estados miembros, las expectativas con respecto a la evolucion futura del nivel de
vida personal varian sustancialmente, aunque en la mayoria de los paises la opinién mas comun
sigue siendo que el nivel de vida seguira siendo el mismo.

La mayoria de los encuestados en la mayoria de los Estados miembros esperan que su nivel de
vida se mantenga sin cambios, con porcentajes especialmente elevados en Polonia (71 %), Italia
(68 %) y Hungria (67 %). Los porcentajes mas altos de encuestados que esperan que su nivel de
vida aumente se observan en Suecia (36%), Letonia (35%) y Finlandia (32%), lo que indica un
optimismo relativamente mas fuerte en estos paises.

83



2026 | EB 105.3 3 CALIDAD DE VIDA

SD27 Cuando piensa en la forma en que su nivel de vida personal evolucionara en los préximos cinco afos, ¢cual de las

siguientes afirmaciones describe mejor sus expectativas? (%)
H H
17 H a3 H 15 s
2 17 =
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- |
Su nivel de vida Tu nivel de vida no Su nivel de vida No lo sé / No hay
disminuira cambiara aumentara respuesta

Al mismo tiempo, las expectativas de una disminucion del nivel de vida estan relativamente
extendidas en varios Estados miembros. Los porcentajes mas altos se registran en Francia (44%),
seguido de Portugal (39%), Austria y Alemania (ambos 38%), lo que indica una perspectiva mas
pesimista en estos paises.

Desde noviembre de 2025, los mayores aumentos en la proporcion de encuestados que esperan
que su nivel de vida disminuya se observan en Irlanda (+9 puntos porcentuales), Portugal (+8
puntos porcentuales) e Italia (+6 puntos porcentuales). Por el contrario, los mayores descensos se
observan en Luxemburgo (— 8 puntos porcentuales), seguido de Malta y Eslovaquia (ambos — 7
puntos porcentuales).
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SD27 Cuando piensa en la forma en que su nivel de vida personal evolucionara en los proximos cinco afos, ¢ cual de las

siguientes afirmaciones describe mejor sus expectativas? - Su nivel de vida disminuira (%)
vl a2 a6 al 3 al = 7 a3 vl al VJ .9
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Las percepciones de como se espera que evolucionen los niveles de vida personales en los
préximos cinco anos varian segun los grupos sociodemograficos, aunque en casi todos los grupos
la opinidn mas comun sigue siendo que los niveles de vida seguiran siendo los mismos.

Las diferencias por género son relativamente limitadas. Los hombres son ligeramente menos
propensos que las mujeres a esperar un deterioro (27% frente al 31%) y mas propensos a
anticipar una mejora (19% frente al 16%), mientras que porcentajes similares en ambos grupos no
esperan cambios (alrededor del 50-51%). Esto sugiere que las mujeres muestran una perspectiva
algo mas cautelosa que los hombres.

Aparecen diferencias mas pronunciadas entre los grupos de edad. Los encuestados mas jévenes
son considerablemente mas optimistas, ya que el 38 % de las personas de entre 15y 24 afios
espera que su nivel de vida aumente, en comparacion con solo el 7 % de las personas de 55 afios
0 mas. Por el contrario, las expectativas de una disminucion aumentan constantemente con la
edad, del 17% entre los encuestados mas jévenes al 34% entre los mayores de 55 afos. Al mismo
tiempo, es mas probable que los encuestados de mas edad esperen estabilidad (56% entre los
mayores de 55 afios), lo que indica un cambio hacia perspectivas mas cautelosas y menos
optimistas con la edad.

Las diferencias por nivel de educaciéon también son evidentes. Los encuestados con un bajo nivel
de educacién son los mas pesimistas, con un 36% esperando una disminucién y solo un 11%
anticipando una mejora. Por el contrario, aquellos con un alto nivel de educacion son mas
optimistas: El 24% espera un aumento, mientras que solo el 26% anticipa una disminucién. Los
encuestados con un nivel educativo medio se encuentran entre estos grupos y es mas probable
que esperen estabilidad (54%). Estos resultados apuntan a una clara asociacién entre el logro
educativo y la confianza en los niveles de vida futuros.

Se observa una relaciéon especialmente sélida en la situacion financiera de los encuestados. Entre
aquellos que tienen dificultades para pagar sus cuentas la mayor parte del tiempo, la mayoria
(55%) espera que su nivel de vida disminuya, mientras que solo el 14% anticipa una mejora. Esto
contrasta fuertemente con los encuestados que casi nunca o nunca enfrentan tales dificultades,
entre los cuales el 24% espera una disminucién y el 18% espera una mejora, mientras que una
mayoria (55%) prevé estabilidad. Esto pone de relieve un vinculo muy fuerte entre la
vulnerabilidad financiera y las expectativas pesimistas sobre los niveles de vida futuros.
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Entre los encuestados con una imagen positiva de la UE, las expectativas son mas favorables,
con un 21 % que espera una mejora y un 22 % que espera una disminucion, en comparacion con
el 49 % de los que tienen una imagen negativa de la UE que esperan un deterioro, y solo el 13 %
que espera una mejora. F inally, la satisfaccion con la calidad de vida esta fuertemente asociada
con las expectativas con respecto a la evolucion del nivel de vida. Entre los encuestados que
estan satisfechos con la calidad de vida, solo el 24% espera una disminucion, mientras que el
pesimismo domina claramente entre los que no estan satisfechos (49%).
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SD27 Cuando piensa en la forma en que su nivel de vida personal evolucionara en los préximos cinco afios, ¢ cual de
las siguientes afirmaciones describe mejor sus expectativas? (% - UE)

Su nivel de vida Tu nivel de vida no Su nivel de vida No lo sé / No hay
disminuira cambiara aumentara respuesta

EU-27 29 50 18 3

El hombre 27 51 19 3
Mujer 31 50 16 3

15- 24 17 41 38 4
25—39 24 45 28 3
40-54 30 51 16 3
>=55 34 56 7 3
Bajo nivel de

edilcaci()n (CINE 0-2). 36 49 1 4
Nivel medio de

educacion (CINE 3-4) 26 54 7 3
Alto nivel de 26 47 24 3

educacion (CINE 5-8)
Categoria socioprofesional
Trabajadores por

cuenta propia 25 51 22 2
Gerentes 25 49 24 2
It;lcgsngg;nas collares 29 52 16 3
mancates 29 51 18 :
Personas de la casa 30 57 10 3
Desempleados 31 36 26 7
Jubilados 36 56 5 3
Estudiantes 18 39 40 3
I\;zeacr::yorla de las 55 27 14 4
De vez en cuando 35 45 17 3
Casi nunca / Nunca 24 55 18 3
Zona rural o aldea 29 51 16 4
Chaod pontic 2 5 i ;
Gran ciudad 27 48 22 3
Positivo 22 55 21 2
Neutral 29 53 14 4
Negativo 49 34 13 4
Satisfecho 24 54 19 3
Insatisfecho 49 35 12 4
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Componentes de la calidad de vida

Partiendo del analisis de como perciben los europeos la evolucion de su calidad de vida en los
ultimos doce meses y sus expectativas para el futuro, esta seccién explora lo que los propios
ciudadanos consideran los componentes clave de una buena calidad de vida. Esta nueva
pregunta ofrece una perspectiva complementaria al identificar los aspectos que los europeos
priorizan a la hora de evaluar su bienestar. Al vincular estas prioridades a conclusiones anteriores
sobre los cambios percibidos y las expectativas futuras, ofrece una valiosa vision de los factores
que determinan la evaluacion general de las condiciones de vida de los ciudadanos.

A escala de la UE, los europeos asocian con mayor frecuencia una buena calidad de vida con la
salud y la seguridad financiera, junto con un conjunto mas amplio de factores sociales y
estructurales.

El componente mas citado es la salud fisica y mental (51 %), lo que pone de relieve su

importancia fundamental para el bienestar en toda la Unién Europea. Esto es seguido de cerca por
la situacion financiera y la capacidad de permitirse la vida cotidiana (49%), subrayando el papel
clave de la estabilidad econémica. Casi la mitad de los encuestados mencionan la calidad y la
accesibilidad de la asistencia sanitaria (46 %), lo que refuerza el fuerte énfasis puesto en los
factores relacionados con la salud.

Los aspectos sociales también ocupan un lugar destacado. La vida social, incluyendo la familia,
los amigos y las relaciones (45%), se identifica como un componente esencial de la calidad de
vida, lo que refleja la importancia de las conexiones personales. Ademas, cuatro de cada diez
encuestados mencionan la seguridad y la calidad de los alimentos (40%) y la seguridad publica y
la seguridad personal (40%), lo que indica que tanto las necesidades basicas como el sentido de
seguridad son consideraciones importantes.

Las condiciones econdmicas y materiales también ocupan un lugar destacado. La seguridad
laboral y las condiciones de trabajo (38 %), asi como la asequibilidad y la calidad de la vivienda
(37 %), se destacan en una proporcion sustancial de los encuestados. Una proporcién similar
enfatiza la calidad del medio ambiente (37%), sefialando la importancia de los factores
ambientales en la configuracion del bienestar.

Alrededor de un tercio de los encuestados menciona un grupo de factores. Estos incluyen los
derechos y libertades civiles (34 %), la calidad de la educacion y las oportunidades de aprendizaje
(32 %) y el equilibrio entre la vida profesional y la vida privada (30 %), lo que indica la importancia
atribuida no solo a las condiciones materiales, sino también a dimensiones sociales y personales
mas amplias.

Otros aspectos se citan con menos frecuencia, pero siguen siendo pertinentes. Alrededor de una
cuarta parte de los encuestados menciona el acceso a la naturaleza y los espacios verdes (28 %),
la eficiencia de los servicios publicos (26 %) y la calidad del transporte y la facilidad de movilidad
(24 %), mientras que los porcentajes mas pequefios apuntan al acceso a la cultura (22 %).

En general, estos resultados sugieren que los europeos ven la calidad de vida como un concepto
multidimensional, que combina salud, seguridad econdémica, seguridad, relaciones sociales y
condiciones sociales mas amplias. Si bien los factores sanitarios y financieros son los mas
destacados, una amplia gama de elementos contribuyen a la percepcién general del bienestar por
parte de los ciudadanos.
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QA13 Las personas pueden tener diferentes puntos de vista sobre la «calidad de vida». Para usted, ¢ cuales de los
siguientes son los mas importantes para una buena calidad de vida? (RESPUESTAS MULTIPLES POSIBLES) (%)

Salud fisica y mental s [
Situacion financiera y capacidad para permitirse la vida diaria 49 _
Calidad y accesibilidad de la asistencia sanitaria a6 _
Vida social (familia, amigos, otras relaciones, etc.) 4 _
Seguridad y calidad de los alimentos “ _
Seguridad publica y seguridad personal _
Seguridad laboral y condiciones de trabajo ze _
]
Asequibilidad y calidad de la vivienda 3;
|
Calidad del medio ambiente (aire, agua, etc.) = _
Derechos y libertades civiles (libertad de expresion, derechos politicos, etc.) 22 _
Calidad de la educacion y oportunidades de aprendizaje Equilibrio entre vida 30 _
profesional y vida privada
Acceso a la naturaleza y espacios verdes ® _
I
Eficiencia de los servicios publicos zj
|
Calidad del transporte y facilidad de desplazamiento 2 _

Acceso a la cultura
Otros (ESPONTANEOS) 0

Abr/mayo de Nolo sé

2026

A nivel nacional, la salud fisica y mental es el componente mas mencionado en doce Estados
miembros. En el conjunto de la UE, al menos el 40 % de los encuestados cita la salud fisica y
mental en veinticinco Estados miembros, lo que refleja un énfasis generalizado en la salud a la
hora de configurar la calidad de vida. Los porcentajes mas altos se observan en Finlandia (73 %),
Suecia (72 %) y Dinamarca (71 %).
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la situacion financiera y la capacidad de permitirse la vida cotidiana es el componente principal en
doce Estados miembros, especialmente en Grecia (72 %), seguida de Chipre y Letonia (ambos 65
%) y Estonia (63 %), lo que apunta a una fuerte atencion a la seguridad econémica en estos
paises. En Eslovenia, la salud fisica y mental y la situacion financiera son igualmente las
prioridades mencionadas con mayor frecuencia (55 %), lo que indica una importancia equilibrada
atribuida tanto a la salud como a las condiciones econémicas.

En cuatro Estados miembros, la calidad y la accesibilidad de la asistencia sanitaria son el
componente mas importante. Los porcentajes mas altos se observan en Suecia (69 %), Grecia (68
%) y Letonia, donde este componente, junto con la situacion financiera, es igualmente el mas
citado (65 %).

por ultimo, la vida social (familia, amigos y relaciones) se destaca como la maxima prioridad en
Austria (67 %), mientras que en Lituania se comparte por igual con la calidad y la accesibilidad de
la asistencia sanitaria (59 %).

QA13 Las personas pueden tener diferentes puntos de vista sobre la «calidad de vida». Para usted, ¢ cuales de los siguientes
son los mas importantes para una buena calidad de vida? (RESPUESTAS MULTIPLES POSIBLES) (%)

Salud fisica y mental
Situacién financiera y capacidad para permitirse la vida diaria

Calidad y accesibilidad de la asistencia sanitaria

Vida social (familia, amigos, otras relaciones, etc.)

72
65 65
63
54
51
49
a4
I |
EL PL LV
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QA13 Las personas pueden tener diferentes puntos de vista sobre la «calidad de vida». Para usted, ¢ cudles de los siguientes
son los mas importantes para una buena calidad de vida? (RESPUESTAS MULTIPLES POSIBLES) (%)
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Salud fisica y mental
Situacién financiera y capacidad para permitirse la vida diaria

Calidad y accesibilidad de la asistencia sanitaria
58 43
Vida social (familia, amigos, otras relaciones, etc.)
64 34
Seguridad y calidad de los alimentos
0 2 3 40 a7 (43 4 36 59 3| 3!
Seguridad publica y seguridad personal

38 32 36 37 42 34 42 38 60 [4F 43
Seguridad laboral y condiciones de trabajo
373621M365635465543M3023613737.3752435&21403] 33 48 43 36
Asequibilidad y calidad de la vivienda
37 3% 34 35 51 36 42 32 56 28 47 31 @ 46 35 38 39 3R I 4 60 19 34 29 582 45 50 54

Calidad del medio ambiente (aire, agua, etc.)
34 27 28 3 53 40 33 27 S0 32 33 32 31 43 3% 33 353 28 30 43 52 16 26 28 38 41 42 65

Derechos y libertades civiles (libertad de expresion, derechos politicos, etc.) 42 s 35 30 s 28 57 31 s 30 sa 25 98 52 a0 35 42 27 35 40 45 15 55 3 3 40 30 43

Calidad de la educacion y oportunidades de aprendizaje 3 33 27 32 52 17 34 38 47 36 36 32 33 46 40 43 38 33 37 35 29 17 42 27 3 39 37 47

Equilibrio entre vida privada y vida profesional 28 21 2 28 49 29 36 31 46 24 28 24 26 38 29 3 3 25 32 33 56 16 26 24 43 34 42 5l
Acceso a la naturaleza y espacios verdes 26 17 25 19 34 19 32 30 53 34 30 235 30 37 28 35 21 27 25 17 37 15 29 26 35 32 31 26

Eficiencia de los servicios publicos 24 18 22 26 20 24 30 27 48 24 25 26 24 34 32 33 28 21 26 21 41 15 24 26 26 35 20 26

Calidad del transporte y facilidad de desplazamiento 22 19 18 18 22 21 32 20 37 23 27 13 21 35 26 26 23 19 16 20 32 7 21 21 2 26 23 38

Las percepciones de lo que constituye una buena calidad de vida varian segun los grupos
sociodemograficos, aunque se priorizan sistematicamente varias dimensiones clave, en particular
la salud, la seguridad financiera y la atencion médica.

Las diferencias por género son relativamente limitadas, aunque se pueden observar algunas
variaciones. Las mujeres son ligeramente mas propensas que los hombres a priorizar la situacion
financiera (51% frente a 48%), la calidad y accesibilidad de la atencion médica (48% frente a
44%,), asi como la seguridad y calidad de los alimentos (41% frente a 38%). En general, las
diferencias de género siguen siendo moderadas.

Se observan diferencias mas pronunciadas entre los grupos de edad, lo que refleja las diferentes
prioridades de vida. Los encuestados mas jovenes hacen mayor hincapié en la vida social (46-48
% entre las personas de entre 15 y 39 afios frente al 44 % entre las personas de mas de 55 afios),
la seguridad laboral (45 % entre las personas de entre 25 y 39 afos frente al 32 %), la
asequibilidad y la calidad de la vivienda (41 % entre las personas de entre 25 y 39 anos frente al
33 %), la educacion y las oportunidades de aprendizaje (36-38 % frente al 28 %), el acceso a la
cultura (24-25 % frente al 20 %) y el equilibrio entre la vida laboral y la vida privada (40 % entre las
personas de entre 25 y 39 afios frente al 28 %). Por el contrario, los encuestados mayores tienen
mas probabilidades de priorizar la salud fisica y mental (53 % entre los mayores de 55 afios frente
al 48 % entre los mas jévenes), la situacién financiera (51 % frente al 43 %) y la accesibilidad de la
asistencia sanitaria (50 % frente al 38 %), lo que refleja un mayor enfoque en los aspectos
sanitarios y financieros.
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Las diferencias por nivel educativo también revelan patrones claros. Es mas probable que los
encuestados con un mayor nivel de educacion hagan hincapié en una gama mas amplia de
dimensiones, incluida la vida social (49 % frente al 44 % entre los que tienen un nivel bajo), la
calidad del medio ambiente (43 % frente al 34 %), los derechos y libertades civiles (42 % frente al
29 %), la educacion (39 % frente al 26 %), el equilibrio entre la vida profesional y la vida privada
(37 % frente al 24 %) y el acceso a la naturaleza y los espacios verdes (32 % frente al 25 %). Para
el resto de componentes no hay diferencias significativas en funcién del nivel educativo.

Se observa una fuerte relacion con la situacién financiera de los encuestados. Los que
experimentan dificultades para pagar sus facturas la mayor parte del tiempo tienen mas
probabilidades de priorizar la salud (55% frente al 51% de los que no enfrentan dificultades), la
situacion financiera (55% frente al 49%), la seguridad laboral (43% frente al 37%), al tiempo que
otorgan una importancia relativamente alta a la asequibilidad y la calidad de la vivienda (46%
frente al 35%) y la eficiencia de los servicios publicos (31% frente al 25%). Por el contrario, los
encuestados que casi nunca o nunca se enfrentan a dificultades financieras son mas propensos a
mencionar aspectos como la seguridad publica (40% frente a 37%) y la calidad ambiental (38%
frente a 33%), lo que indica un cambio hacia preocupaciones menos inmediatas cuando las
presiones econdémicas son mas bajas.

Finalmente, hay ligeras diferencias cuando se comparan aquellos que estan satisfechos con su
calidad de vida y aquellos que no lo estan. Los encuestados que no estan satisfechos con su
calidad de vida son algo mas propensos a mencionar su situacion financiera como un componente
importante (54% frente a 49% para aquellos que estan satisfechos). Por el contrario, los
encuestados satisfechos con su calidad de vida son mas propensos a mencionar la vida social
(46% frente al 42% para aquellos que no estan satisfechos), los derechos civiles (35% frente al
31%), la educacion (33% frente al 26%) y el acceso a la naturaleza (29% frente al 25%).
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QA13 Las personas pueden tener diferentes puntos de vista sobre la «calidad de vida». Para usted, ¢ cuales de los siguientes son los
mas importantes para una buena calidad de vida? (RESPUESTAS MULTIPLES POSIBLES) (% - UE)

situacion Calidad y Seguridad Seguridad
Salud fisica financieray accesibilidad Vida social (familia, L’J%Iica Seguridad y Iagoral
capacidad dela amigos, otras publica y calidad de los ooral’y
y mental o . . : seguridad - condiciones de
para permitirse  asistencia relaciones, etc.) alimentos )
. L o personal trabajo
la vida diaria sanitaria
EU-27 51 49 46 45 40 40 38
El hombre 51 48 44 45 39 38 39
Mujer 52 51 48 46 40 41 38
15-24 48 43 38 46 36 36 37
25—39 51 50 44 48 41 41 45
40-54 50 50 44 45 40 39 44
>=55 53 51 50 44 40 40 32
Nivel de educacion
Bajo nivel de
educacion (CINE 52 50 46 44 39 40 36
0-2).
Nivel medio de
educacioén (CINE 48 49 44 44 40 40 39
3-4)
Alto nivel de
educacion (CINE 55 50 48 49 41 39 39
5-8)
Categoria socioprofesional
Trabajadores por
cuenta propia 46 50 43 44 39 38 39
Gerentes 54 51 45 50 43 39 41
Los demas 50 50 44 47 40 42 45
collares blancos
Trabajadores 49 50 45 44 39 38 47
manuales
Personas de la
casa 53 53 47 44 37 43 39
Desempleados 56 53 46 47 38 43 49
Jubilados 54 50 51 43 4 42 26
Estudiantes 49 43 37 48 37 35 35
Dificultades para pagar las facturas
Lamayoriadelas g5 55 48 46 37 42 43
veces
De vez en cuando 49 49 45 43 40 40 40
Casi nunca / 51 49 46 46 40 39 37
Nunca
Urbanizacién subjetiva
Zona rural o
aldea 50 48 45 44 39 39 37
Ciudad pequefia 51 50 45 45 40 39 37
o0 mediana
Gran ciudad 53 51 48 47 42 42 42
Imagen de la UE
Positivo 49 48 46 46 40 40 38
Neutral 52 49 45 45 39 39 39
Negativo 53 54 48 46 43 i 40
Satisfaccion con la calidad de vida
Satisfecho 51 49 45 46 40 39 38
Insatisfecho 53 54 48 42 39 42 40
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QA13 Las personas pueden tener diferentes puntos de vista sobre la «calidad de vida». Para usted, ¢ cudles de los
siguientes son los mas importantes para una buena calidad de vida? (RESPUESTAS MULTIPLES POSIBLES) (% - UE)

Derecho
situacio sy
n Segurid libertade P Calidad
financier 4oy, Vidasocial ad %Z%“; Segurida Calidad gel S Clviles Calidad de 'f)q:r':{?: AOCaCT: del
Salud caaayc' d accesibilid granrrlgi publica calida d laboral Ase:dmbllld io (Ilbsgad e duc;acién vida natural E?:IZZ' tratgspor Acces
fisica y dp ad dela 908, Y . dde y i y ambiente I °N Y privada  ezay cios f .l.y oala
mental 24 PaArd - ciioncia otras segurid los condicion ca |§i§d de (aire, agua expresié oportunidad yvida espaci servicios faci idad cultura
permitir sanitaria relaciones, ad alime esde lavivienda eytc ) ’ n, es de profesio  0s publicos de
se la etc.) persona o trabajo derecho aprendizaje nal  verdes desplaz
vida | s amiento
diaria politicos,
etc.)
EU-27 51 49 46 45 40 40 38 37 37 34 32 30 28 26 24 22
El hombre 51 48 44 45 39 38 39 36 36 35 32 31 28 27 24 21
Mujer 52 51 48 46 40 41 38 37 38 34 32 30 29 25 24 22
15-24 48 43 38 46 36 36 37 38 36 36 38 31 27 22 25 24
25—39 51 50 44 48 41 41 45 41 39 38 36 40 29 25 26 26
40-54 50 50 44 45 40 39 44 38 37 34 34 36 29 26 25 22
>=55 53 51 50 44 40 40 32 33 37 32 26 22 27 28 24 20
Nivel de educacion
Bajo nivel de
educacion 52 50 46 44 39 40 36 36 34 29 26 24 25 26 25 18
(CINE 0-2).
Nivel medio
de educacion 48 49 44 44 40 40 39 36 36 33 30 30 28 26 24 21
(CINE 3-4)
Alto nivel de
educacion 55 50 48 49 41 39 39 38 43 42 39 37 32 27 24 27
(CINE 5-8)
Categoria socioprofesional
Trabajadores
por cuenta 46 50 43 44 39 38 39 36 37 36 33 35 27 28 25 23
propia
Gerentes 54 51 45 50 43 39 41 38 41 39 39 39 31 27 23 26
Los demas
collares 50 50 44 47 40 42 45 40 39 35 33 39 30 27 26 23
blancos
Trabajadores 49 50 45 44 39 38 47 39 3 32 0 35 29 24 24 20
personasde 53 53 47 44 37 43 39 36 36 32 0 25 2 27 21 19
Desemplead 56 53 46 47 38 43 49 46 36 36 2 32 2 27 25 2
Jubilados 54 50 51 43 4 42 26 32 37 32 25 17 27 28 23 19
Estudiantes 49 43 37 48 37 35 35 36 38 38 42 31 29 23 26 28
Dificultades para pagar las facturas
'&: s 55 55 48 46 37 42 43 46 33 34 30 30 27 31 21 23
cDja‘r’]Zf)e” 49 49 45 43 40 40 40 38 36 32 30 32 28 28 21 2
ﬁﬂi‘cg““a’ 51 49 46 46 40 39 37 35 38 36 32 30 29 25 23 22

Urbanizacién subjetiva

gl‘(’i’:; ruralo g5 48 45 44 39 39 37 34 34 32 30 30 26 25 23 19
Ciudad

pequefia o 51 50 45 45 40 39 37 36 37 34 30 29 28 26 24 2
mediana

Granciudad 53 51 48 47 2 42 42 42 40 38 36 34 32 28 21 26
Positivo 49 48 46 46 40 40 38 36 39 37 35 32 30 26 2 24
Neutral 52 49 45 45 39 39 39 36 36 30 29 29 27 26 24 20
Negativo 53 54 48 46 43 i 40 39 36 34 28 20 27 28 26 21
Satisfecho 51 49 45 46 40 39 38 36 38 35 33 3 29 26 24 2
Insatisfecho 53 54 48 42 39 42 40 39 35 31 26 28 25 27 25 20
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Mejora de la calidad de vida

Sobre la base de la seccién anterior, que explord los componentes clave que los europeos asocian
con una buena calidad de vida, este capitulo examina donde los encuestados creen que los
cambios mejorarian mas su calidad de vida. Si bien el analisis anterior identifica lo que las
personas mas valoran, esta pregunta proporciona una idea de donde se sienten mas las
necesidades o presiones no satisfechas. En conjunto, estas perspectivas ofrecen una
comprension mas completa tanto de los fundamentos del bienestar como de las areas donde mas
se necesitan mejoras.

A escala de la UE, los resultados indican que los factores econdmicos y sanitarios se consideran
los ambitos en los que el cambio mejoraria mas la calidad de vida, lo que confirma la importancia
de estas dimensiones identificadas en la seccion anterior.

El area mas citada es la situacién financiera y la capacidad de permitirse la vida diaria (42%),
clasificAndose claramente en primer lugar. Esto pone de relieve el papel central de las condiciones
economicas en la configuracion del bienestar percibido y sugiere que las presiones financieras
siguen siendo una preocupacioén clave para una gran parte de los europeos.

A esto le siguen la calidad y la accesibilidad de la asistencia sanitaria (37 %) y la salud fisica y
mental (35 %), ambas mencionadas por mas de un tercio de los encuestados. En conjunto, estos
hallazgos subrayan la importancia no solo de la salud individual, sino también del acceso a
sistemas de salud efectivos como impulsores clave de la calidad de vida.

Un segundo grupo de factores es citado por alrededor de un cuarto a un tercio de los
encuestados. Estos incluyen la seguridad y calidad de los alimentos (28%), la seguridad publica y
la seguridad personal (28%) y la vida social (28%), lo que indica que las necesidades basicas, la
seguridad y las relaciones sociales siguen siendo areas importantes donde las mejoras se
perciben como beneficiosas. Del mismo modo, se mencionan con frecuencia la seguridad laboral y
las condiciones de trabajo (27 %) y la asequibilidad y calidad de la vivienda (26 %), lo que apunta
a la persistencia de preocupaciones relacionadas con el empleo y las condiciones de vivienda.

Otros aspectos se consideran con menos frecuencia, pero siguen siendo relevantes. Alrededor de
una quinta parte de los encuestados menciona la calidad del medio ambiente (23 %) y el equilibrio
entre la vida profesional y la vida privada (21 %), mientras que porcentajes mas pequefos citan la
eficiencia de los servicios publicos (18 %), los derechos y libertades civiles (16 %) y la calidad de
la educacién y las oportunidades de aprendizaje (16 %). Un nUmero comparativamente menor de
encuestados menciona aspectos mas especificos, como el transporte (14 %), el acceso a la
naturaleza (12 %) y el acceso a la cultura (9 %).

En general, estos hallazgos muestran que los europeos identifican una combinacion de seguridad
economica, salud y condiciones de vida esenciales como los ambitos en los que las mejoras
tendrian el mayor impacto en su calidad de vida. Si bien estas prioridades reflejan en gran medida
los componentes destacados en la pregunta anterior, también ponen de relieve dénde se perciben
mas claramente las diferencias entre las expectativas y la realidad, en particular en relacién con
las condiciones financieras y el acceso a la asistencia sanitaria.
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QA14ab ¢ En cual de las siguientes areas podria cambiar mas su calidad de vida? ; En primer lugar? ;Y luego? (MAX. 5
RESPUESTAS) (%)

Situacion financiera y capacidad para permitirse la vida diaria 42
Calidad y accesibilidad de la asistencia sanitaria 37
Salud fisica y mental 35

Seguridad y calidad de los alimentos 28

Seguridad publica y seguridad personal 28

Vida social (familia, amigos, otras relaciones, etc.) 28

Seguridad laboral y condiciones de trabajo z

Asequibilidad y calidad de la vivienda 26

Calidad del medio ambiente (aire, agua, etc.) =

Equilibrio entre el trabajo y la vida privada a

Eficiencia de los servicios publicos

6
Derechos y libertades civiles (libertad de expresion, derechos politicos, etc.) .

16
Calidad de la educacion y oportunidades de aprendizaje

14
Calidad del transporte y facilidad de desplazamiento
Acceso a la naturaleza y espacios verdes

Acceso a la cultura

Otros (ESPONTANEOS)

[

No lo sé

A nivel nacional, la situacion financiera y la capacidad de permitirse la vida cotidiana se perfilan
como el ambito mas mencionado en veintiun Estados miembros, o que pone de relieve la
importancia fundamental de las condiciones econdmicas para impulsar la mejora de la calidad de
vida. Los porcentajes mas altos se observan en Bulgaria (65 %), seguida de Grecia (61 %), asi
como Chipre y Letonia (ambos 54 %). En toda la UE, la situacion financiera es mencionada por al
menos un tercio de los encuestados en todos los Estados miembros, lo que confirma su
importancia generalizada. En Finlandia y Espafia, la situacién financiera se menciona al mismo
nivel que la calidad y la accesibilidad de la asistencia sanitaria, lo que indica una prioridad
compartida entre las condiciones econdmicas y la prestacidén de asistencia sanitaria.
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La calidad y accesibilidad de la asistencia sanitaria es la principal prioridad en cinco paises. Se
cita con mayor frecuencia en Letonia (55 %), Lituania (54 %) y Portugal (51 %), lo que subraya la
importancia atribuida a los sistemas sanitarios en estos paises.

En dos paises, la salud fisica y mental emerge como la principal prioridad: en Dinamarca (48 %) y
Malta (46 %), mientras que la asequibilidad y la calidad de la vivienda ocupan el primer lugar en
Luxemburgo (40 %), lo que refleja las presiones nacionales especificas relacionadas con la
vivienda.

En general, estas conclusiones apuntan a un claro predominio de las preocupaciones financieras
en todos los Estados miembros, mientras que los factores relacionados con la salud, en particular
el acceso a la asistencia sanitaria, parecen ser igualmente importantes en varios paises. Esta
distribucion pone de relieve tanto los retos comunes en toda la Uniéon Europea como las
diferencias determinadas por los contextos nacionales.

QA14ab ¢ En cuadl de las siguientes areas podria cambiar mas su calidad de vida? ¢ En primer lugar? ;Y luego? (MAX. 5
RESPUESTAS) (%)

I situacion financiera y capacidad para permitirse la vida diaria
- Calidad y accesibilidad de la asistencia sanitaria

Salud fisica y mental
[ Asequibilidad y calidad de la vivienda

41 40

a3 42 n

AT EU27 CZ FR Sl

55 54
50
8 4 46
a3
I I I I I [ I I | | I I
EL BE HU IE PL NL RO IT Fl ES LV LT SE DK MT LU

E-QeolT A0S @®vlwec+ESSOTT I

HR EE DE
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QA14ab ¢En cudl de las siguientes areas podria cambiar mas su calidad de vida? ¢En primer lugar? ;Y luego? (MAX. 5

RESPUESTAS) (%)
EU27BE BG CZ DK DE EE IE EL ES FR HR IT CY LV LT LU HU MT NL AT PL PT RO SI SK FI SE
Vo 2Aa()EC0T V0 :-S®c SIS Twd0wat+t
Situacioén financiera y capacidad para permitirse la vida diaria £ )
Calidad y accesibilidad de la asistencia sanitaria o [ | E a3 BB »
Salud fisica y mental B 3 s B 33 (34 0 % 2 a3 £ 3% 28 7 27 2
Seguridad y calidad de los alimentos = = . % 23 2 2 25 3 0 35 ML #| s B 27 2 3 16 2 . A s 6w s s

Seguridad plflbllca y Seguridad persona| 28 235 29 26 25 3% 25 2 28 24 2 20 . % 26 28 22 25 19 26 31 30 28 25 25 24 26 26

Vida social (fam"ia: amigos, otras relaciones, etc.) % 24 B/ 1 .34 31020 27 25 28 (36|28 25 22 (3|29 22 34 24 3| 14 0 2 2 N | @ M
Seguridad Iaboral y COndiCiOneS de trabajo 27 27 3 26 18 24 29 27 37 (38 27 34 30 22 15 18 27 28 20 17 24 25|38 23

AseqUIbllldad y Calidad de |a ViVienda 26 29 9 |87 16 29 2438 25 29 30 24 14 . B8 17 . 32 27 38 27 24 24 17 20 28 31 2

Calidad del medio ambiente (aire, agua, etc.) 25 25 25 19 3 24 18 20 24 12 27 28 19 L 10 25 26 30 28 3 15 13 17 28 19 I7 25

Equlllbrlo entre Vlda prIVada y Vlda prOfeSIOnaI 21 24 2 19 31 12 20 29 22 24 2 24 25 21 25 26 29 25 31 22 16 18 35 20 21 25 24 30

Eficiencia de los servicios pL'linCOS B 16 13 12 15 12 4 24 25 25 19 15 24 14 15 10 14 20 13 15 12 15 30 16 18 4 20 17

Derechos y libertades civiles (libertad de expresion, derechos politicos,

etc.)

Calidad de la educacion y oportunidades de aprendizaje

Calidad del transporte y facilidad de desplazamiento

Acceso a la naturaleza y espacios verdes

Acceso a la cultura

Las percepciones de las areas en las que los cambios mejorarian mas la calidad de vida varian
segun los grupos sociodemograficos.

13 15 1 15 19 U 10 4 13 12 25 21 4 9 U 12 16 16 17 20 15 9 18 16 18 10 20
18 14 1 12 16 17 1 24 21 13 13 16 31 17 15 19 18 25 14 19 9 17 23 12 18 1 1
4 17 13 15 4 17 10 7 7 u 13 18 15 1 8 U 10 13 2 17 18 12 12 17 9 14 8 15
2 13 9 13 19 2 1 14 13 9 10 15 16 10 4 5 13 15 20 14 235 13 9 12 17 1 12 18

9 1o 6 6 7 7 1 7 7 8 U 7 10 7 7 4 6 10 8 7 10 8 7 10 4 8 7 13

Las diferencias por género son limitadas, pero se pueden observar algunas variaciones. Las
mujeres son ligeramente mas propensas que los hombres a priorizar la calidad y la accesibilidad
de la atencién médica (40% frente al 34%). Para el resto de los componentes, la variacién es solo
marginal.

Aparecen diferencias mas pronunciadas entre los grupos de edad, lo que refleja las distintas
preocupaciones en la etapa de la vida. Los encuestados mas jovenes hacen mayor hincapié en la
seguridad y las condiciones de trabajo (el 30 % entre las personas de entre 15 y 24 afios frente al
17 % entre las personas de mas de 55 anos), la asequibilidad y la calidad de la vivienda (el 35 %
frente al 20 %), la educacion y las oportunidades de aprendizaje (el 29 % frente al 10 %) y el
acceso a la cultura (el 14 % frente al 7 %). Por el contrario, es mas probable que los encuestados
de mas edad prioricen la calidad y la accesibilidad de la asistencia sanitaria (46 % entre las
personas mayores de 55 afnos frente al 20 % entre las personas de entre 15 y 24 afios), la salud
fisica y mental (40 % frente al 30 %), la seguridad publica (31 % frente al 24 %), la seguridad y la
calidad alimentarias (31 % frente al 21 %), la calidad del medio ambiente (26 % frente al 21 %) y la
eficiencia de los servicios publicos (21 % frente al 14 %), lo que indica una mayor atencion a las
preocupaciones relacionadas con la seguridad y la salud. la situacién financiera es mas
pronunciada entre las personas de 25 a 54 afios (44 % frente al 37 % entre el grupo mas joven).

Las diferencias por nivel educativo muestran menos contrastes. Los encuestados con un bajo
nivel de educacion tienen mas probabilidades de priorizar la calidad y la accesibilidad de la
asistencia sanitaria (41 % frente a 35 %), la salud fisica y mental (38 % frente a 35 %) y la vida
social (30 % frente a 26 %), lo que apunta a un mayor énfasis en las necesidades esenciales. Por
el contrario, las personas con un mayor nivel de educacion tienen relativamente mas
probabilidades de citar el equilibrio entre la vida profesional y la vida privada (27 % frente al 14 %),
la calidad del medio ambiente (26 % frente al 21 %) y los derechos y libertades civiles (18 % frente
al 12 %), lo que refleja una perspectiva mas amplia y a mas largo plazo sobre la mejora de la
calidad de vida.

Se observa una relacién particularmente fuerte con la situacion financiera de los encuestados.
Entre aquellos que experimentan dificultades para pagar sus cuentas la mayor parte del tiempo, la
mayoria cita la situacion financiera (57% vs 39% entre aquellos que no enfrentan dificultades)
como el area principal donde el cambio mejoraria su calidad de vida. Este grupo también pone
mayor énfasis en la vivienda (36% frente a 24%) y la seguridad laboral (31% frente a 25%),
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mientras que aquellos en situaciones mas seguras son relativamente mas propensos a mencionar
elementos mas amplios como la vida social (28% frente a 24%), la seguridad alimentaria (29%
frente a 24%) y la calidad ambiental (24% frente a 17%). Esto pone de relieve el papel central de
la vulnerabilidad econdmica en la configuracién de las prioridades percibidas.

Por ultimo, existen diferencias a la hora de comparar a los que estan satisfechos con su calidad de
vida y a los que no lo estan. Los encuestados que no estan satisfechos con su calidad de vida
tienen mas probabilidades de mencionar la situacién financiera (52% frente al 40% entre los que
estan satisfechos), la atencién médica (42% frente al 36%), la salud (38% frente al 34%), la
seguridad laboral (30% frente al 26%) y la vivienda (30% frente al 25%).
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QA14ab ;En cual de las siguientes areas podria cambiar mas su calidad de vida? ;Y luego? (MAX. 5 RESPUESTAS) (% - UE)

Derech
situacio osy
Calidad ) Segurid ) _ i o ) libertad Calidad Calidad
) . y Vida . Segurid Asequi Calidad Equilibri Eficienc es dela Acceso
financie . . ad  Segurid - ) L .
accesib social ablica  ad bilidad del oentre iade civiles educaci transpo Otros
. ilidad Salud (familia, P OY laboral y  medio vida los (liberta 6 PO hatural Acceso
capacid dela fisicay amigos. Y calidad calidad ambient privada servicio dde oportun eza ala (ESPO ~ Nolo
ad para N M ' segurid de los - . N P facilida M NTANE sé
.. asisten mental otras N condici dela e (aire, yvida s expresi idades espacio cultura
pzren;g'r i relacion e?gon ahr;lsent ones de viviend agua, profesio publico  6n, dgsd?az 0s)
N sanitari es, etc.) P trabajo a etc.) nal s derech aprendi P verdes
vida al . amiento
diari os zaje
iaria -
politico
s, etc.)
EU-27 42 37 35 28 28 28 27 26 23 21 18 16 16 14 12 9 1 1
El hombre 42 34 34 27 28 28 28 26 23 21 18 17 16 14 13 9 1 1
Mujer 42 40 36 28 28 28 25 25 23 21 18 15 16 15 12 8 1 1
15-24 37 20 30 28 24 21 30 35 21 21 14 18 29 17 13 14 1 1
25—39 44 31 31 27 26 26 35 32 19 31 15 16 18 13 12 9 1 1
40-54 44 36 32 27 26 28 34 25 21 27 18 16 17 14 13 7 1 1
>=55 42 46 40 28 31 31 17 20 26 1 21 15 10 14 12 7 2 2
Nivel de educacion
Bajo nivel de
educacion 43 41 38 30 27 29 24 26 14 14 18 12 14 16 11 7 1 2
(CINE 0-2).
Nivel medio de
educacion 43 36 33 27 29 29 29 26 21 21 17 17 16 13 12 9 1 1
(CINE 3-4)
Alto nivel de
educacion 40 35 35 26 27 26 26 25 27 27 19 18 17 14 14 10 2 1
(CINE 5-8)
Categoria socioprofesional
Trabajadores
por cuenta 42 37 32 27 25 27 29 22 23 27 19 17 15 13 14 10 2 1
propia
Gerentes 40 32 32 26 29 27 32 24 26 32 19 17 18 13 14 9 2 1
Los demas
collares 44 36 31 28 27 26 33 29 22 28 16 17 16 15 13 8 1 1
blancos
Trabajadores 44 35 31 28 27 28 3 20 17 25 16 15 16 13 1 7 0 1
manuales
Personasdela 45 41 32 26 28 3 2 2 20 17 24 13 16 18 9 7 1 1
Desempleados 47 32 38 27 25 22 40 39 15 23 14 16 14 13 12 7 1 2
Jubilados 41 48 44 28 31 33 " 19 28 7 21 16 9 14 12 7 2 2
Estudiantes 37 19 30 28 24 23 28 31 23 20 14 18 33 18 15 15 0 1
Dificultades para pagar las facturas
amayorade 57 38 34 28 24 24 31 3% 7 24 7T 12 15 17 9 6 1 0
as veces
De vez en 48 35 34 27 28 27 31 28 20 22 18 17 16 15 12 9 0 1
cuando
ﬁaSi nunca / 39 38 35 28 28 29 25 24 24 20 18 16 16 14 13 8 2 1
unca

Urbanizacion subjetiva

f&"e‘; rural o 41 38 35 27 26 29 28 22 20 21 19 15 16 14 1 8 1 2
Ciudad

pequefia o 42 38 34 28 28 28 26 25 24 19 18 16 15 13 13 8 1 1
mediana

Gran ciudad 43 35 36 27 29 27 27 30 24 23 17 17 17 16 14 10 1 1
Positivo 40 36 34 28 27 28 26 25 25 23 18 17 17 15 14 10 1 1
Neutral 43 37 36 28 28 28 28 26 21 19 17 14 15 13 12 8 1
Negativo 46 39 35 26 30 29 26 28 20 19 18 16 14 14 10 7 2 2
Satisfecho 40 36 34 28 28 28 26 25 24 21 17 16 16 14 13 9 1 1
Insatisfecho 52 42 38 27 27 29 30 30 18 20 20 14 13 16 10 7 0 1
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Calidad de vida en la UE y en otros paises

Basandose en las secciones anteriores sobre calidad de vida dentro de la Union Europea, incluida
su evolucién, componentes clave y areas de mejora, esta seccion sitla las percepciones en un
contexto internacional mas amplio. Explora como los europeos evallan la calidad de vida en la
Unién Europea en comparacion con la de los principales actores mundiales. Esta comparacion
proporciona informacién sobre como los ciudadanos posicionan a la UE a escala mundial y cémo
evaluan su calidad de vida en relacion con otros sistemas mundiales.

A escala de la UE, la mayoria de los europeos tiende a considerar que la calidad de vida en la
Unién Europea es mejor que en los Estados Unidos y China. En comparacién con los Estados
Unidos, una clara mayoria de los encuestados considera que la calidad de vida en la UE es mejor.
En total, el 62% de los europeos dice que la calidad de vida en la UE es mejor que en los Estados
Unidos, incluido el 24% que dice que es mucho mejor y el 38% que dice que es algo mejor. Por el
contrario, el 28 % considera que la calidad de vida en la UE es peor, incluido el 20 % que dice algo
peor y el 8 % que dice definitivamente peor. Una pequena proporcion lo considera igual (3%) o no
puede dar su opinién (7%).

La brecha es aun mas pronunciada en comparacion con China. Mas de dos tercios de los
encuestados (67 %) consideran que la calidad de vida en la UE es mejor, incluido el 31 % que dice
mucho mejor y el 36 % algo mejor. Por el contrario, solo el 23% cree que es peor, incluido el 16%
algo peor y el 7% definitivamente peor, mientras que el 9% no lo sabe.

En general, estas conclusiones indican que los europeos tienen una vision positiva de la calidad
de vida de la UE en una comparacion global, en particular en comparacion con China. Si bien las
percepciones son algo mas equilibradas al comparar la UE con los Estados Unidos, una clara
mayoria sigue considerando que la UE ofrece mejores condiciones de vida, lo que refuerza el
posicionamiento de la UE como un entorno relativamente favorable en términos de calidad de
vida.

QA15 En general, ¢ diria que la calidad de vida en la UE es actualmente mejor o peor que en cada uno de estos paises?
(EU-27) (%)

Estados Unidos

de América
p 38 20 8 3 7
China
31 36 16 7 9
| | | |
Mucho mejor . Algo peor Lo mismo (ESPONTANEO)
Algo mejor Definitivamente No lo sé
peor
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En todos los Estados miembros excepto en uno, la mayoria de los encuestados considera que la
calidad de vida en la Unién Europea es mejor que en los Estados Unidos, aunque la fuerza de
esta percepcién varia considerablemente de un pais a otro.

Los porcentajes mas elevados de encuestados que afirman que la calidad de vida en la UE es
mejor se observan en Dinamarca y Suecia (ambos el 91 %), Finlandia (89 %), seguidos de los
Paises Bajos (82 %). En el otro extremo de la distribucion, los porcentajes mas bajos de
encuestados que consideran que la UE ofrece una mejor calidad de vida se observan en Polonia
(41 %), seguida de Lituania (44 %), Bulgaria (46 %) y Rumania (47 %). En estos paises, las
percepciones estan mas divididas, y una proporcion sustancial de los encuestados considera que
Estados Unidos ofrece mejores condiciones de vida.

Si se consideran las evaluaciones negativas, los porcentajes mas altos de encuestados que dicen
que la calidad de vida en la UE es peor que en los Estados Unidos se registran en Polonia (44 %),
Rumania (40 %), Grecia e Italia (ambos 39 %), lo que indica puntos de vista mas criticos en estos
paises. Polonia es el unico Estado miembro en el que una mayoria relativa afirma que la calidad
de vida es peor en la UE que en los Estados Unidos.

QA15.1 En general, ¢ diria que la calidad de vida en la UE es actualmente mejor o peor que en cada uno de estos paises? -

Estados Unidos (%)
7
33
28
| | l
EU27 HR CZ HU RO BG

.30‘ \\\\ n»-es- 0---

ES NMT

e~ 0=0ag

|
Total«Mejor» Total «peor» Lo mismo (ESPONTANEO) No lo sé
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En todos los Estados miembros, al menos una mayoria relativa de los encuestados considera que
la calidad de vida en la Unién Europea es mejor que en China, y esta opinion es particularmente
fuerte y generalizada, aunque varia en intensidad de un pais a otro.

Los porcentajes mas altos de encuestados que creen que la calidad de vida en la UE es mejor que
en China se registran en Finlandia (92 %), seguido de Suecia (90 %), Dinamarca (86 %)y los
Paises Bajos (82 %). En el otro extremo de la escala, los porcentajes mas bajos se registran en
Bulgaria y Rumania (ambos el 48 %), Letonia (49 %), Polonia y Chipre (ambos el 52 %), donde la
proporcion de encuestados que consideran que la UE ofrece una mejor calidad de vida es menor y
las opiniones estan mas divididas. Si se consideran las evaluaciones negativas, los porcentajes
mas elevados de encuestados que afirman que la calidad de vida en la UE es peor que en China
se observan en Polonia (38 %), Rumania (36 %), Hungria e Italia (ambos 33 %), asi como en
Chequia (32 %).

QA15.2 En general, ¢ diria usted que la calidad de vida en la UE es actualmente mejor o peor que en cada uno de estos paises?

- China (%)
18 23
| ‘ | i |
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Total«Mejor» Total «peor» Lo mismo (ESPONTANEO) No lo sé
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Las percepciones de como se compara la calidad de vida en la Unién Europea con la de los
Estados Unidos muestran variaciones limitadas entre los grupos sociodemograficos, y la mayoria
en todas las categorias considera que la UE ofrece una mejor calidad de vida. Sin embargo,
dentro de los grupos actitudinales las diferencias son mas claras.

Las diferencias por género son insignificantes. Los hombres y las mujeres informan de porcentajes
idénticos, considerando que la UE ofrece una mejor calidad de vida que los Estados Unidos (62 %
en ambos grupos), mientras que los niveles de evaluaciones negativas también son muy similares
(29 % entre los hombres y 27 % entre las mujeres).

Las diferencias siguen siendo relativamente moderadas también entre los grupos de edad. Los
encuestados mas jovenes son ligeramente mas positivos, ya que el 64 % de las personas de entre
15y 24 anos afirma que la UE ofrece una mejor calidad de vida, frente al 62 % de las personas de
40 afios 0 mas.

Las diferencias son mas pronunciadas por nivel educativo. Los encuestados con un alto nivel de
educacion tienen muchas mas probabilidades de considerar que la UE ofrece una mejor calidad
de vida (71%) en comparacién con aquellos con un nivel medio (61%) y especialmente aquellos
con un bajo nivel de educacién (56%). Por el contrario, las opiniones negativas son mas
frecuentes entre los encuestados menos educados (29-30 % frente al 22 % entre los altamente
educados), mientras que la incertidumbre también es mayor en este grupo (12 % frente al 4 %).
Esto pone de relieve una clara relacion entre el nivel educativo alcanzado y las percepciones
positivas de la UE en comparacion con los Estados Unidos.

Se observa una fuerte relacion al considerar la situacién financiera de los encuestados. Entre los
que casi nunca o nunca tienen dificultades para pagar sus facturas, el 65 % considera que la UE
ofrece una mejor calidad de vida que los Estados Unidos, frente al 55 % entre los que
experimentan dificultades, que también tienen mas probabilidades de expresar opiniones
negativas (34-35 % frente al 25 %). Este patron indica que la vulnerabilidad financiera esta
asociada con una evaluacién mas critica.

Los factores actitudinales muestran los contrastes mas fuertes. Es mucho mas probable que los
encuestados con una imagen positiva de la UE consideren que la UE ofrece una mejor calidad de
vida (71 % frente a 22 % peor), mientras que esta proporcion se reduce al 57 % entre los que
tienen una imagen neutra y al 49 % entre los que tienen una imagen negativa, donde el 39 %
considera que la UE ofrece una peor calidad de vida.

Un patrén igualmente marcado se observa con satisfaccion con la calidad de vida. Entre los
encuestados satisfechos, el 65 % considera que la UE ofrece una mejor calidad de vida, frente a
solo el 50 % entre los que no estan satisfechos, que también tienen mas probabilidades de
informar de que la UE tiene peores resultados (37 %).
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Del mismo modo, las percepciones de como se compara la calidad de vida en la Unién Europea
con la de China no muestran mucha variacion entre los grupos sociodemograficos como en los
grupos actitudinales, con claras mayorias en todas las categorias teniendo en cuenta que la UE
ofrece mejores condiciones de vida.

Las diferencias por género son minimas. Los hombres y las mujeres muestran puntos de vista casi
idénticos, ya que el 67 % de los hombres y el 66 % de las mujeres consideran que la UE ofrece
una mejor calidad de vida que China. Las evaluaciones negativas son similares (24% vs 23%),
mientras que las mujeres son ligeramente mas propensas a reportar incertidumbre (10% vs 7%).

En todos los grupos de edad, las variaciones también son relativamente limitadas. La proporcién
que considera que la UE ofrece una mejor calidad de vida oscila entre el 66 % y el 68 % en todas
las categorias de edad. Las diferencias por nivel de educacién son mas pronunciadas. Los
encuestados con un alto nivel de educacion son claramente los mas positivos, ya que el 75 %
considera que la UE ofrece una mejor calidad de vida, frente al 62 % entre los que tienen un bajo
nivel de educacion. Por el contrario, las opiniones negativas son mas frecuentes entre los
encuestados menos educados (23-27% frente al 18% entre los altamente educados), mientras
que la incertidumbre también es mayor (13% frente al 6%). Esto pone de relieve una fuerte
relacién entre el nivel educativo alcanzado y las percepciones mas favorables de la UE en una
comparacion global.

También se observa una relacién clara con la situacion financiera de los encuestados. Entre los
que casi nunca o nunca tienen dificultades para pagar sus facturas, el 70 % considera que la UE
ofrece una mejor calidad de vida, frente al 59-60 % entre los que experimentan dificultades
financieras, que también tienen mas probabilidades de expresar opiniones negativas (29-30 %
frente al 20 %). Esto indica que la vulnerabilidad financiera esta asociada con una perspectiva
mas critica.

Los factores actitudinales muestran los contrastes mas fuertes. Los encuestados con una imagen
positiva de la UE son mucho mas propensos a decir que la calidad de vida en la UE es mejor
(75% frente a 18% peor), en comparacion con el 56% entre los que tienen una imagen negativa,
donde las evaluaciones negativas aumentan al 32%.

Se observa un patréon similarmente pronunciado para la satisfaccion con la calidad de vida. Entre
los encuestados que estan satisfechos, el 70 % considera que la UE ofrece una mejor calidad de
vida, frente al 56 % entre los que no estan satisfechos, que también tienen mas probabilidades de
expresar opiniones negativas (30 %).
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QA15.1 En general, ¢ diria que la calidad de vida en la UE es actualmente mejor o peor que en cada uno de estos
paises? - Estados Unidos (% - UE)

Total «Mejor» Total «peor» Lo mismo (ESPONTANEOQO) No lo sé

62 28 3 7
El hombre 62 29 3 6
Mujer 62 27 3 8
15- 24 64 28 3 5
25—39 63 28 3 6
40-54 62 29 3 6
>=55 62 26 3 9
Bajo nivel de educacion 56 29 3 12
(CINE 0-2).
Nivel medio de
educacion (CINE 3-4) 61 30 3 6
Alto nivel de educacién 71 22 3 4

(CINE 5-8)
Categoria socioprofesional
Trabajadores por

cuenta propia 60 30 5 5
Gerentes 70 24 3 3
Iglc;sngsglas collares 63 27 3 7
Trabajadores manuales 58 32 3 7
Personas de la casa 56 32 3 9
Desempleados 64 24 2 10
Jubilados 61 26 3 10
Estudiantes 68 25 2 5

Dificultades para pagar las facturas
La mayoria de las

veces 55 34 2 9
De vez en cuando 55 35 2 8
Casi nunca / Nunca 65 25 3 7
Zona rural o aldea 60 29 3 8
glggia;igequena o) 63 27 3 7
Gran ciudad 66 26 2 6
Positivo 71 22 2 5
Neutral 57 30 4 9
Negativo 49 39 3 9
Satisfecho 65 25 3 7
Insatisfecho 50 37 3 10
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QA15.2 En general, ¢ diria usted que la calidad de vida en la UE es actualmente mejor o peor que en cada
uno de estos paises? - China (% - UE)

Total

«Mejor» Total «peor» Lo mismo (ESPONTANEO) No lo sé
67 23 1 9

Género
El hombre 67 24 2 7
Mujer 66 23 1 10
15- 24 68 24 2 6
25—39 66 25 2 7
40-54 67 24 1 8
>=55 67 21 1 1
Bajo nivel de educacién
(CIJNE 0.2) 62 23 2 13
Nivel medio de educacién
(CINE 3-4) 64 27 1 1
,(Acltﬁ\j rél\ga_gc)ie educacion 75 18 1 6
'Fl)':gggadores por cuenta 68 o4 2 6
Gerentes 76 18 1 5
It_)lc;sngigwas collares 66 o5 2 7
Trabajadores manuales 63 26 2 9
Personas de la casa 57 30 2 11
Desempleados 66 18 2 14
Jubilados 67 20 1 12
Estudiantes 70 23 1 6
La mayoria de las veces 59 29 1 11
De vez en cuando 60 30 1 9
Casi nunca / Nunca 70 20 2 8
Zona rural o aldea 64 24 2 10
e e a 1 9
Gran ciudad 69 23 1 7
Positivo 75 18 1 6
Neutral 62 25 2 11
Negativo 56 32 2 10
Satisfecho 70 21 1 8
Insatisfecho 56 30 1 13
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4. PRIORIDADES DE LOS CIUDADANOS PARA EL
PARLAMENTO EUROPEO

En el presente capitulo se examinan las expectativas de los europeos con respecto al Parlamento
Europeo mediante la exploracién de tres dimensiones: los ambitos politicos que los ciudadanos
quieren que el Parlamento priorice, los valores que creen que el Parlamento debe defender y su
nivel de satisfaccion con la democracia tanto a nivel nacional como de la UE.

En general, las conclusiones muestran que las preocupaciones econémicas estan en el centro de
las expectativas de los ciudadanos, y que las presiones sobre el coste de la vida y las cuestiones
relacionadas con el empleo configuran las prioridades politicas. Mas alla de estas consideraciones
materiales, los europeos expresan fuertes expectativas de que el Parlamento Europeo actie como
guardian de los valores fundamentales, en particular la paz y la democracia. F en realidad, aunque
la mayoria de los ciudadanos declaran estar satisfechos con el funcionamiento de la democracia,
los niveles de satisfaccién varian significativamente entre los Estados miembros, lo que apunta a
percepciones desiguales del rendimiento democratico.

Prioridades de los ciudadanos para el Parlamento Europeo

Se preguntd a los encuestados qué ambitos politicos les gustaria que priorizara el Parlamento
Europeo. Esta pregunta refleja las expectativas de los ciudadanos con respecto a la agenda
legislativa y politica del Parlamento, reflejando tanto las cuestiones que consideran mas
apremiantes en su vida cotidiana como las que configuran la direccion a medio y largo plazo de la
Union Europea.

A escala de la UE, la inflacion, el aumento de los precios y el coste de la vida siguen siendo el
problema mas mencionado, y el 47 % de los encuestados lo incluye entre sus principales
prioridades. Este porcentaje ha aumentado 6 puntos porcentuales desde noviembre de 2025, el
cambio mas notable en la ola actual, lo que indica que las presiones sobre el poder adquisitivo y
los presupuestos de los hogares se han intensificado, reforzando su posicidon como la principal
preocupaciéon en toda la Unién Europea.

La economia y la creacién de empleo ocupa el segundo lugar, citado por el 35% de los
encuestados. Esta proporcion no ha cambiado desde noviembre de 2025, lo que sugiere que
persisten las expectativas de actuacién de la UE para apoyar la actividad econdmica y el empleo.
En conjunto, estos dos puntos confirman que las preocupaciones econémicas dominan
claramente las prioridades de los ciudadanos a escala de la UE.

La defensa y la seguridad de la UE siguen de cerca, como menciona el 34 % de los encuestados,
con niveles sin cambios en comparacion con la ola anterior. En el contexto de las actuales
tensiones geopoliticas y los retos en materia de seguridad, su prominencia sostenida pone de
relieve la importancia que sigue atribuyéndose al papel de la UE a la hora de garantizar la
estabilidad y la proteccion.

La salud publica también es mencionada por tres de cada diez encuestados (30%, - 2 puntos
porcentuales), seguido de la pobreza y la exclusién social (25%, -3 puntos porcentuales). Ambas
areas siguen siendo preocupaciones significativas y estables entre los ciudadanos, especialmente
a la luz de las presiones econémicas en curso.

Por el contrario, algunos problemas muestran una disminucion en la prominencia. El medio
ambiente y el cambio climatico (22 %, — 4 puntos porcentuales) y la migracién y el asilo (19 %, -5
puntos porcentuales) disminuyen notablemente, lo que sugiere que la atencién se ha alejado de
estos temas en el contexto actual.

109



2026 | EB 105.3 4 PRIORIDADES DE LOS CIUDADANOS PARA EL PARLAMENTO EUROPEO

La democracia y el Estado de Derecho (21 %, — 2 puntos porcentuales) y la agricultura y la
seguridad alimentaria (20 %, + 2 puntos porcentuales) se mantienen relativamente estables, con
alrededor de una quinta parte de los encuestados.

A continuacion, la menor proporcion de encuestados menciona la autonomia de la UE en la
industria y la energia (16 %, +3 puntos porcentuales), el terrorismo y la delincuencia organizada
(14 %, —3 puntos porcentuales), la proteccion de los consumidores (13 %, +2 puntos
porcentuales), la ayuda humanitaria (11 %, sin cambios), la igualdad de género (10 %, sin
cambios) y la digitalizacion y la inteligencia artificial®® (9 %, sin cambios).

QAT7ab ¢,Cual de los siguientes temas le gustaria que el Parlamento Europeo abordara con prioridad? ¢ En primer lugar?
&Y luego? (MAX. 4 RESPUESTAS) (%)

47 . o
35 - I

32 - I

30 v2 ..

2s -3

22 v+ ...

2 v .

20 .2

19 v5 I —

16 .3

La inflacién, el aumento de los precios y el coste de la vida

Economia y creacion de empleo

Defensa y seguridad de la UE

Salud publica

Pobreza y exclusién social

Medio ambiente y cambio climatico

Democracia y Estado de Derecho

Agricultura y seguridad alimentaria

Migracién y asilo

Autonomia de la UE en los ambitos de la industria y la energia

Terrorismo y delincuencia organizada 14 v 3 ...
Proteccién de los consumidores 13 .2 I
Ayuda humanitaria y ayuda al desarrollo n = _
Igualdad de género, inclusién y diversidad 10 = L
Digitalizacion e Inteligencia Atrtificial (1A) 9 = L
Otros (ESPONTANEOS) 1 =1

Ninguno (ESPONTANEO) 1 a1

No lo sé 1 41
I Abr/ Mayo de s A
2026 noviembre
de 2025

22 Esta partida se modificd en comparacién con la anterior ola de otofio de 2025: «Digitalizacion de la
economia y la sociedad europeas».
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A nivel nacional, la inflacion, el aumento de los precios y el coste de la vida es la prioridad
mencionada con mayor frecuencia en diecisiete Estados miembros. En el conjunto de la UE, al
menos el 40 % de los encuestados cita la inflacion como una prioridad en veintitrés Estados
miembros, lo que refleja la preocupacion generalizada en toda la UE por las presiones sobre los
presupuestos de los hogares. Los porcentajes mas altos se observan en Portugal (65 %), Bulgaria
(63 %) y Croacia (61 %).

La defensa y la seguridad de la UE es la prioridad mencionada con mayor frecuencia en seis
Estados miembros, liderados por Dinamarca (57 %), los Paises Bajos (54 %), Lituania y Finlandia
(ambos 48 %), lo que demuestra la importancia de las cuestiones comunes de defensa y
seguridad en estos paises.

La economia y la creacién de empleo emergen como la principal prioridad en Chipre (45%). En
Lituania (48%), comparte la primera posicion con la defensa y la seguridad de la UE, en Espafia
(47%) comparte la primera posicion con la inflacién, mientras que en Letonia (45%) se cita
igualmente junto con la salud publica. También es mencionado por al menos la mitad de los
encuestados en Grecia (51%) y Bulgaria (50%).

La salud publica es también la principal prioridad en Eslovenia (47 %), y es especialmente
importante en Portugal (62 %), seguido de Irlanda, Espafa y Letonia (45 %).

El medio ambiente y el cambio climatico es el primer tema en Suecia (49%) y también se
menciona con mucha frecuencia en Dinamarca (45%).

La pobreza y la exclusién social no ocupan el primer lugar en ningun pais, pero siguen siendo un
problema importante en Portugal (46%) y Grecia (45%).

QA7ab ¢, Cual de los siguientes temas le gustaria que el Parlamento Europeo abordara con prioridad? ¢ En primer lugar? ;Y
luego? (MAX. 4 RESPUESTAS) (%)

I | a inflacion, el aumento de los precios y el Salud
%oste de la vid Ry . .
conomia y Creacion de VY Enbiente y cambio
climético
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IIII IHI II ‘ZII
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En general, estos resultados ponen de relieve una fuerte convergencia en torno a las
preocupaciones sobre el coste de la vida entre los Estados miembros, combinada con notables
diferencias nacionales en las prioridades secundarias, que reflejan las diferentes condiciones
econdmicas, los contextos geopoliticos y las preocupaciones politicas en toda la Unién Europea.

QAT7ab ¢,Cual de los siguientes temas le gustaria que el Parlamento Europeo abordara con prioridad? ¢ En primer lugar? ;Y luego? (MAX.
4 RESPUESTAS) (%)

EU27BE BG CZ DK DE EE IE EL ES FR HR IT CY LV LT LU HU MT NL AT PL PT RO SI SK FlI SE
Inflacion, aumento de los precios y del coste de la vidaEconomia y = e e e L A
creacion de empleo

Defensa y seguridad de la UE

Salud publica 30 2

Pobreza y exclusién social 2 [

Medio ambiente y cambio climatico 2 2 9

Democracia y Estado de Derecho 2

Agricultura y seguridad alimentaria

Migracion y asilo

Autonomia de la UE en los ambitos de la industria y la energia
Terrorismo y delincuencia organizada »

s
@ 2 9 10 9 7 12 2 W W B 1V 170 5 9 19 8 7 n 6 12 U 4 7 5

Proteccion de los consumidores 1 10 10 5 10 8 7 9 19 13 13 L 15 17 7 5§ 1 8 9 10 9 9 9 4 6 6 6 13

Ayuda humanitaria y ayuda al desarrollo o9 s 7 9 7 6 7 B W 2 BB 3 s 4 8 18 9 B 10 9 B2 7 7 14 0
|gua|dad de género’ inCIUSiénydiVerSidad 9 8 10 m 20 10 12 9 7 7 7 8 12 3 5§ 6 1 u 15 17 4 8 7 9 7 1 U 8

Digitalizacion e Inteligencia Artificial (Al)
Se observan diferencias en las prioridades de los ciudadanos para el Parlamento Europeo en
varios grupos sociodemograficos, lo que demuestra que las experiencias vividas, las
circunstancias personales y las actitudes conforman las expectativas de la accién a escala de la
UE.

Las diferencias por género son relativamente limitadas. Las mujeres son ligeramente mas
propensas a hacer hincapié en la inflacién, el aumento de los precios y el coste de la vida (49 %
frente al 46 %), la salud publica (33 % frente al 27 %) y la pobreza y la exclusion social (27 %
frente al 23 %), lo que sugiere una mayor atencion a las cuestiones sociales y relacionadas con la
salud. Por el contrario, los hombres tienen una probabilidad marginalmente mayor de priorizar la
defensa y la seguridad de la UE (36 % frente al 32 %), la migracién (21 % frente al 18 %), la
economia y la creacion de empleo (36 % frente al 33 %) y la autonomia de la UE en la industria y
la energia (18 % frente al 14 %), lo que refleja un énfasis ligeramente mayor en el rendimiento
economico y la seguridad.
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Aparecen diferencias mas pronunciadas entre los grupos de edad. Los encuestados mas jévenes
(de entre 15 y 24 afos) hacen un énfasis relativamente mayor en el medio ambiente y el cambio
climatico (28 % frente al 20-22% entre los grupos de mayor edad), la ayuda humanitaria (15 %
frente al 9-13 %), la igualdad de género (16 % frente al 8 % entre los mayores de 55 afios) y la
digitalizacion y la inteligencia artificial (15 % frente al 7 % entre los mayores de 55 afios), al tiempo
que tienen menos probabilidades de priorizar la defensa y la seguridad de la UE (28 % frente al 38
% entre los mayores de 55 afios) o la salud publica (26 % frente al 33 % entre los mayores de 55
afos), lo que indica una mayor atencién a la defensa y la salud entre los encuestados mayores.

Las diferencias por nivel de educacion revelan patrones distintos. Los encuestados con un bajo
nivel de educacion tienen mas probabilidades de priorizar la inflacion y el coste de la vida (53 %
frente al 43 % entre las personas con educacion superior), la salud publica (35 % frente al 24 %) y
la pobreza y la exclusion social (28 % frente al 23 %), lo que apunta a una mayor atencion a las
presiones econdmicas y sociales inmediatas. Por el contrario, las personas con un alto nivel de
educacién tienen mas probabilidades de citar la defensa y la seguridad de la UE (37 % frente al 31
%), el medio ambiente y el cambio climatico (30 % frente al 15 %) y la autonomia de la UE en la
industria y la energia (21 % frente al 11 %).

Se observa una relacion muy estrecha con la situacion financiera de los encuestados. Entre
aquellos que experimentan dificultades para pagar sus facturas la mayor parte del tiempo, la
inflacién y el costo de vida se elevan al 58%, en comparacién con el 45% entre aquellos que casi
nunca o nunca experimentan dificultades. También es mas probable que este grupo dé prioridad a
la pobreza y la exclusion social (40 % frente al 22 %) y a la salud publica (38 % frente al 29 %), lo
que pone de relieve la influencia directa de la vulnerabilidad econdmica en las prioridades
politicas. Por el contrario, los encuestados en situaciones financieras mas seguras distribuyen sus
prioridades de manera mas uniforme, con un énfasis relativamente mayor en la defensa y la
seguridad de la UE (37 % frente al 22 %), las cuestiones medioambientales (24 % frente al 14 %)
y la democracia y el Estado de Derecho (23 % frente al 16 %).

Los factores actitudinales muestran fuertes contrastes. Los encuestados con una imagen positiva
de la UE tienen mas probabilidades de priorizar la defensa y la seguridad de la UE (37 % frente al
28 % entre los que tienen una opinién negativa), el medio ambiente y el cambio climatico (28 %
frente al 12 %), la democracia y el Estado de Derecho (25 % frente al 15 %) y la autonomia de la
UE en la industria y la energia (19 % frente al 13 %). Por el contrario, aquellos con una imagen
negativa ponen un énfasis significativamente mayor en la inflacién y el costo de vida (53% frente
al 44%), la pobreza y la exclusion social (28% frente al 23%), la migracion (27% frente al 17%), el
terrorismo (19% frente al 12%), lo que indica un mayor enfoque en las preocupaciones
economicas inmediatas y la seguridad.

Se observa un patrén similar para la satisfaccion con la calidad de vida, ya que los encuestados
insatisfechos tienen mas probabilidades de priorizar los problemas del costo de la vida (56%) que
los que estan satisfechos (46%), asi como la pobreza y la exclusion social (36% frente a 23%). Es
mas probable que los encuestados satisfechos seleccionen la defensa y la seguridad de la UE (36
% frente al 27 %), el medio ambiente y el cambio climatico (23 % frente al 15 %) y la democracia y
el Estado de Derecho (22 % frente al 17 %).
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QA7ab ¢ Cual de los siguientes temas le gustaria que el Parlamento Europeo abordara con prioridad? ;Y
luego? (MAX. 4 RESPUESTAS) (% - UE)

Auton
La omia
inflaci dela

Ayuda Iguald

on, el Medio Demo . UE en Terrori Digital
Econo Defen . . Agricu Protec huma adde 2 .
aume Pobre ambie cracia los smoy - . izacié Otros Ningu
miay say lturay ,,. Lo . cion nitaria géner
nto de ! . Salud zay ntey y . Migra ambit delinc ne (ESP no
los ¢react segur public exclus cambi Estad SeQUM cisny osde uenci delos 'y % Intelig ONTA (ESP No lo
. 6nde dad L ad ny consu ayuda inclusi '9 $
precio ion o ode ) asilo la A . encia NEOS ONTA
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EU-27 47 35 34 30 25 22 21 20 19 16 14 13 11 10 9 1 1 1
El hombre 46 36 36 27 23 21 21 20 21 18 14 14 10 9 1 1 1 1
Mujer 49 33 32 33 27 23 21 20 18 14 15 12 12 12 8 1 0 1
15-24 44 34 28 26 26 28 19 16 18 14 13 10 15 16 15 1 0 1
25—39 49 36 31 27 25 22 22 18 19 17 14 12 13 14 12 0 0 0
40-54 49 38 33 30 25 21 20 20 21 17 14 14 9 10 9 1 1 1
>=55 47 32 38 33 25 20 22 23 19 15 16 14 10 8 7 1 1 1
Nivel de educacion
Bajo nivel de
educacion (CINE 53 33 31 35 28 15 18 21 20 11 16 14 10 9 6 1 1 1
0-2).
Nivel medio de
educacion (CINE 47 37 34 31 25 20 20 20 19 15 15 14 1 1 9 1 1 1
3-4)
Alto nivel de
educacion (CINE 43 33 37 24 23 30 25 19 20 21 13 " 12 1 13 2 1 0
5-8)
Categoria socioprofesional
Trabajadores por 49 39 35 29 22 18 19 20 16 22 15 13 12 9 12 1 1 0
cuenta propia
Gerentes 47 35 37 22 21 28 27 20 21 21 12 10 10 1 14 2 1 0
Los demas 50 33 34 28 22 23 22 20 21 9 15 14 10 10 M1 1 0 1
collares blancos
Trabajadores 48 38 32 31 27 17 20 21 20 14 15 14 11 7 0 1 0
manuales
5:;0“63 dela 52 37 27 40 27 19 16 25 14 11 15 14 11 13 5 1 0 1
Desempleados 47 37 28 33 39 20 16 17 18 12 " 15 9 14 8 1 1 1
Jubilados 47 30 38 35 25 20 21 23 19 14 16 13 10 7 6 2 1 1
Estudiantes 42 33 28 23 28 31 21 13 19 15 13 10 17 16 16 1 0 1
Dificultades para pagar las facturas
Lamayoriadelas 53 35 25 33 40 14 16 19 18 14 14 1 13 M 6 1 1 1
veces
De vez en cuando 50 36 29 32 31 16 17 21 18 15 16 15 13 1 9 0 0 1
Casi nunca / 45 34 37 29 22 24 23 20 20 16 14 12 10 10 10 1 1 1
Nunca
Urbanizacion subjetiva
Zonarural o aldea 48 34 35 31 24 19 20 24 18 15 13 13 9 10 9 1 1 1
Ciudadpequefiao 4o 34 35 30 25 22 19 20 19 16 17 12 12 10 9 1 1 1
mediana
Gran ciudad 46 35 31 29 29 25 26 17 20 16 13 13 12 1 1 1 0 1
Imagen de la UE
Positivo 44 35 37 28 23 28 25 20 17 19 12 1 13 13 12 1 0 0
Neutral 50 35 32 33 27 18 18 20 19 13 16 14 10 9 7 1 0 1
Negativo 53 34 28 29 28 12 15 22 27 13 19 15 8 7 6 1 3 1
Satisfaccion con la calidad de vida
Satisfecho 46 34 36 29 23 23 22 20 19 16 14 12 11 11 10 1 1 1
Insatisfecho 56 35 27 33 36 15 17 22 20 14 15 16 10 9 6 1 1 1
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Valores que el Parlamento Europeo debe defender con
caracter prioritario

Las expectativas de los ciudadanos con respecto a los valores que el Parlamento Europeo debe
defender proporcionan una visiéon importante de cémo perciben los europeos la mision central y
los fundamentos democraticos de la Unién Europea. Mas alla de las prioridades politicas
concretas, estos puntos de vista ponen de relieve los principios fundamentales que, en opinién de
los ciudadanos, deben guiar el trabajo del Parlamento y configurar la direcciéon futura de la Unién
Europea.

A escala de la UE, la paz se destaca claramente como el valor mas importante que los europeos
creen que el Parlamento Europeo deberia defender, citado por poco mas de la mitad de los
encuestados (51 %, — 1 punto porcentual), que sigue siendo la piedra angular de las expectativas
de los ciudadanos con respecto a la misidn central de la UE. La democracia se sitia como el
segundo valor mas mencionado, seleccionado por el 32 % de los encuestados, y se mantiene
relativamente estable desde noviembre de 2025 (-3 puntos porcentuales).

La paz y la democracia van seguidas de la proteccion de los derechos humanos en la UE y en
todo el mundo (22 %, sin cambios), la libertad de expresion y de pensamiento (22 %, — 1 p. p.) y el
Estado de Derecho (21 %, sin cambios). En conjunto, estos resultados ponen de relieve la
importancia que sigue atribuyéndose al papel de la UE en la salvaguardia de los principios
democraticos vy juridicos fundamentales.

Otros valores son mencionados por porcentajes mas pequefios pero aun significativos de
encuestados. La solidaridad entre los Estados miembros (18 %, + 1 p.p.) y la libertad de
circulacion (15 %, + 1 p.p.) reflejan las expectativas relacionadas con la integracién europea.

Mas abajo en la clasificacion, siguen siendo pertinentes valores como el respeto de las
identidades nacionales (15 %, sin cambios), la igualdad entre mujeres y hombres (14 %, — 1 p. p.),
la tolerancia y el respeto de la diversidad (14 %, sin cambios), la dignidad humana (14 %, sin
cambios) y la lucha contra la discriminacion (11 %, sin cambios), aunque se mencionan en
proporciones menores. La solidaridad internacional se refleja en la proporcién de encuestados que
citan la solidaridad con los paises en desarrollo (10 %, sin cambios), mientras que la libertad de
religion (6 %, sin cambios) y el derecho a solicitar asilo (5 %, sin cambios) se mencionan con
menos frecuencia.

En general, estas conclusiones indican que las expectativas de los europeos se centran en gran
medida en la paz y los principios democraticos, complementados por un amplio conjunto de
derechos y valores fundamentales. El patrén general se mantiene estable, lo que confirma que los
ciudadanos esperan que el Parlamento Europeo actue como guardian de los valores
fundamentales en un contexto marcado por la incertidumbre mundial y los desafios geopoliticos.
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QAB8ab En su opinidn, ¢ cuales de los siguientes valores deberia defender el Parlamento Europeo con caracter
prioritario? ¢ En primer lugar? Y luego? (MAX. 3 RESPUESTAS) (%)
Paz 3273 ™
Democracia 22 - IS

La proteccion de los derechos humanos en la UE y en todo el mundo 22 1 L
Libertad de expresion y de pensamiento 21 - [
Estado de Derecho 13 .1
Solidaridad entre los Estados miembros de la UE y entre sus regiones ;5 , ;
Libertad de circulacion
Respeto de las identidades, culturas y tradiciones nacionales en los Estados miembros de la UE
Igualdad entre mujeres y hombres

Tolerancia y respeto a la diversidad en la sociedad - B

Dignidad humana, incluida la prohibicién de la pena de muerte, la tortura o la esclavitud "
Lucha contra la discriminacion y proteccion de las minorias

Solidaridad entre la UE y los paises en desarrollo del mundo s

Libertad de religion y de creencias

El derecho a solicitar asilo de la persecucion

Otros (ESPONTANEOS) 1 *!

Ninguno (ESPONTANEO) 1 *1

Nolose¢ 1 =

Abr/ Mayo de 2026 A noviembre de 2025

A nivel nacional, la paz es la prioridad mencionada con mayor frecuencia en 26 paises, lo que
confirma su amplia resonancia en toda la Union Europea. Se cita con mayor frecuencia en
Eslovenia (66 %), Lituania (65 %) y Estonia (61 %).

Solo en Suecia emerge la democracia como el valor mas frecuente (51%), sin embargo, la paz
sigue siendo el segundo valor mas mencionado. La democracia también se destaca como una
prioridad importante en toda la Unién Europea. Se encuentra entre los tres valores mencionados
con mas frecuencia en veinte Estados miembros, lo que confirma su amplia pertinencia incluso
cuando no es el valor mas frecuente.
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QA8ab En su opinién, ¢cuales de los siguientes valores deberia defender el Parlamento Europeo con caracter prioritario? ¢En

primer lugar? ;Y luego? (MAX. 3 RESPUESTAS) (%)
53 52
a6
43
II |
ST FR LU CY HR SK HU BE RO ES SE

PRIV RS EDT =T 95 0F0 IS0 OC S

QA8ab En su opinion, ¢ cuales de los siguientes valores deberia defender el Parlamento Europeo con caracter prioritario? ;En primer
lugar? Y luego? (MAX. 3 RESPUESTAS) (%)

m Paz

. Democracia

51 51
a9 49
IIIII “46

AT EU27 FI IE MT NL DK PL

54

EU27BE BG CZ DK DE EE IE EL ES FR HR IT CY LV LT LU HU MT NL AT PL PT RO SI SK FI SE

VoV ®Aa(E00TV-SOSS IS Twd0woEs

Paz
Democracia
La proteccion de los derechos humanos en la UE y en todo el mundo
Libertad de expresion y de pensamiento
Estado de Derecho
Solidaridad entre los Estados miembros de la UE y entre sus regiones
Libertad de circulacion
Respeto de las identidades, culturas y tradiciones nacionales en los Estados
miembros de la UE
Igualdad entre mujeres y hombres
Tolerancia y respeto a la diversidadenlasociedad . . ; ¢ 7 5 s o w0 w 0 5 5 7 7 5 2 5 0 5 s B o 7 8 @ ©
Dignidad humana, incluida la prohibicion de la pena de muerte, latorturaola w n 7 s s 7 s © 9 n 0 w 2 2 6 9 2 35 5 7 s w0 w2s 7 5 s
eSClaVitUd 6 6 6 2 5 3 12 8 6 5 6 10 6 8 4 3 7 6 14 6 & 8 3 13 5 7 5 4
Lucha contra la discriminacion y proteccion de las minorias s « < s s s « 7 s s 4 4 8 2 3 2 1 0 6 3 6 8 3 7 3 3 1 4
Solidaridad entre la UE y los paises en desarrollo del mundo
Libertad de religion y de creencias
El derecho a solicitar asilo de la persecucion
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Las percepciones de qué valores debe defender el Parlamento Europeo con caracter prioritario
varian segun los grupos sociodemograficos y de actitud, aunque la paz y la democracia aparecen
sistematicamente como las principales prioridades en todas las categorias.

Las diferencias por género son relativamente limitadas, aunque se pueden observar algunas
variaciones. Las mujeres son mas propensas que los hombres a priorizar la paz (53% frente al
49%) y la proteccién de los derechos humanos (24% frente al 20%), asi como la igualdad entre
mujeres y hombres (17% frente al 11%), lo que indica un énfasis algo mayor en los valores
sociales y normativos. Los hombres, por el contrario, son ligeramente mas propensos a destacar
el estado de derecho (24% frente a 18%) y la libertad de movimiento (17% frente a 14%), aunque
los patrones generales siguen siendo ampliamente similares.

Se observan algunas diferencias entre los grupos de edad. Los encuestados mas jévenes (de 15 a
24 anos) hacen relativamente mayor hincapié en la libertad de expresion (24 % frente a 21-22%
entre los encuestados mayores) y en la igualdad entre mujeres y hombres (18 % frente a 13-15
%), asi como en la tolerancia y el respeto de la diversidad (17 % frente a 13-15 %). Por el
contrario, los encuestados de mas edad, en particular los mayores de 55 afios, tienen mas
probabilidades de priorizar la paz (55% frente al 47% entre los mas jovenes), la democracia (34%
frente al 27%) y el Estado de Derecho (22% frente al 15%), lo que refleja un mayor enfoque en la
paz y los valores institucionales.

Las diferencias por nivel de educacion también son evidentes. Los encuestados con un bajo nivel
de educacién tienen mas probabilidades de priorizar la paz (57%), en comparacion con el 45%
entre los que tienen un alto nivel de educacién, lo que indica un mayor énfasis en la paz entre los
grupos menos educados. Por el contrario, los encuestados con un alto nivel de educacion tienen
mas probabilidades de priorizar la proteccion de los derechos humanos (26 % frente al 19 %), el
Estado de Derecho (23 % frente al 19 %) y el respeto de las identidades nacionales (16 % frente
al 12 %).

También se observa una relacién clara al considerar la situacién financiera de los encuestados.
Los encuestados que casi nunca o nunca se enfrentan a dificultades financieras tienen mas
probabilidades de priorizar la democracia (34% frente al 28%), el Estado de Derecho (22% frente
al 17%) y la libertad de movimiento (15% frente al 11%), lo que sugiere que los grupos mas
seguros financieramente ponen un énfasis relativamente mayor en los valores institucionales y
normativos.

por ultimo, los encuestados con una imagen positiva de la UE tienen mas probabilidades de dar
prioridad a la democracia (34 % frente al 29 %), los derechos humanos (25 % frente al 17 %), la
solidaridad entre los Estados miembros de la UE (20 % frente al 15 %) y el respeto de la
diversidad (16 % frente al 11 %), mientras que los que tienen una imagen negativa de la UE hacen
relativamente mayor hincapié en la paz (53 % frente al 48 %) y la libertad de expresién (25 %
frente al 21 %).

118



2026 | EB 105.3 4 PRIORIDADES DE LOS CIUDADANOS PARA EL PARLAMENTO EUROPEO

QAB8ab En su opinion, ¢ cudl de los siguientes valores deberia defender el Parlamento Europeo con caracter prioritario? ¢Y luego? (MAX. 3
RESPUESTAS) (% - UE)

Respe
to de Dignid
La . las ad
Solida . .
protec ridad identi huma Solida
cion entre dades ~ha, lucha ridad
de los Libert los , Tolera incluid contra entre El
derec ad de Estad cultur Iguald nciay ala la la UE Libert derec
hos expre Estad os Libert asy ad respet prohib discri ylos adde hoa Otros Ningu
Demo huma siony ode miem adde tradici entre oala icibn minaci paise religié solicit (ESP  no No o
Paz cracia  M°S de  Derec bros circula ©N€S mujer diversi dela ony sen nyde ar ONTA (ESP <6
enla ensa ho dela cion nacio esy dad pena protec desarr creen asilo NEOS ONTA
UEy ’r)nient UE nales hombr enla de  ci6n ollo  cias dela ) NEO)
en o entri enlos es socied muert delas del perse
todo sus Estad ad e, la  minori mund cucion
el region os tortura as o
mund s miem ola
o bros esclav
dela itud
UE
EU-27 51 32 22 22 21 18 15 15 14 14 14 1 10 6 5 1 1 1

Género
El hombre 49 32 20 23 24 19 17 16 11 13 14 10 10 6 1

(&)
-
-

Mujer 53 32 24 21 18 18 14 14 17 15 15 11 10 6 6 1 1 1
15-24 47 27 23 24 15 18 16 14 18 17 16 13 10 6 5 0 0 1
25—39 48 29 25 22 21 17 17 14 15 15 14 13 11 5 6 0 1 1
40-54 49 32 21 21 21 21 16 15 14 13 13 10 10 6 6 1 1 1
>=55 55 34 21 21 22 17 13 15 13 13 14 9 9 6 5 1 1 1
Nivel de educacion

Bajo nivel de

educacion (CINE 57 32 19 20 19 16 13 12 16 13 15 11 9 6 5 1 1 2
0-2).

Nivel medio de

educacion (CINE 51 30 21 23 20 19 17 16 14 13 13 1 1 6 5 0 1 1
3-4)

Alto nivel de

educacion (CINE 45 34 26 21 23 19 14 16 12 16 15 1" 10 5 6 1 1 1
5-8)

Categoria socioprofesional

Trabajadores por 49 31

cuenta propia 22 23 23 16 18 17 12 15 16 9 10 5 5 0 1 0

Gerentes 49 35 25 20 24 20 15 15 12 16 14 10 10 4 6 1 1 0
Los demas

colares bancos 48 35 21 23 22 20 17 16 13 13 12 11 10 5 7 1 0 1
Trabajadores 50 29 21 21 20 19 16 15 15 14 13 12 1 6 6 0 1 1
manuales

Personas de la

casa 53 29 22 19 16 19 14 13 17 14 12 9 1 8 7 1 1 1
Desempleados 52 30 23 22 18 13 13 16 15 12 17 15 6 8 6 0 1 3
Jubilados 55 33 20 21 22 18 13 15 13 13 15 9 9 7 4 1 1 1
Estudiantes 47 29 27 25 15 16 15 13 18 16 17 14 1" 5 5 0 0 1

Dificultades para pagar las facturas

La mayoria de las 52 28

219 20 17 17 1 16 15 13 17 12 10 8 5 1 1 1
veces
De vez en cuando 51 29 20 21 18 20 16 16 15 14 14 12 10 6 7 0 1 1
Casi nunca / 51 34 23 22 22 18 15 14 14 14 14 10 10 5 5 1 1 1
Nunca

Urbanizacién subjetiva

Zonaruraloaldea 52 31 22 22 20 17 16 15 14 13 14 9 9 7 4 1 1 1
g‘gggﬂ;eq”e”a °© 52 32 21 22 20 19 15 14 14 14 14 11 1N 5 5 0 1 1
Gran ciudad 48 33 24 21 23 18 13 15 14 15 14 12 10 6 7 0 0 1
Positivo 48 34 25 21 22 20 15 15 14 16 15 11 11 5 6 0 0 0
Neutral 54 31 21 21 19 18 15 14 15 13 14 1 9 6 5 1 0
Negativo 53 29 17 25 20 15 14 17 13 11 13 9 8 6 4 1 3 2

Satisfaccion con la calidad de vida
Satisfecho 50 32 22 22 21 18 15 14 14 14 14 10 10 6 5 0 1 1
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Insatisfecho 54 31 20 19 19 19 13 16 14 13 15 12 10 7 5
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Satisfaccion con la democracia

El énfasis puesto en la democracia como valor fundamental para el Parlamento Europeo también
plantea cuestiones importantes sobre como perciben los europeos el funcionamiento de los
sistemas democraticos en la practica. En este contexto, la siguiente seccién examina los niveles
de satisfaccion con la democracia tanto a nivel nacional como europeo.

A nivel de la UE, la mayoria de los europeos expresa su satisfaccion por el funcionamiento de la
democracia, tanto en su propio pais como en la Unién Europea, aunque las percepciones siguen
siendo algo mas positivas a nivel nacional.

En general, el 62 % de los encuestados esta satisfecho con el funcionamiento de la democracia
en su pais, frente al 59 % que esta satisfecho a escala de la UE. En ambos casos, la satisfaccién
se debe principalmente a evaluaciones moderadas, ya que los encuestados bastante satisfechos
representan el 54 % en cada contexto, mientras que menos encuestados afirman estar muy
satisfechos (8 % a nivel nacional y 5 % a nivel de la UE).

Al mismo tiempo, los niveles de insatisfaccion son idénticos para la democracia nacional y de la
UE (36 %), lo que demuestra que mas de un tercio de los europeos expresan opiniones criticas en
ambos contextos. Esto sugiere que las preocupaciones sobre el funcionamiento democratico
estan presentes tanto a nivel nacional como de la UE.

SD18a En general, ¢esta muy satisfecho, bastante satisfecho, no muy satisfecho o no esta del todo satisfecho con la forma en
que funciona la democracia en (NUESTRO PAIS)? (EU-27) (%)

SD18b En general, ¢ esta usted muy satisfecho, bastante satisfecho, poco satisfecho o nada satisfecho con el funcionamiento de
la democracia en la UE? (EU-27) (%)

| | L |
Muy Bastante No muy En absoluto No lo sé
satisfecho satisfecho satisfecho satisfecho

121



2026 | EB 105.3 4 PRIORIDADES DE LOS CIUDADANOS PARA EL PARLAMENTO EUROPEO

En comparacién con la encuesta anterior de noviembre de 2025, la satisfaccién con la democracia
ha aumentado. La satisfaccion con la democracia nacional ha aumentado en 4 puntos
porcentuales, mientras que la satisfaccion con el funcionamiento de la democracia en la UE ha
aumentado en 5 puntos porcentuales.

Desde 2014, al menos la mitad de los encuestados en la UE han expresado sistematicamente su
satisfaccion por la forma en que funciona la democracia en su pais. Esta estabilidad a largo plazo
pone de relieve una base sostenida de satisfaccion con las instituciones democraticas nacionales.
Ademas, el nivel actual de satisfaccion es el mas alto jamas registrado desde 2005, con un 62%.

SD18a En general, ¢ esta muy satisfecho, bastante satisfecho, no muy satisfecho o no esta del todo satisfecho con la forma
en que funciona la democracia en (NUESTRO PAIS)?

70
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30
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. Marzo - abril de 2006
Primavera de

2005

Total satisfecho Total no satisfecho No lo sé

En cuanto al nivel de la Unién Europea, desde 2019, al menos la mitad de los encuestados han
informado sistematicamente de que estan satisfechos con la democracia a escala de la UE. Esto
indica que, si bien se producen fluctuaciones a corto plazo, una mayoria relativamente estable de
europeos mantiene la confianza en el funcionamiento de los procesos democraticos dentro de la
UE. Ademas, el nivel actual de satisfaccién es igual al mas alto jamas registrado desde 2004, con
un 59%.
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SD18b En general, ¢ esta usted muy satisfecho, bastante satisfecho, poco satisfecho o nada satisfecho con el
funcionamiento de la democracia en la UE?
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SD18a En general, ¢ esta muy satisfecho, bastante satisfecho, no muy satisfecho o no esta del todo satisfecho con la forma en

que funciona la democracia en (NUESTRO PAIS)? (%)
35 38
61 60
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Total «Satisfecho» Total «No satisfecho» No lo sé

A nivel nacional, la satisfaccion con el funcionamiento de la democracia en su pais varia
sustancialmente de un Estado miembro a otro. Al menos la mitad de los encuestados declaran
estar satisfechos en veintidés Estados miembros, lo que indica que la mayoria de los ciudadanos
de la mayoria de los paises expresan su confianza en el funcionamiento de sus sistemas
democraticos nacionales. Los niveles mas altos de satisfaccion se observan en Luxemburgo
(90%), Dinamarca (89%) y Suecia (85%). Por el contrario, la satisfaccion es considerablemente
menor en un pequefio numero de Estados miembros. El nivel mas bajo se registra en Grecia,
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donde solo el 30% de los encuestados dice estar satisfecho con la forma en que funciona la
democracia en su pais, seguido de Chipre (32%).

Las percepciones de como funciona la democracia a escala de la Unién Europea también varian
de un Estado miembro a otro, aunque la satisfaccion es relativamente generalizada. Al menos la
mitad de los encuestados declaran estar satisfechos con el funcionamiento de la democracia en la
UE en veinticuatro Estados miembros, lo que indica una aprobaciéon mayoritaria en la mayoria de
los paises. Los mayores niveles de satisfaccion se registran en Dinamarca (79 %), Polonia (76 %),
Luxemburgo y Suecia (ambos 72 %). Por el contrario, la satisfaccion con la democracia de la UE
es menor en algunos Estados miembros, a saber, en Grecia (39 %), seguida de Chipre (45 %).

Estas conclusiones apuntan a una clara relacion entre la satisfacciéon de los ciudadanos con la
democracia a escala nacional y de la UE. En los paises donde la satisfaccion con la democracia
nacional es alta, los encuestados tienden a informar una mayor satisfaccion con la forma en que
funciona la democracia en la Union Europea también. Por el contrario, en los paises en los que la
democracia nacional se considera menos positiva, las percepciones del funcionamiento
democratico a escala de la UE también son, en general, mas criticas.

SD18b En general, ¢ esta usted muy satisfecho, bastante satisfecho, poco satisfecho o nada satisfecho con el funcionamiento de

la democracia en la UE? (%)

2 s: PT 2 ‘ ‘ BE T SK EU27 HR LT BG RO DE
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Total «Satisfecho» Total «No satisfecho» No lo sé
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Estas conclusiones apuntan a una clara relacion entre la satisfaccion de los ciudadanos con la
democracia a escala nacional y de la UE. En los paises donde la satisfaccion con la democracia
nacional es alta, los encuestados tienden a informar una mayor satisfaccion con la forma en que
funciona la democracia en la Union Europea también. Por el contrario, en los paises en los que la
democracia nacional se considera menos positiva, las percepciones del funcionamiento
democratico a escala de la UE también son, en general, mas criticas. La satisfaccion con el
funcionamiento de la democracia muestra patrones ampliamente coherentes entre los grupos
sociodemograficos, tanto a nivel nacional como de la UE.

Las diferencias por género son minimas en ambos contextos. Los hombres y las mujeres reportan
niveles casi idénticos de satisfaccién a nivel nacional (62 % para ambos), y niveles similares a
nivel de la UE (59 % entre los hombres y 60 % entre las mujeres).

Aparecen diferencias mas claras entre los distintos grupos de edad, en los que se observa un
patron coherente tanto para la democracia nacional como para la de la UE. Los encuestados mas
jovenes (15-24 afios) son los mas satisfechos (69 % a nivel nacional y 70 % a nivel de la UE),
mientras que la satisfaccién disminuye constantemente con la edad, alcanzando el 59 % a nivel
nacional y el 54 % a nivel de la UE entre las personas de 55 afios o mas. Por el contrario, la
insatisfaccion aumenta con la edad en ambos casos, lo que indica que los encuestados de mas
edad son sistematicamente mas criticos con el funcionamiento democratico, especialmente a
escala de la UE.

Las diferencias por nivel de educacion son particularmente pronunciadas y siguen un patrén
similar para ambos niveles de gobierno. La satisfaccién aumenta considerablemente con el nivel
educativo, del 51 % (nacional) y el 47 % (UE) entre los encuestados con un bajo nivel de
educacién, al 71 % y el 68 %, respectivamente, entre los altamente educados. Al mismo tiempo, la
insatisfaccién es mas alta entre los menos educados (46% en ambos niveles), destacando una
relacion fuerte y consistente entre la educacion y la confianza en los sistemas democraticos.

Un patron particularmente fuerte y consistente surge en relacién con la situacion financiera. Entre
los encuestados que tienen dificultades para pagar sus facturas la mayor parte del tiempo, la
satisfaccion es significativamente menor (36 % a nivel nacional y 37 % a nivel de la UE), mientras
que la insatisfaccién alcanza el 62 % y el 56 %, respectivamente. Por el contrario, entre aquellos
que casi nunca o nunca experimentan tales dificultades, la satisfacciéon aumenta al 68 % a nivel
nacional y al 63 % a nivel de la UE. Esto pone de relieve un vinculo muy fuerte entre las
dificultades econdmicas y la insatisfaccion con la democracia, independientemente del nivel
considerado.

Entre los encuestados con una imagen positiva de la UE, la satisfaccion es muy alta (78 % en
ambos niveles), mientras que disminuye considerablemente entre los que tienen una imagen
negativa de la UE (29 % a nivel nacional y 20 % a nivel de la UE), y la insatisfaccion alcanza el 69
% y el 76 %, respectivamente. Esto pone de relieve una asociacion muy fuerte entre las actitudes
generales hacia la UE y las percepciones del funcionamiento democratico, especialmente a escala
de la UE.

En general, estos hallazgos indican una fuerte alineacién entre la satisfaccion con la democracia a
nivel nacional y europeo. En todos los paises, grupos sociodemograficos y perfiles de actitud, los
encuestados que expresan una mayor satisfaccion con la democracia en su pais también tienden
a informar una mayor satisfaccion con la forma en que funciona la democracia en la Union
Europea.
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SD18a En general, ¢ esta muy satisfecho, bastante satisfecho, no muy satisfecho o no esta del todo satisfecho con la
forma en que funciona la democracia en (NUESTRO PAIS)? (% - UE)

Total «Satisfecho» Total «No satisfecho» No lo sé
EU-27 62 36 2
El hombre 62 37 1
Mujer 62 36 2
15- 24 69 28 3
25—39 64 34 2
40-54 62 36 2
>=55 59 39 2
Bajo nivel de educacién (CINE 0-2). 51 46 3
Nivel medio de educacion (CINE 3-4) 63 36 1
Alto nivel de educacién (CINE 5-8) 71 28 1
Trabajadores por cuenta propia 60 39 1
Gerentes 73 26 1
Los demas collares blancos 64 35 1
Trabajadores manuales 58 40 2
Personas de la casa 54 42 4
Desempleados 52 46 2
Jubilados 58 40 2
Estudiantes 72 25 3
La mayoria de las veces 36 62 2
De vez en cuando 52 46 2
Casi nunca / Nunca 68 30 2
Zona rural o aldea 58 40 2
Ciudad pequefia o mediana 62 36 2
Gran ciudad 67 32 1
Positivo 78 21 1
Neutral 56 42 2
Negativo 29 69 2
Satisfecho 68 30 2
Insatisfecho 66 32 2
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18b En general, ¢ esta muy satisfecho, bastante satisfecho, no muy satisfecho o no esta del todo satisfecho
con la forma en que funciona la democracia en el ? de la UE? (% - UE)

Total «Satisfecho» Total «No satisfecho» No lo sé
EU-27 59 36 5
El hombre 59 38 3
Mujer 60 34 6
15- 24 70 23 7
25—39 62 34 4
40-54 60 37 3
>=55 54 41 5
Bajo nivel de educacién (CINE 0-2). 47 46 7
Nivel medio de educacion (CINE 3-4) 61 35 4
Alto nivel de educacion (CINE 5-8) 68 29 3
Trabajadores por cuenta propia 58 39 3
Gerentes 68 30 2
Los demas collares blancos 63 34 3
Trabajadores manuales 57 39 4
Personas de la casa 53 38 9
Desempleados 50 44 6
Jubilados 54 40 6
Estudiantes 72 22 6
La mayoria de las veces 37 56 7
De vez en cuando 52 44 4
Casi nunca / Nunca 63 32 5
Zona rural o aldea 55 40 5
Ciudad pequefia o mediana 59 36 5
Gran ciudad 64 33 3
Positivo 78 19 3
Neutral 51 42 7
Negativo 20 76 4
Satisfecho 65 30 5
Insatisfecho 64 31 5
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5. ACTITUDES DE LOS CIUDADANOS HACIALAUEY EL
PE

Este capitulo examina las actitudes de los ciudadanos hacia la Union Europea y el Parlamento
Europeo, abarcando los niveles de sensibilizacién del Parlamento, su imagen publica y su papel
percibido, asi como puntos de vista mas amplios de la Union Europea, incluido el apoyo a la
adhesion a la UE y la percepcion de sus principales beneficios. Por lo tanto, ofrece una visién
global de cédmo los europeos evaluan tanto las instituciones como el valor afiadido del proyecto
europeo.

Sensibilizacion del Parlamento Europeo

Para evaluar la visibilidad y el alcance del Parlamento Europeo, se pregunto a los encuestados si
habian visto, leido u oido recientemente informacién sobre la institucion en diferentes canales de
medios de comunicacién. Esta pregunta proporciona una medida de sensibilizacién y exposiciéon
del publico ante el Parlamento Europeo, ofreciendo una vision de la actualidad de la institucion en
el entorno de informacion cotidiana de los ciudadanos.

A escala de la UE, una clara mayoria de los europeos informa de haber encontrado recientemente
informacién sobre el Parlamento Europeo, lo que indica un nivel relativamente alto de visibilidad
publica. En general, el 66 % de los encuestados dice haber visto, leido u oido algo sobre el
Parlamento Europeo recientemente, mientras que el 34 % dice que no lo ha hecho.

QA1 ¢ Ha leido recientemente en la prensa, visto en Internet o en la televisiéon o escuchado en la radio algo sobre el
Parlamento Europeo? (EU-27) (%)

Si A2
No ¥2
Nolosé =

A (abr/mayo de 2026 — septiembre/octubre B No
de 2023)
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Teniendo en cuenta la tendencia a largo plazo, la sensibilizaciéon del Parlamento Europeo ha
aumentado en general, a pesar de algunas fluctuaciones. Desde 2014, la mayoria de los europeos
informan sistematicamente de haber leido, visto u oido recientemente algo sobre el Parlamento
Europeo.

El ultimo resultado, el 66 % en abril-mayo de 2026, marca un ligero aumento en comparacion con
septiembre-octubre de 2023 (+ 2 puntos porcentuales) y situa la sensibilizacion en su nivel mas
alto desde 2015. Al mismo tiempo, el porcentaje de encuestados que dicen no haber encontrado
recientemente informacién sobre el Parlamento es del 34 %, el porcentaje mas bajo desde 2015.

QA1 ;Ha leido recientemente en la prensa, visto en Internet o en la television o escuchado en la radio algo sobre el

Parlamento Europeo? (% - UE)

63 64 64 88

60 61

39 39
37 36 % 36 34

Septiembr Abr. - Mayo de
e-octubre — — 2026
de 2007 si No No lo sé

En todos los Estados miembros, los niveles de exposicion a la informacién sobre el Parlamento
Europeo varian, aunque en la gran mayoria de los paises, la mayoria de los encuestados informan
haber visto, leido u oido algo al respecto recientemente. Los niveles mas altos de sensibilizacion
se observan en Finlandia y Eslovaquia (ambos el 83 %), seguidos de Eslovenia (81 %) y Chipre
(80 %), asi como Estonia y Lituania (ambos el 79 %).

En el otro extremo de la escala, la concienciacién es menor, aunque sigue representando una
mayoria en Bulgaria e Irlanda (ambos el 57 %), Dinamarca (60 %), seguida de Grecia y Chequia
(ambos el 63 %). Francia se destaca como el unico Estado miembro en el que una minoria
informa de una exposicion reciente, con un 40 % que responde «si», en comparacion con el 59 %
que dice que no lo ha hecho. Esto hace que Francia sea un claro caso atipico, marcando una
inversién del patrén general observado en toda la Unién Europea.

En general, estas conclusiones ponen de relieve un alto nivel de visibilidad del Parlamento
Europeo en todos los Estados miembros, pero con una intensidad variable, o que apunta a
diferencias en la atencién, el compromiso o el alcance de la informacién de los medios de
comunicacion en los distintos contextos nacionales.
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QA1 ¢ Ha leido recientemente en la prensa, visto en Internet o en la television o escuchado en la radio algo sobre el

Parlamento Europeo? (%)
22 24 25 24 27 28
43
& B B B B IS
57
NL EU27 AT
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SK EE HR RO SE LV MT DE LU

sl CY

BE
rfow-ag 03033‘ acs ‘v@ﬂb-E%leD
| |
Si No No lo sé

Los cambios entre septiembre y octubre de 2023 y abril y mayo de 2026 indican un aumento
moderado de la exposicion a la informacion sobre el Parlamento Europeo a escala de la UE,
aunque las tendencias varian considerablemente de un Estado miembro a otro. Los aumentos
mas notables de la exposicidén se observan en Italia (+13 puntos porcentuales) y Rumania (+10
puntos porcentuales), seguidos de Chipre, Hungria y Eslovenia (todos +9 puntos porcentuales),
asi como Bélgica (+8 puntos porcentuales) y Grecia y Finlandia (ambos +7 puntos porcentuales).
Por el contrario, los mayores descensos se observan en los Paises Bajos (- 15 p. p.), Luxemburgo

(=12 p. p.) y Portugal (— 8 p. p.).

En general, esta evolucion sugiere que el ligero aumento a escala de la UE se debe a los fuertes
avances logrados en varios Estados miembros, que compensaron los descensos registrados en
otros lugares. Si bien la visibilidad del Parlamento Europeo ha mejorado en muchos paises, la
heterogeneidad de las tendencias pone de relieve la evolucién desigual de la exposicion a la
informacién en toda la Union Europea.
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QA1 ;Ha leido recientemente en la prensa, visto en Internet o en la television o escuchado en la radio algo sobre el Parlamento Europeo? (%)

RR

EU-27 TI RO CY HU SI BE EL FI ES JE CZ BG AT HH

LT LV EE SK FR MT DK DE PL SE PT LU NL
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66 78 75 80 78 81 64 63 83 71 57 63 57 65 75 79 73 79 83 40 72 6 69 65 75 65 68 67

34 22 25 20 22 19 34 37 17 29 43 36 42 34 24 20 27 #19 17 59 28 40 31 35 24 35 32 33

La exposicion a la informacion sobre el Parlamento Europeo también varia segun los grupos
sociodemograficos y de actitud.

Las diferencias por género son moderadas. Los hombres son mas propensos que las mujeres a
reportar una exposicién reciente (69% vs 63%), mientras que las mujeres son
correspondientemente mas propensas a decir que no han estado expuestas (36% vs 31%). Esto
sugiere un compromiso o alcance ligeramente menor entre las mujeres.

Aparecen diferencias mas pronunciadas entre los grupos de edad. Los encuestados mas jévenes
(entre 15 y 24 anos) son los menos propensos a notificar la exposicion (58 %), y los porcentajes
mas altos afirman que no han encontrado informacién (42 %). La exposicion aumenta entre los
grupos de mas edad, alcanzando el 68 % entre las personas de entre 40 y 54 afos y el 67 % entre
las personas de mas de 55 afios, lo que indica que el conocimiento del Parlamento Europeo
tiende a aumentar con la edad.

Las diferencias por nivel de educacion son particularmente marcadas. Los encuestados con un
alto nivel de educacion son los mas propensos a reportar exposicion (73%), en comparacion con
el 54% entre aquellos con un bajo nivel de educacion. Esto pone de relieve un fuerte vinculo entre
el nivel educativo y la sensibilizacion, ya que los encuestados menos educados tienen muchas
menos probabilidades de haber encontrado informacién sobre el Parlamento.

Se observa una relacién clara con la situacion financiera de los encuestados. Entre los que casi
nunca o nunca tienen dificultades para pagar sus cuentas, el 68% reporta exposicion, en
comparacion con el 54% entre los que enfrentan dificultades financieras la mayor parte del tiempo.

Es mucho mas probable que los encuestados con una imagen positiva de la UE notifiquen una
exposicion (72 %) que aquellos con una imagen neutra (58 %), lo que indica un estrecho vinculo
entre la sensibilizacion y las percepciones positivas de la UE. Curiosamente, los encuestados con
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una imagen negativa reportan una exposicion relativamente alta (64%), lo que sugiere que la
mayor conciencia reportada no necesariamente se traduce en puntos de vista mas favorables.

133



2026 | EB 105.3 5 ACTITUDES DE LOS CIUDADANOS HACIA LA UE Y EL PARLAMENTO EUROPEO

QA1 ¢ Ha leido recientemente en la prensa, visto en Internet o en la televisién o escuchado en la radio algo sobre el
Parlamento Europeo? (% - UE)

Si No No lo sé
EU-27 66 34 0
El hombre 69 31 0
Mujer 63 36 1
15- 24 58 42 0
25—39 66 34 0
40-54 68 31 1
>=55 67 33 0
Bajo nivel de educacién (CINE 0-2). 54 46 0
Nivel medio de educacion (CINE 3-4) 69 31 0
Alto nivel de educacién (CINE 5-8) 73 27 0
Trabajadores por cuenta propia 72 27 1
Gerentes 74 25 1
Los demas collares blancos 69 31 0
Trabajadores manuales 63 37 0
Personas de la casa 59 4 0
Desempleados 56 44 0
Jubilados 66 33 1
Estudiantes 60 40 0
La mayoria de las veces 54 45 1
De vez en cuando 63 36 1
Casi nunca / Nunca 68 32 0
Zona rural o aldea 64 36 0
Ciudad pequefia o mediana 65 35 0
Gran ciudad 70 29 1
Positivo 72 28 0
Neutral 58 41 1
Negativo 64 36 0
Satisfecho 67 33 0
Insatisfecho 61 39 0
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Imagen del Parlamento Europeo

En general, el 38 % de los encuestados expresa una imagen positiva del Parlamento Europeo,
incluido el 33 % que afirma tener una opinidén bastante positiva y el 5 % una opinién muy positiva.
Al mismo tiempo, el 41 % de los europeos tiene una opinién neutral, lo que la convierte en la
respuesta elegida con mayor frecuencia. Esto sugiere que una gran parte de la poblacién adopta
una postura moderada o indecisa, en lugar de una visién fuertemente definida.

Por el contrario, el 20% de los encuestados expresan una imagen negativa, incluyendo el 15%
gue son bastante negativos y el 5% que son muy negativos. Esto indica que las percepciones
negativas permanecen claramente en la minoria.

QA2 En general, tiene una imagen muy positiva, bastante positiva, neutra, bastante negativa o muy negativa del
Parlamento Europeo? (EU-27) (%)

Muy positivo A1 mm Muy positivo
Bastante positivo V1 = Bastante
positivo
Neutral = == Neutral
Bastante negativo = W= Bastante
) negativo
Muy negativo = Muy negativo
Nolo sé = No lo sé

A ¥ (abr/mayo 2026 - nov 2025)

En comparacion con la ola anterior en noviembre de 2025, los cambios son limitados. La
proporcion de encuestados que expresan una opinion muy positiva solo ha cambiado
marginalmente (+ 1 punto porcentual), asi como la proporcién que mantiene una opinion bastante
positiva (— 1 p.p.). Las percepciones neutrales y negativas se mantienen sin cambios, lo que
apunta a un alto nivel de estabilidad en las actitudes generales.
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En conjunto, estas conclusiones ponen de relieve una imagen equilibrada pero moderadamente
favorable del Parlamento Europeo, caracterizada por un amplio segmento neutral y un claro
predominio de opiniones positivas sobre negativas.

A largo plazo, las opiniones positivas del Parlamento Europeo han superado sistematicamente las
negativas desde 2017. Aunque se ha observado un ligero descenso desde mayo de 2025, el
porcentaje actual de percepciones positivas sigue siendo relativamente elevado, especialmente en
comparacion con el periodo comprendido entre 2011 y 2016, cuando la imagen del Parlamento se
vio mas negativamente. Esta tendencia a largo plazo sugiere una percepcién generalmente
estable y favorable del Parlamento Europeo en los ultimos anos.

QA2 En general, ¢tiene una imagen muy positiva, bastante positiva, neutra, bastante negativa o muy negativa del Parlamento
Europeo? (% - UE)

50
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Los puntos de vista del Parlamento Europeo varian de un Estado miembro a otro. A nivel nacional,
al menos la mitad de los encuestados informan de una imagen positiva del Parlamento Europeo
en cuatro Estados miembros, y es la opinién mas frecuente en trece Estados miembros. Ademas,
en 26 Estados miembros la imagen positiva del Parlamento Europeo supera a la imagen negativa.
Los porcentajes mas altos se observan en Dinamarca (59 %), Portugal (58 %) y Suecia (51 %).
Por el contrario, los niveles mas bajos de percepciones positivas se encuentran en Letonia (19%),
Chequia (26%) y Eslovenia (27%).

Las opiniones negativas son mas pronunciadas en Grecia (31 %), Rumania (28 %) y Bulgaria (26
%). Grecia es el unico Estado miembro en el que las opiniones negativas del Parlamento Europeo
son iguales a las positivas.
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QA2 En general, ¢tiene una imagen muy positiva, bastante positiva, neutra, bastante negativa o muy negativa del Parlamento
Europeo? (%)
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Las percepciones de la imagen del Parlamento Europeo varian segun los grupos
sociodemograficos y de actitud, aunque en todas las categorias los puntos de vista positivos
superan a los negativos, y una gran parte de los encuestados sigue siendo neutral.

Las diferencias por género son limitadas. Hombres y mujeres reportan niveles idénticos de
percepcion positiva (38% en ambos grupos). Sin embargo, las mujeres son mas propensas a
mantener una opinion neutral (44% frente a 39%), mientras que los hombres son ligeramente mas
propensos a expresar una opinion negativa (22% frente a 17%).

Se observan variaciones mas pronunciadas entre los grupos de edad. Los encuestados mas
joévenes (15-24 afios) son los mas positivos (42 %) y los menos negativos (11 %), mientras que los
encuestados mayores (55+) son menos positivos (35 %) y tienen mas probabilidades de expresar
opiniones negativas (23 %). Las opiniones neutrales siguen siendo elevadas en todos los grupos
de edad (alrededor del 40-45 %), lo que indica una postura bastante moderada, pero las
percepciones tienden a ser ligeramente mas criticas con la edad.

Las diferencias por nivel de educacion son particularmente marcadas. Los encuestados con un
alto nivel de educacion son significativamente mas propensos a expresar una imagen positiva
(47%), en comparacién con el 28% entre los que tienen un nivel bajo. Por el contrario, las
opiniones negativas son mas frecuentes entre los menos educados (24% frente al 16% entre los
altamente educados), mientras que la neutralidad también es mayor en este grupo (45%). Esto
apunta a un fuerte vinculo entre la educacion y las percepciones favorables del Parlamento
Europeo.
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Se observa una fuerte relacion al considerar la situacién financiera de los encuestados. Entre
aquellos que experimentan dificultades para pagar sus facturas la mayor parte del tiempo, solo el
27% expresa una imagen positiva, mientras que el 32% reporta una negativa, lo que representa el
perfil mas critico. Por el contrario, entre aquellos que casi nunca o nunca enfrentan dificultades
financieras, las opiniones positivas aumentan al 41%, y las opiniones negativas caen al 17%. Esto
pone de relieve un claro vinculo entre el bienestar econémico y las percepciones del Parlamento
Europeo.

Entre los encuestados con una imagen positiva de la UE, el 68 % también expresa una imagen
positiva del Parlamento Europeo, en comparacion con solo el 10 % entre los que tienen una
imagen neutra y el 2 % entre los que tienen una imagen negativa, donde dominan las opiniones
negativas (78 %). Esto indica una alineacion muy fuerte entre las actitudes generales hacia la UE
y las percepciones del Parlamento.

Las diferencias por urbanizacion subjetiva son moderadas pero consistentes. Los encuestados
que viven en ciudades grandes son mas propensos a reportar una imagen positiva (43%) que los
de ciudades pequefas o medianas (37%) y zonas rurales (34%), donde las opiniones negativas
también son mas frecuentes (23% frente al 16% entre los de ciudades grandes). Esto sugiere
percepciones algo mas favorables en entornos mas urbanos.

En general, los encuestados mas jovenes, mas educados, econdémicamente seguros y pro-UE
tienen mas probabilidades de tener una imagen positiva del Parlamento Europeo, mientras que los
grupos mayores, menos educados, mas vulnerables y mas criticos tienen mas probabilidades de
ser negativos.

138



2026 | EB 105.3 5 ACTITUDES DE LOS CIUDADANOS HACIA LA UE Y EL PARLAMENTO EUROPEO

QA9 ; Diria usted que - En el futuro, el papel de la Unidon Europea para proteger a los ciudadanos europeos contra las
crisis mundiales y los riesgos de seguridad deberia ... (% - UE)

... se vuelve mas ... sigue siendo ... se vuelve menos .
importante el mismo importante Nolo se
EU-27 68 19 11 2
El hombre 68 18 12 2
Mujer 68 19 10 3
15- 24 71 18 8 3
25—39 70 19 9 2
40-54 67 19 12 2
>=55 66 19 12 3

Nivel de educacion
Bajo nivel de educacion (CINE

0-2) 63 21 12 4
Nivel medio de educacién

(CINE 3-4) 66 20 12 2
g\_lgo) nivel de educacion (CINE 75 16 7 5
Trabajadores por cuenta propia 70 15 14 1
Gerentes 72 18 8 2
Los demas collares blancos 66 21 11 2
Trabajadores manuales 66 20 12 2
Personas de la casa 67 19 1" 3
Desempleados 71 16 9 4
Jubilados 65 20 11 4
Estudiantes 73 17 7 3
La mayoria de las veces 68 14 13 5
De vez en cuando 64 18 15 3
Casi nunca / Nunca 69 20 9 2
Zona rural o aldea 66 19 12 3
Ciudad pequefia o mediana 67 19 11 3
Gran ciudad 70 19 9 2
Positivo 79 15 5 1
Neutral 61 24 1" 4
Negativo 48 18 29 5
Satisfecho 69 19 10 2
Insatisfecho 60 18 17 5
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Funcién del Parlamento Europeo

Mas alla de las percepciones generales del Parlamento Europeo, también es importante
comprender como ven los ciudadanos su papel. Por lo tanto, se pregunté a los encuestados si
personalmente les gustaria que el Parlamento Europeo desempefara un papel mas importante o
menos importante. A escala de la UE, una clara mayoria de los europeos apoya un papel mas
importante para el Parlamento Europeo, lo que indica amplias expectativas de una posicion
reforzada dentro del marco institucional de la Unién Europea.

En general, seis de cada diez encuestados (60 %) dicen que les gustaria que el Parlamento
Europeo desempenara un papel mas importante. Esto representa una estabilidad relativa en
comparacion con la ola anterior de noviembre de 2025 (+ 1 punto porcentual), lo que confirma que
el apoyo al refuerzo del papel del Parlamento sigue siendo sélido y estable en toda la Unién
Europea.

Por el contrario, una cuarta parte de los encuestados (25 %, -1 puntos porcentuales) preferiria que
el Parlamento Europeo desempeiara un papel menos importante, lo que sugiere que, si bien una
minoria significativa tiene opiniones mas criticas o cautelosas, el apoyo a la reduccion del papel
del Parlamento sigue siendo claramente secundario a los llamamientos para su refuerzo. Un
porcentaje menor de encuestados (10%) declara espontaneamente que no preferiria ningun
cambio, y el 5% no expresa una opinion.

En general, estas conclusiones ponen de relieve una clara preferencia entre los europeos por
ampliar el papel del Parlamento Europeo.

QAB ¢ Le gustaria personalmente que el Parlamento Europeo desempefiara un papel méas importante o menos
importante? (EU-27) (%)

Mas importante A1

s Mas importante

Menos importante ¥ 1

Sin cambios / Como es ahora (ESPONTANEO) = I Menos importante
Nolosé = Sin cambios / Como es ahora) (ESPONTANEO
A V¥ (abr/mayo 2026 - nov 2025) No lo sé
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A largo plazo, el apoyo a un papel mas importante para el Parlamento Europeo ha seguido siendo
claramente superior al apoyo a un papel mas débil. El apoyo publico actual a un papel mas fuerte
es uno de los mas altos registrados desde que se formulé la pregunta por primera vez en 2007.
Esto indica que una clara mayoria de los europeos sigue viendo al Parlamento Europeo como una
institucion que deberia tener una mayor influencia en la toma de decisiones de la UE.

QA3 ¢ Le gustaria personalmente que el Parlamento Europeo desempefiara un papel mas importante 0 menos importante? (% -
UE)
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importante

A nivel nacional, al menos la mitad de los encuestados en diecinueve Estados miembros expresan
su deseo de que el Parlamento Europeo desempenfie un papel mas importante. El apoyo es mas
elevado en Chipre (93 %), seguido de Espana (79 %) y Grecia (77 %). Por el contrario, los niveles
mas bajos de ayuda se observan en Estonia (39 %), Chequia y Bulgaria (ambos 41 %) y
Dinamarca (42 %). Chequia es el unico Estado miembro en el que la proporcién de encuestados
que desean que el Parlamento Europeo desemperfie un papel menos importante (45 %) supera a
los que desean que desempefie un papel mas importante (41 %).
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QA3 ; Le gustaria personalmente que el Parlamento Europeo desempefara un papel mas importante o menos importante? (%)
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importante

Las preferencias relativas al papel del Parlamento Europeo varian segun los grupos
sociodemograficos y de actitud, aunque una clara mayoria en todas las categorias respalda un
papel mas importante.

Las diferencias por género son limitadas. Los hombres y las mujeres muestran niveles similares
de apoyo al refuerzo del papel del Parlamento (59 % y 60 %, respectivamente). Sin embargo, los
hombres son ligeramente mas propensos a favorecer un papel menos importante (28% frente a
22%), mientras que las mujeres son ligeramente mas propensas a optar por ningun cambio (11%
frente a 9%) y a expresar incertidumbre (7% frente a 4%).

Aparecen diferencias mas pronunciadas entre los grupos de edad. Los encuestados mas jovenes
(entre 15y 24 afos) son los que mas apoyan un papel mas importante (66 %) y los que menos
probabilidades tienen de favorecer un papel reducido (15 %). Por el contrario, el apoyo disminuye
con la edad, cayendo al 56% entre las personas mayores de 55 anos, mientras que la proporcion
que favorece un papel menos importante aumenta al 28%. Esto indica que los europeos mas
jévenes estan mas inclinados a apoyar un Parlamento Europeo mas fuerte, mientras que los
grupos mas antiguos estan mas divididos.

Las diferencias por nivel de educacion también son claras. El apoyo a un papel mas importante
aumenta con el nivel educativo, del 54% entre aquellos con un bajo nivel de educacion al 66%
entre los altamente educados. Por el contrario, la preferencia por un papel menos importante es
mayor entre los encuestados menos educados (27%) y menor entre los altamente educados
(19%), lo que apunta a un fuerte vinculo entre la educacion y el apoyo al fortalecimiento del
Parlamento.

Se observa una fuerte relacion con la situacién financiera de los encuestados. Entre aquellos que
experimentan dificultades para pagar sus facturas la mayor parte del tiempo, el apoyo a un papel
mas fuerte cae al 52%, mientras que la proporcién que favorece un papel menos importante
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aumenta al 30%. En contraste, entre aquellos que casi nunca o nunca enfrentan tales dificultades,
el apoyo es mayor (60%) y la oposicion menor (24%). Esto indica que la vulnerabilidad economica
esta asociada a opiniones mas criticas sobre la ampliacion del papel del Parlamento.

Entre los encuestados con una imagen positiva de la UE, el 78 % apoya un papel mas importante
para el Parlamento Europeo, mientras que solo el 8 % esta a favor de un papel menos importante.
Por el contrario, entre aquellos con una imagen negativa de la UE, el apoyo cae bruscamente al
28 %, mientras que una mayoria (64 %) preferiria que el Parlamento desempenara un papel
menos importante.

Las diferencias por urbanizacion subjetiva son moderadas pero consistentes. Los encuestados de
las grandes ciudades (64%) tienen mas probabilidades de apoyar un papel mas importante que
los de las ciudades pequerias o medianas (59%) y las zonas rurales (56%), donde el apoyo es
menor y la preferencia por un papel reducido es ligeramente mayor. Esto sugiere un apoyo algo
mas fuerte en entornos mas urbanos.

En general, si bien las mayorias de todos los grupos estan a favor de reforzar el papel del
Parlamento Europeo, el nivel de apoyo varia. En particular, los encuestados mas jévenes, mas
educados, econémicamente seguros y pro-UE son los que mas apoyan, mientras que los grupos
mayores, mas vulnerables, menos educados y mas criticos son mas cautelosos o divididos.
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QA3 ; Le gustaria personalmente que el Parlamento Europeo desempefiara un papel mas importante 0 menos
importante? (% - UE)

Mas importante . Menos Sin cambios / Como es ahora No lo sé
importante (ESPONTANEO)
EU-27 60 25 10 5
El hombre 59 28 9 4
Mujer 60 22 11 7
15-24 66 15 11 8
25—39 64 22 9 5
40-54 59 27 10 4
>=55 56 28 11 5

Nivel de educacion
Bajo nivel de educacion (CINE 0-

2). 54 27 10 9
g_ix;al medio de educacion (CINE 59 27 10 4
Alto nivel de educacion (CINE 5-8) 66 19 10 5
Trabajadores por cuenta propia 57 28 12 3
Gerentes 65 21 11 3
Los demas collares blancos 63 25 9 3
Trabajadores manuales 58 27 9 6
Personas de la casa 60 21 1" 8
Desempleados 60 23 9 8
Jubilados 54 29 11 6
Estudiantes 69 14 10 7
La mayoria de las veces 52 30 9 9
De vez en cuando 59 26 9 6
Casi nunca / Nunca 60 24 11 5
Zona rural o aldea 56 27 1" 6
Ciudad pequefia o mediana 59 25 10 6
Gran ciudad 64 22 10 4
Positivo 78 8 10 4
Neutral 48 30 14 8
Negativo 28 64 4 4
Satisfecho 62 23 10 5
Insatisfecho 49 36 8 7
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Imagen de la Unién Europea

Ademas de evaluar la imagen del Parlamento Europeo, esta seccién examina como perciben los
ciudadanos la Union Europea de manera mas amplia. Se pidi6é a los encuestados que indicaran si
tenian una imagen positiva o negativa de la UE. En general, el 50 % de los europeos expresa una
imagen positiva de la UE, incluido el 42 % que dice tener una opinién bastante positiva 'y el 8 %
muy positiva. Esto hace que el sentimiento positivo sea la evaluacion general mas frecuente e
indica una percepcién ampliamente favorable de la Unidon Europea.

Al mismo tiempo, el 33 % de los encuestados mantiene una opinion neutral, lo que sugiere que
una parte sustancial de los europeos sigue indeciso 0 moderadamente posicionado, en lugar de
expresar opiniones firmes.

Por el contrario, el 17 % de los encuestados expresa una imagen negativa de la UE, incluido un 13
% de opiniones bastante negativas y un 4 % de opiniones muy negativas. Esto demuestra que las
percepciones negativas son claramente minoritarias.

En comparacion con la ola anterior de noviembre de 2025, todas las categorias de respuestas se
han mantenido sin cambios, lo que apunta a un alto grado de estabilidad en las actitudes
generales.

D78 En general, ¢ la UE evoca para usted una imagen muy positiva, bastante positiva, neutra, bastante negativa o muy negativa?
(EU-27) (%)

Muy positivo =
Bastante positivo A1
Neutral ¥ 1

Bastante negativo =

Muy negativo =
No W ¥gabr/mayo 2026 - nov 2025)

I Muy positivo

Il Bastante positivo
Neutral

I Bastante negativo

Il Muy negativo

No lo sé
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Al igual que con los dos indicadores anteriores, la tendencia a largo plazo apunta a un panorama
mas positivo. Desde al menos 2005, la proporcion de encuestados que tienen una imagen positiva
de la Union Europea ha superado sistematicamente la de los puntos de vista negativos. Ademas,
las percepciones positivas han sido la respuesta mas frecuente, superando también las opiniones
neutrales, consistentemente desde 2020. El nivel actual se mantiene estable y elevado en
comparacion con el periodo comprendido entre 2011 y 2014, cuando la opinién publica de la UE
fue menos favorable.

D78 En general, ¢la UE evoca para usted una imagen muy positiva, bastante positiva, neutra, bastante negativa o muy
negativa? (% - UE)
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Total Neutral Total No lo sé
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A nivel nacional, al menos la mitad de los encuestados informan de una imagen positiva de la
Union Europea en diecisiete Estados miembros, y la imagen positiva de la UE es la opinién mas
frecuente en veintiséis Estados miembros. Los porcentajes mas altos de percepciones positivas se
observan en Suecia (71%), Dinamarca (69%) y Portugal (67%).

Por el contrario, los niveles mas bajos de percepciones positivas se encuentran en Chequia
(34%), Grecia (37%) y Francia (42%). Chequia es el Unico Estado miembro en el que la respuesta
positiva no es la mas frecuente: la mayoria relativa de los encuestados tiene una opinién neutra.
Las percepciones negativas nunca son la respuesta mas frecuente en ningun Estado miembro.
Las percepciones de la imagen de la Unién Europea varian ligeramente entre grupos
sociodemograficos y actitudinales, aunque en casi todas las categorias las opiniones positivas
siguen estando mas extendidas que las negativas, y una parte sustancial de los encuestados
expresa opiniones neutras.
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D78 En general, ¢ la UE evoca para usted una imagen muy positiva, bastante positiva, neutra, bastante negativa o muy
negativa? (%)
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«Positivo»

Las diferencias por género son muy limitadas. Hombres y mujeres reportan niveles casi idénticos
de percepcion positiva (50% y 51% respectivamente). Las mujeres son ligeramente mas
propensas a mantener una opinién neutral (34% frente a 31%), mientras que los hombres son algo
MAs propensos a expresar una opinion negativa (19% frente a 15%), lo que indica puntos de vista
marginalmente mas criticos entre los hombres.

Aparecen diferencias mas claras entre los grupos de edad. Los encuestados mas jévenes son los
mas positivos, ya que el 57 % de las personas de entre 15 y 24 afios expresan una imagen
positiva, frente al 45 % de las personas de 55 afios 0 mas. Al mismo tiempo, las percepciones
negativas aumentan con la edad, del 8% entre el grupo mas joven al 20% entre los mas viejos.
Las respuestas neutras se mantienen relativamente estables en todos los grupos de edad
(alrededor del 31-35%), lo que sugiere que, si bien los encuestados mas jovenes son mas
favorables, es mas probable que los encuestados de mas edad adopten una postura critica.

Las diferencias por nivel de educacion son particularmente pronunciadas. Las percepciones
positivas aumentan significativamente con el nivel educativo, del 40% entre los encuestados con
un bajo nivel de educacion al 49% entre los que tienen un nivel medio, y el 61% entre los
altamente educados. Por el contrario, las opiniones negativas son mas frecuentes entre los menos
educados (21% frente al 13% entre los altamente educados), mientras que la neutralidad también
es mayor (38% frente al 26%). Esto pone de relieve una fuerte relacion entre la educacioén y las
percepciones favorables de la UE.

Se observa una fuerte relacion con la situacion financiera de los encuestados. Entre aquellos que
experimentan dificultades para pagar sus facturas la mayor parte del tiempo, solo el 37% expresa
una imagen positiva, mientras que el 30% reporta una negativa. Por el contrario, entre aquellos
que casi nunca o nunca enfrentan tales dificultades, el 54% tiene una opinion positiva y solo el
14% negativa. Esto demuestra un claro vinculo entre el bienestar econdmico y las percepciones
de la UE.

Las diferencias por urbanizacion subjetiva son moderadas pero consistentes. Los encuestados
que viven en ciudades grandes (57%) tienen mas probabilidades de expresar una imagen positiva
que los de ciudades pequefias 0 medianas (50%) y zonas rurales (45%), donde las opiniones
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negativas también son mas frecuentes. Esto sugiere percepciones algo mas favorables en
entornos urbanos.

En general, estos hallazgos indican que, si bien la imagen de la Unién Europea es generalmente
positiva en todos los grupos, los encuestados mas jovenes, educados y mas favorecidos tienen
mas probabilidades de tener opiniones favorables, mientras que los grupos mas vulnerables
tienden a ser mas neutrales o criticos.
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D78 En general, ¢la UE evoca para usted una imagen muy positiva, bastante positiva, neutra, bastante
negativa o muy negativa? (% - UE)

Total «Positivo» Neutral Total «negativo» No lo sé
EU-27 50 33 17 0
El hombre 50 31 19 0
Mujer 51 34 15 0
15- 24 57 35 8 0
25—39 56 31 13 0
40-54 50 31 19 0
>=55 45 34 20 1

Nivel de educacion
Bajo nivel de educacion (CINE 0-

2). 40 38 21 1
Zl)lvel medio de educacion (CINE 3- 49 34 17 0
Alto nivel de educacion (CINE 5-8) 61 26 13 0
Trabajadores por cuenta propia 52 28 20 0
Gerentes 61 27 12 0
Los demas collares blancos 55 29 16 0
Trabajadores manuales 46 36 18 0
Personas de la casa 47 36 16 1
Desempleados 41 39 19 1
Jubilados 44 34 21 1
Estudiantes 61 33 6 0
La mayoria de las veces 37 31 30 2
De vez en cuando 43 36 21 0
Casi nunca / Nunca 54 32 14 0
Zona rural o aldea 45 34 20 1
Pequefia o mediana ciudad 50 34 16 0
Gran ciudad 57 30 13 0
Satisfecho 54 32 14 0
Insatisfecho 31 37 31 1
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Adhesién a la Unién Europea

En esta seccion se analiza cdmo ven los ciudadanos la pertenencia de su pais a la Unién
Europea. A escala de la UE, una gran mayoria de europeos considera que su pais se ha
beneficiado de ser miembro de la Unién Europea, lo que confirma una evaluacion ampliamente
positiva de la pertenencia a la UE.

En general, aproximadamente tres cuartas partes de los encuestados (74%, +1 punto porcentual)
dicen que su pais se ha beneficiado, lo que representa la respuesta mas frecuente por un amplio
margen. Esto indica una percepcion fuerte y generalizada de las ventajas de la adhesién a la UE
en toda la Unién Europea.

Por el contrario, alrededor de una quinta parte de los encuestados (21%, -2 pp) cree que su pais
no se ha beneficiado. Una pequeia proporcion de los encuestados (5%, +1 pp) dice que no lo
sabe.

QA4 Teniendo todo en cuenta, ¢ diria usted que (nuestro pais) se ha beneficiado o no de ser miembro de la UE? EU-27) (%)

Beneficiado A1

No se beneficio ¥2

Nolosé A1 I Beneficiado
- No se beneficio
AV (abr/mayo de 2026 - mayo de 2025) No lo sé
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A largo plazo, la mayoria de los encuestados han informado sistematicamente de que perciben la
pertenencia a la UE como beneficiosa para su pais. Entre 2015 y 2020, hubo una tendencia hacia
puntos de vista cada vez mas favorables, lo que refleja el creciente apoyo a la adhesion a la UE
en toda la Union Europea. Desde 2020, esta tendencia se ha estabilizado, ya que mas de siete de
cada diez encuestados consideran sistematicamente que la pertenencia a la UE es beneficiosa y
ha alcanzado su maximo del 74 % en el invierno de 2025 y en la encuesta actual. En general, este
patrén a largo plazo pone de relieve la percepcion positiva, duradera y ampliamente estable, de la
pertenencia a la UE entre los ciudadanos europeos.

QA4 Teniendo todo en cuenta, ¢ diria usted que (nuestro pais) se ha beneficiado o no de ser miembro de la UE? (% - UE)
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Una clara mayoria de los encuestados considera que su pais se ha beneficiado de la pertenencia
a la UE en todos los Estados miembros, aunque la fuerza de esta percepcion varia
significativamente de un pais a otro. El apoyo es mas fuerte en Malta (94%), Dinamarca y
Luxemburgo (ambos 91%) y Portugal (90%). Por el contrario, los niveles mas bajos de percepcién
positiva se observan en Bulgaria (57 %), Francia y Austria (ambos 62 %) y Grecia (63 %). La
mayor proporcion de percepciones negativas se observa en Austria (33%).
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QA4 Teniendo todo en cuenta, ¢ diria usted que (nuestro pais) se ha beneficiado o no de ser miembro de la UE? (%)

MT DK LU PL NL ES SE DE EU27 RO x EL AT
AR & - - (A
2200wl -0zl -0+2@020vE=(w
| I
Beneficiado No se beneficio No lo sé

Las percepciones de si los paises se han beneficiado de la pertenencia a la UE varian segun los
grupos sociodemograficos y de actitud, aunque una clara mayoria en casi todas las categorias
considera que su pais se ha beneficiado.

Las diferencias por género son minimas. Los hombres y las mujeres reportan niveles muy
similares de evaluacion positiva (73% y 74% respectivamente), aunque los hombres son
ligeramente mas propensos a decir que su pais no se ha beneficiado (23% vs 20%).

Aparecen diferencias mas pronunciadas entre los grupos de edad. Los encuestados mas jévenes
(entre 15 y 24 afos) son, con mucho, los mas positivos, ya que el 84 % cree que su pais se ha
beneficiado y solo el 11 % expresa la opinidn contraria. Por el contrario, el apoyo disminuye
constantemente con la edad, alcanzando el 68% entre los encuestados de 55 afos o mas,
mientras que la proporcién que expresa opiniones negativas aumenta al 26%. Esto sugiere que
los europeos mas jévenes son significativamente mas favorables a la adhesion a la UE, mientras
que los grupos de mayor edad estan mas divididos.

Las diferencias por nivel de educacion también estan marcadas. Las percepciones positivas
aumentan con el nivel educativo, del 63% entre aquellos con un bajo nivel de educacion al 82%
entre los altamente educados. Por el contrario, la proporcién de encuestados que creen que su
pais no se ha beneficiado es casi el doble entre los menos educados (29% frente al 15% entre los
altamente educados). Esto pone de relieve una fuerte relacién entre la educacion y las actitudes
positivas hacia la adhesion a la UE.

Se observa una relacién particularmente fuerte con la situacion financiera de los encuestados.
Entre aquellos que experimentan dificultades para pagar sus facturas la mayor parte del tiempo,
solo el 57% considera que su pais se ha beneficiado, mientras que el 35% cree que no lo ha
hecho. En contraste, entre aquellos que casi nunca o nunca enfrentan tales dificultades, el 78%
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expresa una vision positiva, y solo el 18% una negativa. Esto apunta a un claro vinculo entre la
vulnerabilidad econdmica y las percepciones mas criticas de la pertenencia a la UE.

Entre los encuestados con una imagen positiva de la UE, un abrumador 95% cree que su pais se
ha beneficiado, mientras que solo el 4% no esta de acuerdo. Por el contrario, entre aquellos con
una imagen negativa de la UE, solo el 27% considera que su pais se ha beneficiado, mientras que
una mayoria (68%) cree que no lo ha hecho.

Las diferencias por urbanizacion subjetiva son moderadas pero consistentes. Los encuestados
que viven en grandes ciudades (80%) tienen mas probabilidades de decir que su pais se ha
beneficiado que los de las zonas rurales (70%), donde las opiniones negativas estan ligeramente
mas extendidas (24% frente a 16%). Esto indica un apoyo algo mayor a la adhesion a la UE en
entornos mas urbanos.
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QA4 Teniendo todo en cuenta, ¢ diria usted que (nuestro pais) se ha beneficiado o no de ser miembro de la
UE? (% - UE)

Beneficiado No se beneficio No lo sé

EU-27 74 21 5

El hombre 73 23 4

Mujer 74 20 6

15- 24 84 11 5

25—39 78 17 5

40-54 73 23 4

>=55 68 26 6

Bajo nivel de educacién (CINE 0-2). 63 29 8
Nivel medio de educacion (CINE 3-4) 75 21 4
Alto nivel de educacion (CINE 5-8) 82 15 3
Trabajadores por cuenta propia 73 23 4
Gerentes 80 16 4
Los demas collares blancos 79 18 3
Trabajadores manuales 71 24 5
Personas de la casa 69 23 8
Desempleados 66 25 9
Jubilados 66 27 7
Estudiantes 87 9 4
La mayoria de las veces 57 35 8
De vez en cuando 67 27 6
Casi nunca / Nunca 78 18 4
Zona rural o aldea 70 24 6
Ciudad pequefia o mediana 72 23 5
Gran ciudad 80 16 4
Positivo 95 4 1

Neutral 66 24 10
Negativo 27 68 5
Satisfecho 77 18 5
Insatisfecho 55 38 7
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Principales beneficios de la adhesion a la UE

Mas alla de comprender si los ciudadanos perciben que su pais se ha beneficiado de la
pertenencia a la UE, también es importante identificar lo que consideran las principales razones
detras de estos beneficios. Por lo tanto, se pidié a los encuestados que indicaran los factores
clave que explican por qué las personas creen que su pais se ha beneficiado de formar parte de la
Union Europea. Esta pregunta ofrece una vision mas profunda del valor anadido especifico de la
pertenencia a la UE percibido por los ciudadanos.

A escala de la UE, la paz y la seguridad aparecen claramente como la razén mas citada por la que
se considera que los paises se benefician de la adhesion a la UE. En general, el 40 % de los
encuestados menciona la contribucién de la UE a la proteccion de la paz y al refuerzo de la
seguridad, lo que la convierte en el principal factor por un margen claro. Esto también representa
una estabilidad relativa (+ 3 puntos porcentuales) en comparacién con mayo de 2025, lo que pone
de relieve la importancia de las consideraciones de seguridad en el contexto geopolitico actual.

La segunda razén mas citada es la mejora de la cooperacion entre los Estados miembros,
mencionada por el 34 % de los encuestados, que también representa una estabilidad relativa (— 2
puntos porcentuales). Esto indica que la cooperacién sigue siendo un beneficio percibido
fundamental.

Los factores econdmicos siguen desempefiando un papel importante. La contribucion de la UE al
crecimiento econdmico es citada por el 28 % de los encuestados (- 1 p.p.), mientras que las
nuevas oportunidades de trabajo son mencionadas por el 24 % (— 1 p.p.). Estas conclusiones
confirman que las ventajas econdmicas siguen siendo fundamentales para los beneficios
percibidos de la pertenencia a la UE.

Un porcentaje similar de encuestados (22 %, — 2 puntos porcentuales) destaca el papel de la UE a
la hora de dar a los ciudadanos una voz mas fuerte en el mundo, sefalando la importancia de la
influencia mundial de la UE. Ademas, el 21 % menciona la mejora de la cooperacién con paises
no pertenecientes a la UE (+ 2 puntos porcentuales), lo que refleja el valor percibido de las
relaciones exteriores.

Otros beneficios son mencionados por proporciones mas pequenas de encuestados. Estos
incluyen mejoras en el nivel de vida (17 %, — 1 p. p.) y la contribucién de la UE al mantenimiento
de la democracia (15 %, sin cambios). También se citan cuestiones como la lucha contra el
terrorismo (13 %, sin cambios) y la lucha contra el cambio climatico (13 %, — 1 p. p.), aunque por
partes mas limitadas. F en el fondo, las personas que tienen una influencia significativa en las
decisiones tomadas a nivel de la UE son seleccionadas por el 12 % de los ciudadanos (-1 pp).

En general, estos hallazgos indican que los europeos perciben los beneficios de la pertenencia a
la UE como multidimensionales, combinando seguridad, cooperacion y ventajas economicas. Si
bien los aspectos relacionados con la seguridad se mantuvieron estables, los beneficios
econdmicos e institucionales siguen siendo una parte fundamental de las evaluaciones de los
ciudadanos, lo que ilustra una amplia comprension del valor anadido de la UE.
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QAS5ab Independientemente de si cree que (NUESTRO PAIS) se ha beneficiado o no de ser miembro de la UE, ;cudles de las
siguientes son las principales razones por las que la gente piensa que (NUESTRO PAIS) se ha beneficiado de ser miembro de
la UE? ¢En primer lugar? ;Y luego? (MAX. 3 RESPUESTAS) (%)

e

La UE contribuye a proteger la paz y reforzar la seguridad

La pertenencia a la UE mejora la cooperacion entre (NUESTRO PAIS) y los
demés paises de la UE o ,, |SG_——————

La UE contribuye al crecimiento econémico en (NUESTRO PAIS)

La UE ofrece a las personas (NACIONALIDAD) nuevas oportunidades de
trabajo 5 ,, I,

La UE da a las personas (NACIONALIDAD) una voz mas fuerte en el mundo

La pertenencia a la UE mejora la cooperacion entre (NUESTRO PAIS) y paises 7 1

no pertenecientes a la UE

La UE mejora (NACIONALIDAD) el nivel de vida de las personas

La UE contribuye a mantener la democracia en (NUESTRO PAIS)

La UE ayuda (NUESTRO PAIS) en la lucha contra el terrorismo 1z 1

La UE ayuda (NUESTRO PAIS) a hacer frente al cambio climatico 12 4
(NACIONALIDAD) Las personas tienen una influencia significativa en las 2 1

decisiones tomadas a nivel de la UE

En general, usted esta a favor de la UE (SPONTANEOUS) : - B

Otros (ESPONTANEOS)  ; ,, e

No lo sé
| |
Abr/mayo de A mayo de

En todos los Estados miembros, se citan una amplia gama de razones para explicar por qué se
considera que los paises se han beneficiado de la adhesién a la UE, aunque la seguridad, la
cooperacion y los factores econémicos surgen sistematicamente como las dimensiones mas
importantes. Al mismo tiempo, aparecen claras diferencias en el énfasis principal puesto en estos
beneficios entre los paises.

La contribucion de la UE a la proteccién de la paz y al refuerzo de la seguridad es la razén mas
citada en ocho Estados miembros. Se menciona con mayor frecuencia en Suecia (55%), los
Paises Bajos (53%) y Alemania (50%). En Chequia, es la primera raz6n mencionada igualmente
compartida con las oportunidades de empleo (38%).

En ocho Estados miembros, el principal beneficio percibido se refiere a las oportunidades de
empleo. El porcentaje de encuestados que citan nuevas oportunidades de trabajo es
especialmente elevado en Eslovaquia y Bulgaria (ambos el 49 %), seguidos de Croacia (46 %) y
Hungria (41 %), lo que indica que los beneficios del mercado laboral y las oportunidades
econdmicas son factores clave de las percepciones positivas en estos paises.

Del mismo modo, la contribucion de la UE al crecimiento econémico se perfila como el principal
factor en seis paises, en particular en Irlanda (55 %) y Malta (54 %), seguidos de Lituania (49 %).
Estas conclusiones ponen de relieve la importancia del desarrollo econémico y la prosperidad
como beneficios percibidos de la adhesién a la UE.
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Otra dimensién importante se refiere a la cooperacion entre los Estados miembros, que se
destaca como la razon mas mencionada en cinco Estados miembros, especialmente en Suecia
(71 %), seguida de Dinamarca (60 %), Finlandia (59 %) y los Paises Bajos (58 %). En estos
paises, la cooperacion reforzada dentro de la UE se considera claramente como el principal
beneficio, lo que apunta a un mayor énfasis en la integracion y la accion colectiva.

por ultimo, en Portugal (43 %), el beneficio mas citado es que la adhesién a la UE da al pais una
voz mas fuerte en el mundo, destacando una dimensién externa o geopolitica de los beneficios de
la adhesion a la UE.

En general, estos resultados subrayan la naturaleza multidimensional de los beneficios percibidos
de la UE, al tiempo que revelan claras diferencias nacionales en el énfasis. Si bien las
preocupaciones en materia de seguridad predominan en algunos Estados miembros, otros
priorizan los resultados econémicos, las oportunidades de empleo o la cooperacion, lo que refleja
la influencia de los contextos nacionales, las estructuras econémicas y las perspectivas
geopoliticas sobre la forma en que se evalua la adhesion a la UE.

QAS5ab Independientemente de si cree que (NUESTRO PAIS) se ha beneficiado o no de ser miembro de la UE, ¢cuales de
las siguientes son las principales razones por las que la gente piensa que (NUESTRO PAIS) se ha beneficiado de ser
miembro de la UE? ¢ En primer lugar? ;Y luego? (MAX. 3 RESPUESTAS) (%)

La UE contribuye a proteger la paz y reforzar la seguridad
BN | 53 UE ofrece a las personas (NACIONALIDAD) nuevas oportunidades de trabajo
8 La UE contribuye al crecimiento econémico en (NUESTRO PAIS)
BN | g pertenencia a la UE mejora la cooperacién entre (NUESTRO PAIS) y los demés paises de la UE
-

La UE da a las personas (NACIONALIDAD) una voz mas fuerte en el mundo
60 59 .
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40
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Independientemente de si cree que (nuestro pais) se ha beneficiado o no de ser miembro de la UE, ;cuales de las siguientes son las
principales razones por las que la gente piensa que (nuestro pais) se ha beneficiado de ser miembro de la UE? ;En primer lugar? ;Y
luego? (MAX. 3 RESPUESTAS) (%)
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Vo ®@a()E00T V0 -SOTT IS Twd0OOES
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18 [ 35

SK FI SE

La UE contribuye a proteger la paz y reforzar la seguridad

La pertenencia a la UE mejora la cooperacion entre (NUESTRO PAIS) y los demas paises de la
UE

La UE contribuye al crecimiento econémico en (NUESTRO PAIS) | 28

La UE ofrece a las personas (NACIONALIDAD) nuevas oportunidades de trabajo 24
La UE da a las personas (NACIONALIDAD) una voz mas fuerte en el mundo

La pertenencia a la UE mejora la cooperacion entre (NUESTRO PAIS) y paises no

pertenecientes a la UE
La UE mejora (NACIONALIDAD) el nivel de vida de las personas

La UE contribuye a mantener la democracia en (NUESTRO PAIS)
La UE ayuda (NUESTRO PAIS) en la lucha contra el terrorismo
La UE ayuda (NUESTRO PAIS) a hacer frente al cambio climatico
(NACIONALIDAD) Las personas tienen una influencia significativa en las decisionﬁ;éfzﬂ:?:zg s 1 1 11 5 5 1 0601 5 01 0 1 0 1 0 1 0 5 1910 0 0 o
En general, usted esta a favor de la UE (SPONTANEOUS)
Otros (ESPONTANEOS)
No lo sé
Las percepciones de las principales razones por las que se considera que los paises se benefician
de la pertenencia a la UE varian segun los grupos sociodemograficos y de actitud, aunque la
seguridad, la cooperacion y los factores econdmicos siguen siendo fundamentales en todas las

categorias.

Las diferencias por género son limitadas. Los hombres y las mujeres informan de prioridades muy
similares en general; sin embargo, los hombres son ligeramente mas propensos a hacer hincapié
en el crecimiento econdmico (30 % frente a 26 %).

La variacion también es limitada en todos los grupos de edad. Los encuestados de 25 a 39 afios
tienen una probabilidad ligeramente mayor de citar la paz y la seguridad (41 % frente al 38 %
entre las personas de 15 a 24 anos y 40 a 54 afios) y la cooperacion (36 % frente al 33 % entre el
grupo de mayor edad), mientras que los encuestados mas jévenes (15 a 24 ainos) hacen un
énfasis relativamente mayor en el crecimiento econémico (30 % frente al 27 %), la cooperacion
fuera de la UE (23 % frente al 19 %) y la mejora del nivel de vida (21 % frente al 15 %).

Las diferencias por nivel educativo son mas visibles. Los encuestados con un alto nivel de
educacion tienen muchas mas probabilidades de citar la paz y la seguridad (42 % frente al 38 %
entre los menos educados), la cooperacion dentro de la UE (41 % frente al 30 %), el crecimiento
econdmico (34 % frente al 22 %) y la mejora del nivel de vida por parte de la UE (18 % frente al 14
%). Por el contrario, las personas con un bajo nivel de educacién tienen el doble de probabilidades
de mencionar la ayuda de la UE a la lucha contra el terrorismo (16 % frente al 9 %).

Se observan algunas variaciones con respecto a la situacién financiera. Los encuestados mas
seguros desde el punto de vista financiero tienen mas probabilidades de destacar la paz y la
seguridad (41 % frente al 34 % entre los que tienen dificultades para pagar sus facturas la mayor
parte del tiempo), la cooperacion dentro de la UE (36 % frente al 28 %), el crecimiento econémico
(30 % frente al 21 %), las oportunidades de trabajo (24 % frente al 18 %) y la mejora del nivel de
vida (17 % frente al 14 %), lo que indica una interpretacion mas orientada a la economia de los
beneficios de la UE.

Es mucho mas probable que los encuestados con una imagen positiva de la UE asocien la
pertenencia a la UE con casi todos los beneficios enumerados que los encuestados con una
opinién negativa. Por ejemplo, el 45% selecciona la paz y la seguridad en comparacion con el
27% de los que tienen una visién negativa de la UE.

Las diferencias por urbanizacion subjetiva son relativamente limitadas, aunque se pueden
observar algunas variaciones. Los encuestados de las grandes ciudades son algo mas propensos
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a citar la cooperacion dentro de la UE (38 % frente al 30 % entre los de las zonas rurales) y la
mejora del nivel de vida (21 % frente al 17 %).
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QA4 Teniendo todo en cuenta, ¢ diria usted que (nuestro pais) se ha beneficiado o no de ser miembro de la
UE? (% - UE)

La La (NACION
pertenen pertenen ALIDAD)
laUE caala LlaUE AU laugda ©928 o laUE  tauE e 2 En
contribuy UE contribuy las alas meiorala meiora contribuy  ayuda ayuda ptienen general,
ea mejora la eal personas ) . NA(J:ION ea (NUEST N!L/JEST usted ot
proteger cooperaci crecimien personas (NACION cooperaci ( mantener RO PAIS) ( 2 ona estd a ros
lapazy onentre to (NACION ALIDAD) on entre ALIDAD) la enla RO PAIS) "Tﬂ“?F‘°'a. favor de (ESPON No lo sé
reforzar  (NUEST econémic ALIDAD) una voz (NUEST el nlyel democra  lucha a hacer - significati la UE TANEOS
la ROPAIS) oen nuevasﬁ mas ROPAIS) dde Vllda ciaen contrael frenti al c\’/a en las (SPONT
. oportunii y paises e las : cambio decisione
seg;rlda d)érlr?zs égupisi;) ades de ;T?:fnzr; no personas é'(\‘)UFI;Sl;) terrorism climatico s ANE)OUS
aises de trabajo perteneci tomadas
p la UE entes ala a nivel de
UE la UE
EU-27 40 34 28 24 22 21 17 15 13 13 12 2 3 5

Género
El hombre 39 34 30 24 22 21 18 14 12 13 12 2

IN
o

Mujer 40 34 26 23 22 21 16 16 14 13 12 1 3 6
15-24 38 34 30 24 23 23 21 17 1 14 13 1 1 3
25—39 41 36 30 25 22 21 18 16 1 14 12 1 3 4
40-54 38 35 29 25 23 21 17 15 13 13 13 1 3 5
>=55 40 33 27 22 21 19 15 15 14 12 1 2 4 7

Nivel de educacion
Bajo nivel de educacion

(CINE 0-2). 38 30 22 20 23 19 14 14 16 12 12 2 5 9
Nivel medio de educacion

(CINE 3-4) 39 32 29 27 21 21 18 16 14 14 12 1 3 4
Alto nivel de educacion

(CINE 5-8) 42 41 34 22 22 22 18 15 9 13 13 1 2 4

Categoria socioprofesional
Trabajadores por cuenta

propia 37 35 30 24 23 19 17 12 12 15 14 2 4 4
Gerentes 43 40 34 24 21 22 18 14 10 12 13 2 3 3
t;igg;“és collares 37 36 31 26 26 22 17 17 12 14 13 1 2 4
Trabajadores manuales 38 33 27 25 21 21 18 15 15 14 12 2 3 4
Personas de la casa 35 30 24 21 23 22 14 17 17 " 15 2 4 9
Desempleados 42 33 24 22 17 22 15 16 14 " 9 2 4 8
Jubilados 41 31 26 21 21 18 15 14 14 11 10 2 5 8
Estudiantes 39 36 30 24 24 23 20 17 9 15 13 0 2 2
La mayoria de las veces 34 28 21 18 21 20 14 13 17 13 12 1 6 1
De vez en cuando 37 30 26 25 22 21 17 17 15 14 12 1 3 5
Casi nunca / Nunca 41 36 30 24 22 21 17 15 12 13 12 2 3 5
Zona rural o aldea 38 30 30 25 21 21 17 14 13 12 12 1 4 6
ﬁi:gi:‘:]apeq”em o 42 35 2 22 24 19 15 14 13 13 12 2 3 6
Gran ciudad 38 38 30 24 20 22 21 17 13 15 13 1 2 3
Positivo 45 38 35 26 24 21 21 17 12 13 14 1 1 1
Neutral 38 32 25 22 22 21 15 15 14 14 12 2 4

Negativo 27 27 16 20 15 17 10 10 14 " 7 3 " 16
Satisfecho 40 35 30 24 22 21 18 15 12 13 12 2 3 4
Insatisfecho 36 29 21 22 21 20 14 15 16 13 10 4 6 9
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CONCLUSION

El Eurobarémetro de primavera de 2026 pone de relieve un publico europeo que navega por un
contexto marcado por la incertidumbre geopolitica, las presiones econémicas y los cambios
graduales en las expectativas sobre el futuro. Los ciudadanos continuan expresando un fuerte
optimismo a nivel personal, mientras que la confianza disminuye al considerar contextos mas
amplios, con puntos de vista particularmente cautelosos y cada vez mas pesimistas sobre el futuro
del mundo. Al mismo tiempo, el estado emocional de los europeos refleja un complejo equilibrio de
esperanza e incertidumbre, lo que sugiere una poblacion que sigue siendo resiliente pero atenta a
los desafios actuales.

Las preocupaciones relacionadas con las condiciones econdmicas siguen siendo centrales en
toda la encuesta. La inflacion, el aumento de los precios y el coste de la vida siguen dominando
las prioridades de los ciudadanos, reforzando su posicién como los problemas mas acuciantes
que debe abordar el Parlamento Europeo. Paralelamente, las preocupaciones relacionadas con la
seguridad siguen desempenando un papel clave en la configuracion de las percepciones. La UE
es ampliamente vista como un lugar de estabilidad en un mundo con problemas, y las grandes
mayorias apoyan un papel mas fuerte de la UE en la proteccién de los ciudadanos contra las crisis
mundiales y los riesgos para la seguridad. Los ciudadanos también respaldan firmemente una
mayor unidad entre los Estados miembros y un papel mas activo de la UE en la escena
internacional, destacando la defensa, la seguridad y la independencia energética como prioridades
clave para reforzar la posicion mundial de la UE.

Las percepciones de la calidad de vida siguen siendo ampliamente positivas, pero matizadas. Una
gran mayoria de los europeos declara estar satisfecha con su calidad de vida, y la mayoria indica
que su situacion se ha mantenido estable. Sin embargo, una minoria sustancial reporta un
deterioro, y las expectativas con respecto a los niveles de vida futuros estan marcadas por la
precaucion, prevaleciendo la estabilidad pero una proporcion creciente anticipando un declive. La
salud, la seguridad financiera y el acceso a la atencion médica emergen como los componentes
mas importantes de la calidad de vida, asi como las areas donde las mejoras tendrian el mayor
impacto.

Al mismo tiempo, los europeos siguen valorando firmemente los principios fundamentales, y la paz
sigue siendo el valor mas importante que esperan que defienda el Parlamento Europeo, seguido
de la democracia, los derechos humanos y el Estado de Derecho. La satisfaccién con la
democracia, tanto a nivel nacional como de la UE, se mantiene por encima del umbral mayoritario.

Las actitudes hacia la Unién Europea y sus instituciones siguen siendo claramente positivas en
general. La mayoria de los ciudadanos tienen una imagen favorable de la UE y la percepcién de
que la adhesién a la UE es beneficiosa es particularmente fuerte, y alrededor de tres cuartas
partes de los europeos consideran que su pais se ha beneficiado de la adhesion. Los ciudadanos
también expresan una clara preferencia por un papel mas importante para el Parlamento Europeo,
lo que refleja las expectativas de una accién de la UE mas visible y eficaz.

En general, el Eurobarémetro de la primavera de 2026 muestra una Unién Europea que se
enfrenta a multiples retos interconectados, en los que los ciudadanos siguen apoyando
ampliamente, pero prestando cada vez mas atencién a los riesgos econémicos y mundiales. En
este contexto, los europeos siguen esperando que la UE desempefie un papel protector,
estabilizador y mas proactivo, tanto a nivel interno como en la escena mundial.
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Observaciones

(Pierre Dieumegard)

El disefio indicado por los marcadores sugiere que se trata de una versién reciclada de otro
documento.

El gréafico de barras para el estado mental QA6ab aparece tanto en la pagina 23 como en la
pagina 12.

Los franceses son particularmente pesimistas, tanto sobre si mismos como sobre sus familias, su
pais, Europa y el mundo en su conjunto (preguntas QA12.1 a QA12.4) y son los mas propensos a
creer que su nivel de vida disminuira (pregunta SD27); son también el grupo que menos ha oido
hablar del Parlamento Europeo en los medios de comunicacion.
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ESPECIFICACIONES TECNICAS

Entre el 9 de abril y el 4 de mayo de 2026, Verian Belgium llevé a cabo la onda 105.3 de la
encuesta del Eurobarémetro, a peticion de la Unidad «Eurobarémetro y Encuestas» de la
Direccion General de Comunicacion del Parlamento Europeo. La onda 105.3 abarca la poblacion
de las respectivas nacionalidades de los Estados miembros de la Unidén Europea, residentes en
cada uno de los 27 Estados miembros y mayores de 15 afos.

El disefio basico de la muestra aplicado en todos los paises es un diseno estratificado multietapa,
aleatorio (probabilidad). En cada pais, el marco muestral se estratifica primero por regiones NUTS
y dentro de cada regién por una medida de urbanidad (DEGURBA). El numero de puntos de
muestra seleccionados en cada estrato refleja la poblacion del estrato 15+. En la segunda etapa,
los puntos de muestreo fueron dibujados con probabilidad proporcional a su tamafio de poblacién
de 0+ dentro de cada estrato. Por lo tanto, las muestras representan todo el territorio de los paises
encuestados de acuerdo con EUROSTAT NUTS Il (o equivalente) y de acuerdo con la distribucién
de la poblacion residente de las respectivas nacionalidades en términos de areas metropolitanas,
urbanas y rurales.

En cada uno de los puntos de muestreo seleccionados, se dibujé una coordenada inicial al azar y
se utilizé una herramienta de geocodificacion inversa para identificar la direccion mas cercana a la
coordenada. Esta direccion era la direccion de partida para la caminata al azar. Otras direcciones
(cada direccion N) fueron seleccionadas por procedimientos estandar de "ruta aleatoria", desde la
direccion inicial. En cada hogar, el encuestado fue sorteado al azar. El enfoque de la seleccion
aleatoria estaba condicionado al tamafio del hogar. A modo de ejemplo, para los hogares con dos
miembros mayores de 15 afos, el guion se utilizé para seleccionar al informante (persona que
responde al cuestionario del evaluador) o al otro miembro elegible del hogar. Para los hogares con
tres miembros mayores de 15 afios, el guién se utilizé para seleccionar al informante (1/3 del
tiempo) o a los otros dos miembros elegibles en el hogar (2/3 del tiempo). Cuando los otros dos
miembros fueron seleccionados, se le dijo al entrevistador que preguntara por el mas joven o el
mas viejo. El script asignaria aleatoriamente la seleccion a los mas jovenes o mas antiguos con la
misma probabilidad. Este proceso continua para cuatro miembros mayores de 15 afios del hogar,
que preguntan al azar por los mas jovenes, los segundos mas jévenes y los mayores. Para los
hogares con cinco miembros mayores de 15 anos, volvemos a la regla del ultimo cumpleanos.

Si no se establecié contacto con nadie en el hogar, o si el encuestado seleccionado no estaba
disponible (ocupado), el entrevistador volvié a visitar el mismo hogar hasta tres veces adicionales
(cuatro intentos de contacto en total). Los entrevistadores nunca indican que la encuesta se
realice de antemano en nombre del Parlamento Europeo; podran facilitar esta informaciéon una vez
que se haya completado la encuesta, previa solicitud.
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La fase de contratacion fue ligeramente diferente en los Paises Bajos, Finlandia y Suecia. En los
dos ultimos paises, se seleccion6 una muestra de direcciones dentro de cada punto de muestreo
a partir de la direccién o el registro de poblacién (en Finlandia, la seleccién no se realiza en todos
los puntos de muestra, sino en algunos en los que se espera que mejoren las tasas de respuesta).
La seleccion de direcciones se hizo de manera aleatoria. A continuacion, se contactoé a los
hogares por teléfono y se les contraté para que participaran en la encuesta. En los Paises Bajos,
se utiliza una muestra de RDD de doble marco (numeros de teléfono mévil y fijo), ya que no existe
un registro de poblacion completo con numeros de teléfono disponibles. La seleccion de numeros
en ambos fotogramas se realiza de manera aleatoria con cada nimero obteniendo una
probabilidad igual de seleccién. A diferencia de Suecia y Finlandia, la muestra no esta agrupada.

POBLACION PROPORCION

PAISES INSTITUTOS N Entrevistas FECHAS DE FIELDWORK by UE.27
BE Bélgica MCM Bélgica 102 1 09/04/26  27/04/2026 9892796 2.6%
BG Bulgaria Kantar TNS BBSS 1014 09/04/2026  03/05/2026 5534455 1.4%
cz Chequia STEM/MARCA 1049 0904/2026  23/04/2026 9172797 2.4%
DK Dinamarca  Manto Dinamarca 1007 09.042026  0405/2026 5022981 1.3%
(Verian)
DE. Alemania Ma’}t\‘/’e’?ifr’:;a”ia 1507 0910412026  29/04/2026 71818299 18.7%
EE Estonia o048 '”‘6%3“93‘:'“ 1006 09/04/2026  28/04/2026 1154359 0.3%
IE Irlanda Investigacion By A 1010 09/04/2026 29/04/2026 4338938 1.1%
EL Grecia Kantar Grecia 1007 14/04/2026  04/05/2026  9041201] 2.4%
ES Espafia Ma(”\jgrisn")a”a 1005 09/04/2026  2904/2026  421893) 18 11.0%
FR Francia MCM Francia 1016 091042026  28/04/2026 56855864 14.8%
RRHH Croacia Hendal 1007 10/04/2026  29/04/2026 3319752 0.9%
TI ltalia Testpoint Italia 1029 09/04/2026  27/04/2026 51784963 13.5%
CYMAR
cy Rep. de Chipre  Investigacion de 504 14/04/2026  0305/2026 818909 0.2%
Mercado
LV Letonia Kantar TNS Letonia 1005 09/04/2026  29/04/2026 1579066 0.4%
LT Lituania Norstat LT 1017 09/04/2026 ~ 28deabril 5460008 0.6%
de 2026
LU Luxemburgo ILRES 508 09/040026  27/04/2026 555303 0.1%
HU Hungria Kantar Hoffmann 1020 14/04/2026 01/05/2026 8199448 2.1%
MT Malta MISCO 505 09/042026  03/05/2026 493961 0.1%
Internacional
NL Paises Bajos MCM Paises Bajos 1023 09/04/2026  27/04/2026 15228902 4.0%
Das
AT Austria Osterreichische 1003 09/04/2026  28/04/2026 7842929 2.0%
Gallup Ins
PL Polonia Ico'e‘?tivo.qe 1020 I0I04/2026  27/04/2026 31082980 8.1%
nvestigacion
PT. Ponugal Intercampus SA 1031 09.04.2026  29/04/2026 9275958 2.4%
RO Rumania CSOP SRL 1045 091040026 zgedgo""zlg” 16034437 4.2%
SI Slovenia Mediana D00 1007 09104/2026  26/04/2026 1811104 0.5%
SK Eslovaquia MN FORCE 1001 09/042026  2404/2026 4557290 1.2%
Fl Finlandia Taloustutkimus Oy 1016 09104/2026 29/04/2026 4771619 1.2%
SE Suecia Manto Suecia 1037 09/04/2026  29/04/2026 8748126 2.3%
(Verian)
Total EU-27 26421 09/04/2026  04/05/2026 383603764 100,00 %
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* Cabe sefalar que el porcentaje total que se muestra en esta tabla puede superar el 100% debido al redondeo.
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Modo de entrevista por pais

Las entrevistas se llevaron a cabo a través de entrevistas cara a cara, ya sea fisicamente en los
hogares de las personas o a través de la interaccion de video a distancia en el idioma nacional
apropiado. Las entrevistas con la interaccién de video a distancia («en linea cara a cara» o CAVI,
Computer Assisted Video Interviewing, solo se llevaron a cabo en la Republica de Chipre,
Dinamarca, Malta, Finlandia y Suecia).

) N DE N DE TOTALN
PAISES ENTREVISTA ENTREVISTA ENTREVISTA
S CAPI SDECAVI S

BE Bélgica 1021 1021
BG Bulgaria 1014 1014
Cz Chequia 1049 1049
DK Dinamarca 686 321 1007
DE Alemania 1507 1507
EE Estonia 1006 1006
IE Irlanda 1010 1010
EL Grecia 1007 1007
ES Espana 1006 1006
FR Francia 1016 1016
RRHH Croacia 1007 1007
TI Italia 1029 1029
CY RepofChipre 420 84 504
LV Letonia 1005 1005
LT Lituania 1017 1017
LU Luxemburgo 508 508
HU Hungria 1020 1020
MT Malta 351 154 505
NL Paises Bajos 1023 1023
AT Austria 1003 1003
PL Polonia 1020 1020
PT Ponugal 1031 1031
RO Rumania 1045 1045
SI Slovenia 1007 1007
SK Eslovaquia 1001 1001
Fl Finlandia 717 299 1016
SE Suecia 742 295 1037
TOTAL UE-27 25268 1153 26421

CAPI: Entrevistas personales asistidas por ordenador
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CAVI: Videoentrevista asistida por ordenador
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Tasas de respuesta

Para cada pais se realiza una comparacion entre la muestra que responde y el universo (es decir,
la poblacién total del pais). Los pesos se utilizan para hacer coincidir la muestra que responde con
el universo sobre el género por edad, region y grado de urbanizacion. Para las estimaciones
europeas (es decir, la media de la UE), se realiza un ajuste de las ponderaciones de cada pais,
ponderandolas hacia arriba o hacia abajo para reflejar su poblacion de mas de 15 afios como
proporcion de la poblaciéon de mas de 15 afos de la UE.

Las tasas de respuesta se calculan dividiendo el numero total de entrevistas completas con el
numero de todas las direcciones visitadas, excepto las que no son elegibles, pero incluidas
aquellas en las que se desconoce la elegibilidad. Para la onda 105.3 de la encuesta del
Eurobarémetro, las tasas de respuesta para los paises de la EU-27, calculadas por Verian
Belgium, son:

TARIFAS DE RESPUESTA

PAISES CAPI
BE Bélgica 58.8%
BG Bulgaria 42.9%
CZ Chequia 60.8%
DK Dinamarca 56.2%
DE Alemania 32.6%
EE Estonia 63.4%
IE Irlanda 59.0%
EL Grecia 37.9%
ES Espafa 36.8%
FR Francia 38.6%
RRHH Croacia 49.6%
TI Italia 31.7%
cy Repc"r‘]’i:[')‘r’: de 80.8%
LV Letonia 65.7%
LT Lituania 43.9%
LU Luxemburgo 30.4%
HU Hungria 60.5%
MT Malta 82.2%
NL Paises Bajos 94.5%
AT Austria 46.5%
PL Polonia 50.2%
PT Ponugal 47.0%
RO Rumania 47.8%
SI Slovenia 53.5%
SK Eslovaquia 53.2%
Fl Finlandia 22.0%
SE Suecia 83.0%
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CAPI: Entrevistas personales asistidas por ordenador
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Margenes de error

Se recuerda a los lectores que los resultados de la encuesta son estimaciones, cuya precision,
siendo todo igual, se basa en el tamano de la muestra y en el porcentaje observado. Con
muestras de alrededor de 1.000 entrevistas, los porcentajes reales varian dentro de los siguientes
limites de confianza:

Margenes estadisticos debidos a tolerancias de muestreo
(con un nivel de confianza del 95 %)

varios tamafios de muestra estan en filas varios resultados observados estan en columnas

5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

95 % 90% 8% 80% 75% T70% 65% 60% 5% 50%
N=50 6,0 8,3 9,9 11,1 12,0 12,7 13,2 13,6 13,8 13,9 N=50
N=500 1,9 2,6 3,1 3,5 3,8 4,0 4,2 4,3 4.4 4,4 N=500
N=1000 1,4 1,9 2,2 2,5 2,7 2,8 3,0 3,0 31 3,1 N=1000
N=1500 1.1 1,5 1,8 2,0 2,2 2,3 2,4 2,5 2,5 2,5 N=1500
N=2000 1,0 1,3 1,6 1,8 1,9 2,0 21 2,1 2,2 2,2 N=2000
N=3000 0,8 1,1 1,3 1,4 1,5 1,6 1,7 1,8 1,8 1,8 N=3000
N=4000 0,7 0,9 1,1 1,2 1,3 1,4 1,5 1,5 1,5 1,5 N=4000
N=5000 0,6 0,8 1,0 1,1 1,2 1,3 1,3 1,4 1,4 1,4 N=5000
N=6000 0,6 0,8 0,9 1,0 1,1 1,2 1,2 1,2 1,3 1,3 N=6000
N=7000 0,5 0,7 0,8 0,9 1,0 1,1 1,1 1,1 1,2 1,2 N=7000
N=7500 0,5 0,7 0,8 0,9 1,0 1,0 1,1 1,1 1,1 1,1 N=7500
N=8000 0,5 0,7 0,8 0,9 0,9 1,0 1,0 1,1 1,1 1,1 N=8000
N=9000 0,5 0,6 0,7 0,8 0,9 0,9 1,0 1,0 1,0 1,0  N=9000
N=10000 0,4 0,6 0,7 0,8 0,8 0,9 0,9 1,0 1,0 1,0  N=10000
N=11000 0,4 0,6 0,7 0,7 0,8 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9 N=11000
N=12000 0,4 0,5 0,6 0,7 0,8 0,8 0,9 0,9 0,9 0,9 N=12000
N=13000 0,4 0,5 0,6 0,7 0,7 0,8 0,8 0,8 0,9 0,9 N=13000
N=14000 0,4 0,5 0,6 0,7 0,7 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 N=14000
N=15000 0,3 0,5 0,6 0,6 0,7 0,7 0,8 0,8 0,8 0,8 N=15000

5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

%% 90% 85% 80% 75% 70% 65% 60% 55% 50%
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Los europeos consideran que la Unién Europea es un lugar de estabilidad en un mundo con
problemas, segun el Eurobarémetro de primavera de 2026. Valoran su naturaleza pacifica,
protectora y cooperativa, y reconocen la calidad de vida que permite. Sin embargo, las
preocupaciones econdémicas, particularmente con respecto al costo de vida, han aumentado en los
ultimos anos, y el estado de animo general de los ciudadanos fluctua entre la incertidumbre y la
esperanza. El Eurobarémetro muestra muchas tendencias ya presentes en encuestas anteriores.
Sin embargo, algunos indicadores reflejan las reacciones inmediatas de los europeos a las
recientes perturbaciones en el clima politico y econdmico mundial.

La encuesta, realizada por la agencia de investigacién Verian entre el 9 de abril y el 4 de mayo de
2026 en los 27 Estados miembros de la UE, se llevd a cabo cara a cara, con entrevistas en video
(CAVI) utilizadas ademas en Chipre, Dinamarca, Finlandia, Malta y Suecia. Se realizaron 26 421
entrevistas en total y los resultados de la UE se ponderaron en funcion del tamafio de la poblacion
de cada pais.

Para obtener mas informacién sobre la encuesta completa, escanee el cédigo QR:
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